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2. REQUISITOS PREVIOS

No se han establecido.

3. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

3.1. Aportacion de la Asignatura al Plan de Estudios.

La asignatura “Rendimiento en Gimnasia Ritmica y Acrobacia’contribuye en la formacion del estudiante en el itinerario de Entrenamiento Deportivo. Junto con el resto de
asignaturas vinculadas al Rendimiento Deportivo desarrolla competencias para poder ensefar/entrenar a un cierto nivel de especializacién deportiva habilidades gimnasticas de
distintas modalidades.

Es una asignatura de caracter optativo que, como su nombre indica, pretende dotar al discente que la curse de un nivel mayor de conocimientos teérico-practicos sobre esta
especialidad deportiva. Se busca un mejor dominio de la técnica corporal a través de la ejecucion de elementos codificados con valor de dificultad (saltos, equilibrios, giros,
flexibilidad y ondas), tanto aislados como en combinacién, y una mayor pericia en el manejo de los 5 aparatos manuales (cuerda, aro, pelota, mazas y cinta) y su coordinacion con
el movimiento corporal.

Del mismo modo, se avanza en el control y dominio corporal de los movimientos acrobaticos introduciendo habilidades de mayor dificultad técnica. Asimismo, se disefian
coreografias para grupos reducidos (3/4 alumnos). Por tanto, con esta materia se pretende que el discente adquiera una mayor especializaciéon en el conocimiento y dominio de las
habilidades gimnasticas, contenidos que inicialmente se abordan de forma bésica en la Materia Obligatoria de Fundamentos de Los Deportes Individuales |: Habilidades
Gimnasticas (12 curso, primer semestre). Es por tanto, ya en este segundo, donde el alumno puede adquirir de forma mas avanzada y con mayor amplitud conocimientos acerca
de estas habilidades gimnasticas, profundizando en el andlisis de la técnica, su valoracién, diagnéstico y evaluacién funcional buscando su optimizacién, asi como en el disefio de
las coreografias, todo ello, sustentado en el estudio detallado del Cédigo de Puntuacion vigente.

En esta asignatura también se continua el proceso, ya iniciado en la Materia obligatoria de Fundamentos, de dotar al alumno de las estrategias adecuadas y de los conocimientos
bésicos respecto a las progresiones metodolégicas para la ensefianza-aprendizaje de los distintos elementos técnicos corporales, de las acrobacias y series gimnasticas, de los
saltos sobre aparatos como el minitramp, de las figuras de acrosport y del manejo de los distintos aparatos manuales. Del mismo modo se profundiza en la observacion y
deteccién de los defectos técnicos que aparecen en el aprendizaje asi como en la colocacion de las ayudas y los métodos de correccién.

Es también propdsito de esta materia analizar la carrera deportiva del/a gimnasta, su planificacién deportiva, sus necesidades respecto a las capacidades fisicas especificas y los
factores ambientales que influyen en la optimizacién de los resultados. En este sentido se analiza, en profundidad, la idiosincrasia de las/os gimnastas y todos los factores que
pueden afectar al rendimiento deportivo, tanto desde el punto de vista fisico como desde el afectivo y psicolégico. Nos referimos a aspectos tan importantes como la edad de inicio
y retirada, la carga de entrenamiento, el peso, la estatura y el indice de masa corporal, los periodos de las distintas etapas de la carrera deportiva, la alimentacién y la presencia de
trastornos alimentarios (TCA), las lesiones y patologias mas frecuentes y su recuperacion, los aspectos ginecolégicos, etc., y, coémo influye en la gimnasta el colectivo social que
le rodea, es decir, el/la entrenador, el equipo médico, los federativos, las comparieras, los padres, etc.,.

3.2. Relacion con otras materias.

Con esta asignatura el estudiante concreta en el ambito de la Gimnasia lo que de manera general ha desarrollado en materias tales como: “Procesos de Ensefianza-Aprendizaje en
la Actividad Fisica y el Deporte” (12 curso-primer semestre); “Psicologia de la Actividad Fisica y el Deporte” (12 curso-segundo semestre); “Acondicionamiento Fisico” (3¢ curso-
quinto semestre); “Teoria y Practica del Entrenamiento Deportivo” (32 curso-sexto semestre); “Metodologia de la Ensefianza de la Actividad Fisica y el Deporte” (32 curso-quinto
semestre) y con la asignatura optativa “Control y Valoracién del Rendimiento Deportivo y Deteccion de Talentos” (4° curso-octavo semestre). Desde un punto de vista vertical esta
asignatura esta relacionada con “Fundamentos de los Deportes Individuales I” y con la “Expresion Corporal y Danza” (primer y segundo semestres, respectivamente), en donde
se desarrollan los medios técnico-tacticos y se establecen las bases de la ensefianza-aprendizaje de estas habilidades gimnasticas y de las técnicas expresivas.

3.3. Relacion con la profesion.

Cuando el estudiante termine la asignatura tendr& conocimientos para poder ensefiar/entrenar habilidades gimnasticas a distintos colectivos, de diferentes niveles y contextos,
tanto recreativos (patronatos, actividades extraescolares, empresa privada, asociaciones) como de un incipiente rendimiento (clubes deportivos). Asimismo tendra posibilidad de
disefiar, coordinar y ejecutar planificaciones para la ensefianza-entrenamiento de las habilidades gimnasticas.

4. COMPETENCIAS DE LA TITULACION QUE LA ASIGNATURA CONTRIBUYE A ALCANZAR

Competencias propias de la asignatura

Codigo Descripcion

Desarrollar la capacidad de reunir e interpretar datos para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole
social, cientifica o ética.

A02 Transmitir informacioén, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no especializado.

A0O3 Comprender la literatura cientifica del ambito de la actividad fisica y del deporte en lengua inglesa y en otras lenguas

A01



A05 Desarrollar habilidades de liderazgo, relacién interpersonal y trabajo en equipo, independientemente del sexo, credo, raza y
discapacidad.
Desarrollar habilidades de liderazgo, relacién interpersonal y trabajo en equipo, independientemente del sexo, credo, raza 'y

A06 discapacidad.

A08 Cqmprender y utilizar mar?uales comungs, asi como articulos y, en general, bipliograﬁa puntera en materias vinculadas a la actividad
fisica y el deporte, con el fin de elaborar informes o resolver problemas especificos que se les planteen.

A09 Desarrollar habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

B09 Conocer y comprender los fundamentos del deporte.

B10 Disenfiar, d.esarro!lar.y.evaluar los procesos de ensefianza- aprendizaje relativos a la actividad fisica y del deporte, con atencion a las
caracteristicas e individuales y contextuales de las personas.

B12 Planificar, desarrollar y controlar el proceso de entrenamiento en sus distintos niveles.

B18 Elaborar y saber utilizar el material y equipamiento deportivo, adecuado para cada tipo de actividad

M1231 Adqu.irir y (:!esarro!lar mayor dominio de las técnicas cqrpora!es delas Habilidade.s Gimnasticas, del manejo de los aparatos manuales
de Gimnasia Ritmica y sobre el uso de los Aparatos Gimnasticos para la Acrobacia, asi como del Acrosport.

M1232 Valorar, analizar y evaluar funcionalmente las técnicas corporales de las habilidades gimnésticas con el objeto de optimizarlas.

M1233 Disefiar coreografias gimnasticas, dentro del Marco Normativo.

M1234 Planificar los entrenamientos a corto, medio y largo plazo.

M1235 Analizar las caracteristicas especificas de esta especialidad gimnastica en el ambito del rendimiento deportivo.

5. OBJETIVOS O RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS

Resultados de aprendizaje propios de la asignatura

Descripcion

Analizar el marco teérico de la gimnasia ritmica. Conocer sus caracteristicas desde el contexto sociol6gico, organizativo y normativo y de la ejecucién motriz
intrinseca, con sus mecanismos perceptivos, de decisién y de ejecucion.

Analizar las exigencias respecto a las capacidades fisicas especificas.

Comprender y experimentar las distintas progresiones de ensefianza-aprendizaje de cada uno de los elementos de técnica corporal, de acrobacia basica, de
saltos gimnésticos sobre aparatos y figuras de acrosport propuestos. Saber detectar los defectos técnicos que surgen en su aprendizaje. Saber situar
correctamente sobre el ejecutante las ayudas necesarias, tanto para el proceso de ensefianza-aprendizaje como para la vigilancia del mismo. Conocery
aplicar los métodos de correccién adecuados para evitar y eliminar los defectos técnicos que surgen en este proceso.

Conocery asimilar los contenidos mas relevantes del Cédigo de Puntuacién vigente.

Definir las estructuras para la planificacién de la carrera deportiva de las/os gimnastas adaptandolas a los objetivos, niveles de practica y edades.

Disefar coreografias de grupos reducidos con determinadas exigencias de composicién respecto al valor y nimero de dificultades y al valor artistico,
adaptandolas a las capacidades individuales de ejecucién.

Mejorar el dominio corporal y la técnica de ejecucién de las distintas habilidades acrobaticas propuestas, su enlace en series y en combinaciones (tumbling) y
avanzar en el aprendizaje del acrosport con el desarrollo de formacién de figuras grupales de impulsién y de equilibrio.

Perfeccionar y consolidar el dominio de la técnica corporal con elementos codificados de dificultad de salto, equilibrio, giro, flexibilidad y onda, y mejorar la
técnica del manejo de los cinco aparatos manuales.

Profundizar sobre aspectos relacionados con la idiosincrasia de las/os gimnastas y los factores, tanto fisicos como afectivos, que influyen en su rendimiento.
Valorar, analizar y evaluar funcionalmente la técnica corporal con el objeto de optimizarla.

6. TEMARIO
Tema 1: BLOQUE I: MARCO TEORICO DE LA GIMNASIA RITMICA. CODIGO DE PUNTUACION

Tema 1.1 Tema 1.La Gimnasia Ritmica. Nacimiento de la Gimnasia Ritmica. Gimnasia Ritmica Espafiola.

Tema 1.2 Tema 2. Caracteristicas de la Gimnasia Ritmica. Contexto sociol6gico: Deporte para Todos, Deporte de Base, Deporte de Competicién, Deporte
de Alto Rendimiento. Contexto organizativo y normativo: normas y reglamento, planificacién. Contexto de la ejecucién motriz intrinseca: Ingredientes: musica,
movimiento corporal, movimiento de los aparatos manuales. Mecanismos de la Ejecucién motriz, mecanismo perceptivo, mecanismo de decisiéon, mecanismo
de ejecucioén: La coordinacion neuro-muscular, el esfuerzo fisico.

Tema 1.3 Tema 3. Cédigo de Puntuacién. Un poco de historia.

Tema 1.4 Tema 4. Cédigo de Puntuacion. Partes y contenidos: 12 Parte: Normas validas para los ejercicios tanto de individuales como de conjuntos.
Generalidades. 22 Parte: Ejercicios Individuales. 32 Parte: Ejercicios de Conjunto. 42 Parte: Simbolos y fichas.

Tema 2: BLOQUE Il: TECNICA CORPORAL

Tema 2.1 Tema 5. Valoracion y evaluacién funcional de la técnica. Saltos, Equilibrios, Giros, Flexibilidad, Ondas, Desplazamientos, Balanceos,
Preacrobacias y Acrobacias.

Tema 3: BLOQUE lll: TECNICA DE APARATOS

Tema 3.1 Tema 6. Optimizacién del aprendizaje de la CUERDA. Criterios Generales. Grupos técnicos. Utilizacién del aparato

Tema 3.2 Tema 7. Optimizacion del aprendizaje del ARO. Criterios Generales. Grupos técnicos. Utilizacién del aparato.

Tema 3.3 Tema 8. Optimizacién del aprendizaje de la PELOTA. Criterios Generales. Grupos técnicos. Utilizacion del aparato.

Tema 3.4 Tema 9. Optimizacion del aprendizaje de las MAZAS. Criterios Generales. Grupos técnicos. Utilizacién del aparato.

Tema 3.5 Tema 10. Optimizacién del aprendizaje de la CINTA. Criterios Generales. Grupos técnicos. Utilizacion del aparato.

Tema 4: BLOQUE IV: OPTIMIZACION DE LA TECNICA

Tema 4.1 Tema 11. Optimizacién de la técnica. Andlisis cualitativo y cuantitativo de la técnica. ;Qué se entiende por técnica?. ;Cémo mejorar la técnica?.
Diagnéstico. Optimizacién del aprendizaje de la técnica. Andlisis de la optimizacién de la técnica.

Tema 5: BLOQUE V: PLANIFICACION DEPORTIVA

Tema 5.1 Tema 12. Planificacion. Andlisis de la carrera deportiva de la gimnasta. Planificacién a corto y largo plazo. Factores a tener en cuenta. Sistema
tradicional y sistema avanzado. Disefio de un programa de entrenamiento a largo plazo.

Tema 5.2 Tema 13. Entrenamiento de las capacidades fisicas especificas segun nivel y edad de las gimnastas. Flexibilidad. Fuerza. Resistencia.
Velocidad.

Tema 5.3 Tema 14. Tactica y Estrategia. Bases para su evaluacion funcional.

Tema 6: BLOQUE VI: FACTORES AMBIENTALES EN LA OPTIMIZACION EN GIMNASIA

Tema 6.1 Tema 15. Andlisis de la idiosincrasia de las gimnastas.

Tema 6.2 Tema 16. Andlisis de la figura del entrenador/a, del equipo profesional y del entorno afectivo que rodea a la gimnasta.

Tema 6.3 Tema 17. Lesiones y patologias frecuentes en Gimnasia.

COMENTARIOS ADICIONALES SOBRE EL TEMARIO



7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

Competencias
Actividad formativa Metodologia relacionadas (para titulos [ECTS |Horas|Ev|Ob|Rec|Descripcion
anteriores a RD 822/2021)
Ensefianza presencial (Teoria) Método expositivo/Leccion
[PRESENCIAL] magistral 05 125 S| N S
Ensefianza presencial (Teoria) Resolucién de ejercicios y
[PRESENCIAL] problemas 015 3.75 S| NI S
Ensefianza presencial (Teoria) Lectura de articulos cientificos y
[PRESENCIAL] preparacion de recensiones 0.15| 375 S| N 8
Ensefianza presencial (Teoria) "
[PRESENGIAL] Pruebas de evaluacién 0.2 5 S| N S
Elaboracion de informes o trabajos [Aprendizaje basado en 1 o5l sl sl s
[AUTONOMA] problemas (ABP)
Ensefianza presencial (Practicas) o
[PRESENGIAL] Autoaprendizaje 0.4 10| S| S| S
Elaboracién de memorias de Aprendizaje basado en 08 o0l sl sl s
Practicas [AUTONOMA] problemas (ABP) ’
Elaboracién de informes o trabajos .
[AUTONOMA] Trabajo en grupo 05/ 125/ S| S| S
Andlisis de articulos y recension .
[AUTONOMA] Autoaprendizaje 0.5/ 125/ S| §| S
Otra actividad no presencial . .
[AUTONOMA] Trabajo auténomo 0.8 20 S| S| S
Otra actividad presencial .
[PRESENCIAL] Trabajo en grupo 0.6 15/ S| S| S
Otra actividad presencial .
[PRESENGIAL] Estudio de casos 0.4 10| S| S| S
Total: 6/ 150
Créditos totales de trabajo presencial: 2.4 Horas totales de trabajo presencial: 60
Créditos totales de trabajo autonomo: 3.6 Horas totales de trabajo autonomo: 90

Ev: Actividad formativa evaluable
Ob: Actividad formativa de superacion obligatoria
Rec: Actividad formativa recuperable

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Valoraciones
. - Estudiante Estud. P
Sistema de evaluacion . . Descripcion
presencial semipres.
Examen te6rico 30.00% 0.00% Eval’uacmn de contenidos teéricos y tedrico practicos. Analisis
de video.
Prueba final 25.00% 0.00% Prueba final practica de Gimnasia Ritmica Individual
Prueba final 25.00% 0.00% Prueba préactica de Gimnasia Ritmica Conjunto
Elaboracién de memorias de practicas 20.00% 0.00% Dossier sobrelglemento acrobaticos. Exposicién de planillas
en la clase tedrica.
Total:) 100.00% 0.00%

Criterios de evaluacion de la convocatoria ordinaria:

Todos los apartados, que son evaluables, deben estar Aptos.
Particularidades de la convocatoria extraordinaria:

Similar a la ordinaria.

Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion:
Similar a la ordinaria.

9. SECUENCIA DE TRABAJO, CALENDARIO, HITOS IMPORTANTES E INVERSION TEMPORAL

No asignables a temas

Horas Suma horas
Tema 1 (de 6): BLOQUE I: MARCO TEORICO DE LA GIMNASIA RITMICA. CODIGO DE PUNTUACION
Actividades formativas Horas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral]

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Resolucién de ejercicios y problemas]

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Lectura de articulos cientificos y preparacion de recensiones]
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacion]

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Aprendizaje basado en problemas (ABP)]

Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Autoaprendizaje]

Elaboracién de memorias de Practicas [AUTONOMA][Aprendizaje basado en problemas (ABP)]

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo en grupo]

Analisis de articulos y recension [AUTONOMA][Autoaprendizaje] 2
Otra actividad no presencial [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 35
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Otra actividad presencial [PRESENCIAL][Trabajo en grupo]

Otra actividad presencial [PRESENCIAL][Estudio de casos]

Periodo temporal: Durante el mes de Enero

Comentario: La temporalizacion puede ser modificada por necesidades metodologicas

Tema 2 (de 6): BLOQUE Il: TECNICA CORPORAL

Actividades formativas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral]
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Resolucién de ejercicios y problemas]
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Lectura de articulos cientificos y preparacion de recensiones]
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacion]

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Aprendizaje basado en problemas (ABP)]
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Autoaprendizaje]

Elaboracién de memorias de Practicas [AUTONOMA][Aprendizaje basado en problemas (ABP)]
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo en grupo]

Analisis de articulos y recension [AUTONOMA][Autoaprendizaje]

Otra actividad no presencial [AUTONOMA][Trabajo auténomo]

Otra actividad presencial [PRESENCIAL][Trabajo en grupo]

Otra actividad presencial [PRESENCIAL][Estudio de casos]

Periodo temporal: 2 Semanas del mes de Febrero

Comentario: La temporalizaciéon puede ser modificada por necesidades metodolégicas

Horas

W = A 2 a4 a N

S,

3.5
25

Tema 3 (de 6): BLOQUE lll: TECNICA DE APARATOS

Actividades formativas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral]
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Resolucién de ejercicios y problemas]
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Lectura de articulos cientificos y preparacién de recensiones]
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacion]

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Aprendizaje basado en problemas (ABP)]
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Autoaprendizaje]

Elaboracién de memorias de Practicas [AUTONOMA][Aprendizaje basado en problemas (ABP)]
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo en grupo]

Analisis de articulos y recension [AUTONOMA][Autoaprendizaje]

Otra actividad no presencial [AUTONOMA][Trabajo auténomo]

Otra actividad presencial [PRESENCIAL][Trabajo en grupo]

Otra actividad presencial [PRESENCIAL][Estudio de casos]

Periodo temporal: 2 Semanas del mes de Febrero

Comentario: La temporalizacion puede ser modificada por necesidades metodolégicas

Horas

Tema 4 (de 6): BLOQUE IV: OPTIMIZACION DE LA TECNICA

Actividades formativas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral]
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Resolucién de ejercicios y problemas]
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Lectura de articulos cientificos y preparacién de recensiones]
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacion]

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Aprendizaje basado en problemas (ABP)]
Ensefanza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Autoaprendizaje]

Elaboracién de memorias de Practicas [AUTONOMA][Aprendizaje basado en problemas (ABP)]
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo en grupo]

Analisis de articulos y recension [AUTONOMA][Autoaprendizaje]

Otra actividad no presencial [AUTONOMA][Trabajo auténomo]

Otra actividad presencial [PRESENCIAL][Trabajo en grupo]

Otra actividad presencial [PRESENCIAL][Estudio de casos]

Periodo temporal: 2 Semanas del mes de Marzo

Comentario: La temporalizaciéon puede ser modificada por necesidades metodolégicas

Horas

W2 Ao o
[}

3.5
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Tema 5 (de 6): BLOQUE V: PLANIFICACION DEPORTIVA

Actividades formativas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral]
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Resolucién de ejercicios y problemas]
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Lectura de articulos cientificos y preparacion de recensiones]
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacion]

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Aprendizaje basado en problemas (ABP)]
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Autoaprendizaje]

Elaboracién de memorias de Practicas [AUTONOMA][Aprendizaje basado en problemas (ABP)]
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo en grupo]

Analisis de articulos y recension [AUTONOMA][Autoaprendizaje]

Otra actividad no presencial [AUTONOMA][Trabajo auténomo]

Otra actividad presencial [PRESENCIAL][Trabajo en grupo]

Otra actividad presencial [PRESENCIAL][Estudio de casos]

Periodo temporal: 2 Semanas del mes de Marzo

Comentario: La temporalizacion puede ser modificada por necesidades metodolégicas

Horas

Tema 6 (de 6): BLOQUE VI: FACTORES AMBIENTALES EN LA OPTIMIZACION EN GIMNASIA

Actividades formativas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral]

Horas




Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Resolucién de ejercicios y problemas] 1
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Lectura de articulos cientificos y preparacién de recensiones] 1
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacion] 1
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Aprendizaje basado en problemas (ABP)] 4
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Autoaprendizaje] 1.5
Elaboracién de memorias de Practicas [AUTONOMA][Aprendizaje basado en problemas (ABP)] 3.5
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo en grupo] 2
Analisis de articulos y recension [AUTONOMA][Autoaprendizaje] 2
Otra actividad no presencial [AUTONOMA|[Trabajo auténomo] 3.5
Otra actividad presencial [PRESENCIAL][Trabajo en grupo] 25
Otra actividad presencial [PRESENCIAL][Estudio de casos] 1
Periodo temporal: Durante el mes de Abril del
Comentario: La temporalizacion puede ser modificada por necesidades metodolégicas
Actividad global
Actividades formativas Suma horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 12
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Resolucién de ejercicios y problemas] 6
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Lectura de articulos cientificos y preparacion de recensiones] 6
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacion] 6
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Aprendizaje basado en problemas (ABP)] 24
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Autoaprendizaje] 9
Elaboracién de memorias de Practicas [AUTONOMA][Aprendizaje basado en problemas (ABP)] 21
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo en grupo] 12
Analisis de articulos y recension [AUTONOMA][Autoaprendizaje] 12
Otra actividad no presencial [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 21
Otra actividad presencial [PRESENCIAL][Trabajo en grupo] 15
Otra actividad presencial [PRESENCIAL][Estudio de casos] 6
Total horas: 150
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