UNIVERSIDAD DE CASTILLA - LA MANCHA
GUIA DOCENTE

1. DATOS GENERALES

Asignatura: SEMIOLOGIA
Tipologia: OBLIGATORIA
Grado: 331 - GRADO EN MEDICINA (AB)
Centro: 10 - FACULTAD DE MEDICINA DE ALBACETE

Caddigo: 34315
Créditos ECTS: 12
Curso académico: 2023-24
Grupo(s): 10 15

Curso: 3

Lengua principal de
imparticion:

Uso docente de
otras lenguas:

Espafiol

Duracién: Primer cuatrimestre

Segunda lengua: Inglés

English Friendly: N

Pagina web: https://www.uclm.es/albacete/medicina - campus virtual

Bilinglie: N

Profesor: MIGUEL ANGEL BARBA ROMERO - Grupo(s): 10

Edificio/Despacho

Departamento

Teléfono

Correo electronico

Horario de tutoria

CIENCIAS MEDICAS

miguelangel.barba@uclim.es

Martes 10:00 Educacién Médica Solicitar por e-mail

Profesor: JOSE ANTONIO BLAZQUEZ CABRERA - Grupo(s): 10

Edificio/Despacho

Departamento

Teléfono

Correo electronico

Horario de tutoria

CIENCIAS MEDICAS

joseantonio.blazquez@uclm.es

Martes 10:00 Educacién Médica Solicitar por e-mail

Profesor: LUIS BROSETA VIANA - Grupo(s): 10

Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria
CIENCIAS MEDICAS luis.broseta@uclm.es Martes 10:00 Educacién Médica Solicitar por e-mail
Profesor: JULIO GONZALEZ MORALEJA - Grupo(s): 15
Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria
CIENCIAS MEDICAS Julio.Gonzalez@uclm.es
Profesor: JOAQUIN GOMEZ GARRIDO - Grupo(s): 10
Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria

CIENCIAS MEDICAS

Joaquin.Gomez@uclm.es

Martes 10:00 Educacién Médica Solicitar por e-mail

Profesor: IGNACIO HERMIDA LAZCANO - Grupo(s): 10

Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria
CIENCIAS MEDICAS ignacio.hermida@uclm.es Martes 10:00 Educacién Médica Solicitar por e-mail

Profesor: SILVIA LLORENS FOLGADO - Grupo(s): 10

Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria

Facultad de Medicina AB/Area | e\ cias MEDICAS 926053634 [silvia.llorens@uclm.es

de Fisiologia

Profesor: NOELIA MARIA MARTIN ESPINOSA - Grupo(s): 15

Edificio/Despacho Departamento Teléfono |Correo electronico Horario de tutoria

Edificio 6. Dir.ecci()n académica |ENFERMERIA, FISIOTERAPIA Y 5842 noelia.martin@ucim.es

(enfrente registro) TERAPIA OCUP.

Profesor: ALINO JOSE MARTINEZ MARCOS - Grupo(s): 15

Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electrénico Horario de tutoria

FACULTAD DE MEDICINA

CIENCIAS MEDICAS

926051923

alino.martinez@uclm.es

(CR)/2.03
Profesor: MONICA MUNOZ LOPEZ - Grupo(s): 10
Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria

Anatomia

Facultad de Medicina/Area

CIENCIAS MEDICAS

926053258

monica.munozlopez@uclm.es

Profesor: GEMMA MARIA MUNIZ NICOLAS - Grupo(s): 15

Edificio/Despacho

Departamento

Teléfono

Correo electronico

Horario de tutoria

CIENCIAS MEDICAS

Gemma.Muniz@uclm.es

Profesor: JOSE LUIS RODRIGUEZ GARCIA - Grupo(s): 10

Edificio/Despacho

Departamento

Teléfono

Correo electronico

Horario de tutoria

CIENCIAS MEDICAS

josel.rodriguez@uclm.es

Profesor: ELIAS ALBERTO SANCHEZ TEJERO - Grupo(s): 10

Edificio/Despacho

Departamento

Teléfono

Correo electronico

Horario de tutoria

CIENCIAS MEDICAS

elias.sanchez@uclm.es

Profesor: YOLANDA SANTISTEBAN LOPEZ - Grupo(s): 10

Edificio/Despacho

Departamento

Teléfono

Correo electronico

Horario de tutoria

CIENCIAS MEDICAS

Yolanda.Santisteban@uclm.es

Profesor: JUAN CARLOS SEGURA LUQUE - Grupo(s): 10

Edificio/Despacho

Departamento

Teléfono

Correo electronico

Horario de tutoria

CIENCIAS MEDICAS

juancarlos.segura@uclm.es

Profesor: JOSE JAVIER SOLERA SANTOS - Grupo(s): 10

Edificio/Despacho

Departamento

Teléfono

Correo electronico

Horario de tutoria

Facultad de Medicina AB

CIENCIAS MEDICAS

josejavier.solera@uclm.es

Martes 10:00 Educacién Médica Solicitar por e-mail

Profesor: JULIAN ELOY SOLIS GARCIA DEL POZO - Grupo(s): 10




Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electrénico Horario de tutoria
CIENCIAS MEDICAS JulianEloy.Solis@uclm.es

2. REQUISITOS PREVIOS

Para poder superar la asignatura, el alumno debera haber aprobado las asignaturas que figuran en el cuadro de incompatibilidades de la pagina web de la
facultad de Medicina de Albacete (http:/blog.uclm.es/medicinaab/docencia/tabla-de-incompatibilidades/).

PROFESORADO:

SOLERA SANTOS, JOSE JAVIER. Profesor
Titular. RESPONSABLE DE ASIGNATURA
HERMIDA LAZCANO, IGNACIO
RODRIGUEZ GARCIA, JOSE LUIS
SANCHEZ TEJERO, ELIAS ALBERTO
SAEZ MENDEZ, MARIA LOURDES
BARBA ROMERO, MIGUEL ANGEL
BLAZQUEZ CABRERA, JOSE ANTONIO
SOLIS GARCIA DEL POZO, JULIAN ELOY
SEGURA LUQUE, JUAN CARLOS
BROSETA VIANA, LUIS

GOMEZ GARRIDO, JOAQUIN

Los contenidos de esta guia podran ser objeto de modificaciones, que seran advertidas a los estudiantes, si la situacién sociosanitaria debida a la pandemia lo
exige. Se consideraran todas las posibilidades de docencia (presencial, semipresencial y/u "online") en funcién de esta situacion.

3. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

La asignatura "Semiologia" pertenece al Moédulo lll (Formacién Clinica Humana) y a la Materia 3.7 (Semiologia y Propedéutica Médica) del Plan Docente de
Medicina; tiene caracter de Formacion Obligatoria, consta de 12 ECTS y se imparte durante los dos semestres del tercer curso. La Materia “Semiologia y
Propedéutica Médica” tiene como objetivo la introduccién al estudio de las enfermedades a través de la identificacion de sus sintomas y signos (“Semiologia y
Propedéutica Médica”), asi como su interpretacion fisiopatolégica y encuadre en sindromes para avanzar en el diagnostico. Se comienza facilitando el
aprendizaje del alumno a través de la realizacién de historias clinicas, y formandole en la entrevista clinica en general. El estudio de las mismas se efectta con
especial insistencia en los aspectos diagndsticos, prondsticos y terapéuticos dentro de distintas especialidades tales como la Medicina Interna. RELACION
CON OTRAS ASIGNATURAS. Resulta necesario haber superado esta asignatura para poder superar las asignaturas “Patologias del Sistema Cardiovascular”,
“Patologias del Sistema Respiratorio”, “Hematologia y Oncologia”, “Patologias del Sistema Digestivo”, "Patologias del Sistema Nervioso”, "Enfermedades por
Agentes Externos. Infecciones e Intoxicaciones”, "Patologias Nefrourolégicas”, "Patologias del Aparato Locomotor y Urgencias®, "Patologias del Sistema
Endocrino y del Metabolismo®, "Geriatria“, "Medicina de Familia“, "Obstetricia y Ginecologia“, y "Pediatria y Neonatologia”, de esta misma titulacion.

NOTA IMPORTANTE: Los contenidos de esta guia podran ser objeto de modificaciones, que seran advertidas a los estudiantes, si la situacion
sociosanitaria debida a la pandemia lo exige. Se consideraran todas las posibilidades de docencia (presencial, semipresencial y/u "online") en funcion de
esta situacion.

4. COMPETENCIAS DE LA TITULACION QUE LA ASIGNATURA CONTRIBUYE A ALCANZAR

Competencias propias de la asignatura

Cadigo Descripcion

3.37 Saber hacer una anamnesis completa, centrada en el paciente y orientada a las diversas patologias, interpretando su significado.

3.38 Saber hacer una exploracioén fisica por aparatos y sistemas, asi como una exploracién psicopatolégica, interpretando su significado.

3.39 Saber valorar las modificaciones de los parametros clinicos en las diferentes edades.

3.41 Establecer un plan de actuacion, enfocado a las necesidades del paciente y el entorno familiar y social, coherente con los sintomas y
signos del paciente.

CTO1 Dominio de una segunda lengua extranjera en el nivel B1 del Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas.

CT02 Conocimientos de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC).

CT03 Una correcta comunicacion oral y escrita.

CTo4 Compromiso ético y deontologia profesional.

Go3 Saber aplicar el principio de justicia social a la practica profesional y comprender las implicaciones éticas de la salud en un contexto

mundial en transformacion.
Go4 Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus creencias y cultura.
Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su competencia profesional, prestando especial

G05 ) : . p o - R )
importancia al aprendizaje de manera auténoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacién por la calidad.

Go06 Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud, adquiriendo habilidades de trabajo en equipo.

G09 Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad sobre la estructura y funcion del cuerpo
humano.

G10 Comprender y reconocer los agentes causantes y factores de riesgo que determinan los estados de salud y el desarrollo de la
enfermedad.

G11 Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el envejecimiento sobre el individuo y su entorno social.

G2 Comprender los fundamentos de accién, indicaciones y eficacia de las intervenciones terapéuticas, basandose en la evidencia
cientifica disponible.

G13 Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion relevante.

G4 Realizar un examen fisico y una valoracién mental.

G15 Tener capacidad para elaborar un juicio diagnoéstico inicial y establecer una estrategia diagnéstica razonada.


http://blog.uclm.es/medicinaab/docencia/tabla-de-incompatibilidades/

G16 Reconocer y tratar las situaciones que ponen la vida en peligro inmediato y aquellas otras que exigen atencién inmediata.
Establecer el diagnéstico, pronéstico y tratamiento, aplicando los principios basados en la mejor informacién posible y en condiciones

a7 de seguridad clinica.

G18 Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y crénicos mas prevalentes, asi como de los enfermos en fase terminal.

G19 Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.
Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u otras instituciones sanitarias, bajo supervision,

G20 asi como conocimientos basicos de gestion clinica centrada en el paciente y utilizacion adecuada de pruebas, medicamentos y demas
recursos del sistema sanitario.

Ga1 Conocgr, valqrar criticgmer?te y .saber util.iza.r las fuentes de informacién clinica y biomédica para obtener, organizar, interpretar y
comunicar la informacién cientifica y sanitaria.

Ga2 .Saber. utiligf:lr las tecnologias de la informacion y la comunicacién en las actividades clinicas, terapéuticas, preventivas y de
investigacion.

G33 Mantener y utilizar los registros con informacion del paciente para su posterior andlisis, preservando la confidencialidad de los datos.

G34 Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con escepticismo constructivo y orientado a la investigacion.

5. OBJETIVOS O RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS

Resultados de aprendizaje propios de la asignatura

Descripcion

Establecer un plan de actuacioén, enfocado a las necesidades del paciente y el entorno familiar y social, coherente con los sintomas y signos del paciente.
Aprender a disefiar y organizar el trabajo. Adquirir habitos de constancia en el estudio.

Adquisicion de habilidades de exposicion y comunicacién oral y/o escrita.

Saber hacer una anamnesis completa, centrada en el paciente y orientada a las diversas patologias, interpretando su significado.

Saber hacer una exploracion fisica por aparatos y sistemas, asi como una exploracién psicopatolégica, interpretando su significado.

Saber manejar con autonomia las TIC aplicadas a la labor clinica.

Saber valorar las modificaciones de los parametros clinicos en las diferentes edades.

6. TEMARIO
Tema 1: INTRODUCCION A LA PRACTICA DE LA MEDICINA CLINICA. EL METODO CLiNICO. LA HISTORIA CLIiNICA Y LA EXPLORACION FiSICA. LA
RELACION MEDICO ENFERMO.

Tema 2: ETIOLOGIA GENERAL DE LAS ENFERMEDADES, ETIOPATOGENIA Y FISIOPATOLOGIA.
Tema 3: SEMIOLOGIA DEL APARATO RESPIRATORIO.

Tema 4: SEMIOLOGIA DEL APARATO CIRCULATORIO.

Tema 5: SEMIOLOGIA DE LAS ENFERMEDADES NEFROLOGICAS Y GENITO-URINARIAS

Tema 6: SEMIOLOGIA NEUROLOGICA

Tema 7: SEMIOLOGIA DEL APARATO DIGESTIVO, HIGADO, VIAS BILIARES Y PANCREAS.
Tema 8: SEMIOLOGIA ENDOCRINO-METABOLICA Y NUTRICION.

Tema 9: SEMIOLOGIA HEMATOLOGICA.

Tema 10: SEMIOLOGIA DEL APARATO LOCOMOTOR Y DE LA PIEL.

Tema 11: SEMIOLOGIA OFTALMOLOGICA

COMENTARIOS ADICIONALES SOBRE EL TEMARIO

Competencias, contenidos y los elementos que facilitan el aprendizaje de los 10 Médulos que forma la materia de la asignatura Semiologia Médica.

MODULO 1: INTRODUCCION A LA PRACTICA DE LA MEDICINA CLINICA. EL METODO CLINICO. LA HISTORIA CLINICA Y LA EXPLORACION FiSICA. LA
RELACION MEDICO ENFERMO.

Competencias: A través de las distintas actividades de aprendizaje durante este médulo el estudiante adquirird una nocién del método clinico, de los principios
profesionales que rigen la relacién médico enfermo, y de la estructura, objetivos y forma de realizacién de la historia clinica y la exploracién fisica, asi como la
sistematica para organizar y analizar la informacién clinica que puede conducir al diagnéstico, pronéstico y tratamiento.

Objetivos:

* Analizar los elementos esenciales del método clinico y establecer un paralelismo con el método cientifico.

« Describir los elementos esenciales (habilidades y actitudes) que posibilitan la obtencién de una buena historia clinica.

+ Realizar una exploracién fisica sistematica.

« Organizar la informacién clinica (anamnesis, exploracion, pruebas complementarias) en un formato adecuado (historia clinica).
* Analizar la informacién clinica elaborando un listado de problemas y un diagnéstico diferencial.

« Establecer el plan diagnoéstico, terapéutico y educacional del paciente.

« Analizar los principios profesionales basicos sobre los que se fundamenta el ejercicio de la medicina clinica.

Contenidos

. Introduccién a la Practica de la Medicina Clinica.

. Introduccioén a la Semiologia y Propedéutica (definiciones y conceptos)

. El método clinico

. La historia clinica y el expediente médico

. La exploracion fisica (signos vitales, inspeccion, palpacién, percusion, auscultacion)

. Pruebas diagnésticas complementarias. Sensibilidad, especificidad, VPP, VPN de las pruebas diagnoésticas.
. El proceso de razonamiento diagnéstico.
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MODULO 2: ETIOLOGIA GENERAL DE LAS ENFERMEDADES, ETIOPATOGENIA Y FISIOPATOLOGIA.



COMPETENCIAS:

Através de las distintas actividades de aprendizaje durante este médulo el estudiante adquirira una nocién del concepto de enfermedad, de los principales
agentes etioldgicos que producen la enfermedad (enddgenos /exdgenos), de sus mecanismos patogénicos y de la respuesta local y general del organismo a
dichos agentes.

OBJETIVOS:

1. Explicar el concepto de salud y enfermedad

2. Analizar los principales agentes etiol6gicos (endégenos y exdégenos) que producen las enfermedades.
3. Analizar las principales formas de reaccion del organismo ante los diferentes agentes etiolégicos

4. Relacionar la etiologia, fisiopatologia de la enfermedad con sus diferentes manifestaciones (semiologia)

CONTENIDOS:

-

. Etiologia General de las Enfermedades, Fisiopatologia y Etipatogenia:

2. Etiologia general de las enfermedades.

3. Agentes etiolégicos exdgenos: Agentes fisicos y quimicos. Agentes infecciosas
4. Agentes etiolégicos endégenos: Alteraciones genéticas. Inmunopatologia

5. Respuesta inflamatoria local y generalizada.

6. Fisiopatologia de la fiebre.

7. Neoplasias

8. Envejecimiento

9. Formas de reaccionar del organismo ante los agentes que producen la enfermedad.
MODULO 3. SEMIOLOGIA DEL APARATO RESPIRATORIO.

COMPETENCIAS:

Al finalizar este médulo el estudiante debera haber realizado con éxito las siguientes competencias clinicas: El estudio de los sintomas cardinales del Aparato
Respiratorio. La exploracién fisica del Aparato Respiratorio. El estudio de los métodos complementarios basicos en el diagnéstico de las enfermedades del
Aparato Respiratorio. La caracterizacién de los principales sindromes del Aparato Respiratorio.

Objetivos:

Identificar los mecanismos defensivos del aparato respiratorio y su relacién con los principales sintomas.

Analizar los principales sintomas que permiten evaluar la situacién funcional del paciente con problemas respiratorios explicando su fisiopatologia.
Reconocer los grandes sindromes respiratorios especificando sus principales caracteristicas y mecanismos de produccién.

Interpretar los resultados de los métodos complementarios de diagnéstico basico que se utilizan en el estudio de las enfermedades respiratorias.
Realizar la técnica de exploracién no instrumental de las vias aéreas superiores.

Realizar la exploracién fisica del aparato respiratorio identificando:

Inspeccion general, estatica y dindmica

Técnicas de palpacion de estructuras superficiales, movilidad del térax y vibraciones

Técnicas de Percusion

Técnicas de Auscultacion pulmonar, alteracién de los ruidos normales y aparicién de ruidos extrafos.

Clasificacién de los ruidos anormales en la auscultacién pulmonar y correlacion fisiopatolégica.

CONTENIDOS:

Mecanismos protectores del aparato respiratorio.

Principales sintomas del aparato respiratorio: Estornudo y tos. Expectoracién y sus tipos. Hemoptisis. Vémica. Disnea. Dolor toracico

Gasometria arterial: Materiales y técnica de realizacién. Aspectos fisiol6gicos. Aplicacion clinica del estudio de los gases en sangre arterial. Diagnéstico de los
tipos generales de alteraciones.

Pruebas funcionales respiratorias. Tipos de espirometria: espirometria simple y forzada. Parametros espirométricos de mayor utilidad clinica. Patrones
espirométricos de anormalidad.

Signos radiolégicos esenciales en las enfermedades respiratorias: Patron alveolar. Patrén intersticial. Patron destructivo. Nédulos y masas pulmonares. Signos
de afectacion pleural y mediastino.

Otras pruebas en el diagnéstico de las enfermedades del aparato respiratorio. Broncoscopia y lavado broncoalveolar, Biopsia transbronquial y
pulmonar. Mediastinoscopia.

Semiologia del liquido pleural. Semiologia del esputo.
Pruebas analiticas, inmunolégicas y genéticas utiles en el diagnéstico de las enfermedades respiratorias.
Grandes sindromes respiratorios:

Insuficiencia respiratoria: Definicién: concepto y clasificacion. Diferencia alveolo-arterial de oxigeno. Trastorno de la ventilacion. Obstruccién-
Restriccion. Trastorno de la difusién. Alteracion de la relacién ventilacién-perfusion.



Sindromes respiratorios obstructivos: Asma. Bronquitis crénica. Enfisema.
Sindromes respiratorios restrictivos (Sindrome de afectacion intersticial).
Sindrome de hipertension pulmonar.

Sindrome mediastinico, alteraciones de la pleura y diafragma.

Médulo 4: SEMIOLOGIA del APARATO CIRCULATORIO.
COMPETENCIAS:

Durante este médulo se llevara a cabo: El estudio de los sintomas cardinales del Aparato Cardiovascular. La exploracién fisica del Aparato Cardiovascular. El
estudio de los métodos complementarios basicos en el diagndstico de las enfermedades del Aparato Cardiovascular. La caracterizacion de los principales
sindromes del Aparato Cardiovascular.

Objetivos:

Realizar la exploracién fisica del aparato circulatorio identificando las principales anomalias que se pueden observar a nivel de la inspeccién, palpacion,
percusién y auscultacion.

Analizar los principales sintomas que permiten evaluar la situacién funcional del paciente con problemas cardiovasculares, explicando su fisiopatologia.
Reconocer los grandes sindromes cardiovasculares especificando sus principales caracteristicas y mecanismos de produccion.

Interpretar los resultados de los métodos complementarios de diagnéstico basico que se utilizan en el estudio de las enfermedades cardiovasculares.
Realizar las diferentes técnicas de exploracién que permiten una valoracién del aparato cardiovascular (instrumental y no instrumental).

Realizar la exploracién fisica del aparato cardiovascular identificando: Inspeccién general. Técnicas de palpacién de estructuras cardiacas y
vasculares. Técnicas de Percusion. Técnicas de Auscultacion cardiaca, identificacion de los ruidos normales y anormales. Clasificacion de los ruidos
anormales en la auscultacion cardiaca y correlacién fisiopatolégica.

CONTENIDOS:

Sintomas Cardinales del Aparato Cardiovascultar:
1. Disnea: Mecanismos y Clasificacion.

2. Ortopnea. Disnea paroxistica nocturna. Distincién con otras disneas no cardiolégicas.
2. Cansancio y fatigabilidad

3. Edemas.

4. Dolor toracico.

5. Palpitaciones.

6. Cianosis.

7. Claudicacién de miembros inferiores.

8. Sincope.

9. Exploracioén fisica del aparato circulatorio: Inspeccién (pulso venoso yugular, latido de la punta). Palpacién (area precordial, latido de la punta, pulsos
arteriales). Percusion (area precordial). Auscultacion cardiaca normal e identificacién de ruidos y extratonos anormales.

10. Radiografia de térax.
11. ECG.

12. Otros Procedimientos Diagnoésticos en las Enfermedades Cardiovasculares: Ergometria. Holter (ECG ambulatorio de 24 horas). Ecocardiograma.
Gammagrafia isotopica. Cateterismo cardiaco. Holter de Presién arterial.

13. Sindromes de insuficiencia circulatoria central y periférica. Insuficiencia cardiaca.
14. Fisiopatologia de los principales sindromes valvulares del corazén.

15. Sindrome coronario. Factores de riesgo cardiovasculares.

16. Alteraciones del ritmo cardiaco. Bradiarritmias y taquiarritmias.

17. Pericarditis y derrame pericardico. Taponamiento cardiaco

18. Sindrome de hipertension arterial.

19. Insuficiencia arterial y venosa periférica.

Médulo 5: ENFERMEDADES NEFROLOGICAS Y GENITO-URINARIAS.
COMPETENCIAS:

Al finalizar este médulo el estudiante debera haber realizado con éxito las siguientes competencias: El estudio de los sintomas cardinales Nefro-Urolégicos. La
exploracion fisica del Aparato Genito-Urinario y de las alteraciones que pueden observarse en las enfermedades nefrolégicas. El estudio de los métodos
complementarios basicos en el diagnéstico de las enfermedades renales y genito-urinarias. La caracterizacién de los principales sindromes nefrolégicos y del
Aparato Genito-Urinario.



Objetivos:

Realizar la anamnesis y exploracion fisica sistematica del aparato genito-urinario identificando las principales anomalias que se pueden observar en la
inspeccién, palpacién, percusién y auscultacion.

Reconocer los sintomas cardinales nefrouroldgicos identificando los principales mecanismos que producen alteracion de las funciones de dicho aparato.
Reconocer los grandes sindromes renales y genito-urinarios especificando sus principales caracteristicas clinicas y mecanismos de produccion.
Interpretar a través de los resultados de los métodos complementarios de diagnoéstico las principales alteraciones renales y genito-urinarias.
Contenidos:

Dolor de origen genitourinario. Hematuria. Oliguria, anuria, poliuria y polaquiuria. Nicturia. Disuria y tenesmo vesical. Incontinencia urinaria.
Sindrome prostatico.

Sintomas relacionados con la uremia.

Técnica de la exploracién renal.

Técnica de la palpacién y percusion de la vejiga urinaria.

Técnica de la exploracién del aparato genital masculino.

Elementos especificos e inespecificos en la exploracion fisica relacionados con las enfermedades renales y la uremia.

Semiologia de la orina.

Determinacion del aclaramiento de creatinina y otras pruebas de funcién renal.

Técnicas de imagen utiles en patologia genito-urinaria.

Insuficiencia renal aguda y crénica. Sindrome urémico.

Sindrome nefrético. Sindrome nefritico.

Sindromes tubulares e intersticial.

Alteraciones asintomaticas del sedimento urinario.

Alteraciones del equilibrio hidroelectrolitico y acido-base.

Principales sindromes urolégicos.

Médulo 6: Semiologia NEUROLOGICA.
COMPETENCIAS:

Al finalizar este médulo el estudiante debera haber realizado con éxito las siguientes competencias: El estudio de los sintomas cardinales con los que se
presentan las enfermedades neurolégicas. La exploracién neurolégica. El estudio de los métodos complementarios basicos en el diagnéstico de las
enfermedades neurolégicas. La caracterizacion de los principales sindromes neurolégicos.

OBJETIVOS

Realizar la anamnesis y exploracién neurolégica.

Reconocer los sintomas cardinales que provocan la alteracién de dichas funciones.

Reconocer los grandes sindromes neurolégicos especificando sus principales manifestaciones clinicas y mecanismos de produccién.
Interpretar los resultados de los métodos complementarios basicos que se utilizan en el diagnéstico de las principales enfermedades neurolégicas.
Identificar los principales mecanismos que producen alteraciones de las funciones superiores, sistema motor y sensitivo

Contenidos.

Alteraciones del lenguaje y la escritura.

Concepto de apraxias y anosognosias.

Alteraciones de la memoria.

Alteraciones motoras y sensitivas.

Alteraciones de la bipedestacién, marcha y coordinacion.

Exploracién neurolégica:

Técnicas para la valoracién de las funciones superiores.

Técnicas para la exploracion de los pares craneales.

Técnicas para la exploracion de la motilidad.

Técnicas para exploracién de la sensibilidad.

Técnicas para exploraciéon del equilibrio, coordinaciéon y marcha.

Semiologia del liquido cefaloraquideo.



Electroencefalograma.

Electromiograma.

Potenciales evocados, auditivos, visuales y somatosensoriales.
Ecografia Doppler de troncos supraartéticos y transcraneal.
Radiologia simple y con contraste, TAC y RNM,

Pruebas de funcién con radioisétopos (PET).

Sindrome piramidal. Afectacién de primera y segunda motoneurona.
Sindrome extrapiramidal.

Sindromes sensitivos: cordonales, taldmicos, corticales, radiculopatia y neuropatia.
Sindrome vertiginoso e inestabilidad.

Sindrome cerebeloso.

Sindrome de hipertensién endocraneal.

Sindrome meningeo.

Comas y estados confusionales.

Demencias y alteraciones de funciones superiores.

Modulo 7: SEMIOLOGIA DEL APARATO DIGESTIVO, HIGADO, VIAS BILIARES Y PANCREAS.
COMPETENCIAS:

Al finalizar el médulo el estudiante debera haber realizado con éxito las siguientes competencias: Realizar la anamnesis y exploracion fisica sistematica del
aparato digestivo identificando las principales anomalias que se pueden observar. Reconocer los principales sindromes del Aparato Digestivo.

OBJETIVOS

li. la anamnesis y exploracién fisica sistematica del aparato digestivo identificando las principales anomalias que se pueden observar a nivel de la
inspeccién general, la palpacion, la percusién y la auscultacién.

Identificar los mecanismos defensivos del aparato digestivo y su relacién con los principales sintomas.
Realizar un esquema que relacione la localizacién y mecanismos de las principales causas de disfagia.
Realizar un esquema que relacione las causas, patogenia y manifestaciones clinicas del reflujo gastroesofagico.

Reconocer los grandes sindromes digestivos especificando sus principales caracteristicas y mecanismos de produccién (hemorragia digestiva, ictericia, ascitis,
dolor abdominal, diarrea, estrefiimiento, insuficiencia hepatica y sindrome de hipertensién portal).

Interpretar los resultados de los métodos complementarios utilizados en el diagnéstico de las enfermedades del aparato digestivo (examen de las heces,
pruebas funcionales, endoscopia, ecografia, TAC).

Realizar las técnicas de exploracién no instrumental del abdomen.

Inspeccion. Palpacién. Percusién. Auscultacién. Tacto rectal.

CONTENIDOS

Principales sintomas y signos del aparato digestivo: * Disfagia. * Pirosis y reflujo gastroesofagico. * Nauseas y vémitos. * Dolor abdominal. * Diarrea y
estrefimiento. * Hemorragia digestiva. * Ictericia. * Ascitis. * Encefalopatia hepatica y otros sintomas de insuficiencia hepatocelular.

Pruebas analiticas: Pruebas de funcién hepatica: enzimas de citolisis y coliectasis; aumento de la bilirrubina directa e indirecta;

Alteraciones hematolégicas (hemograma y coagulacién) en relacién a enfermedades del aparato digestivo.

Andlisis de las heces (microbiolégico, leucocitos, sangre oculta, principios inmediatos, citologia).

Endoscopia. Esofago-gastroduodenoscopia. Enteroscopia. Colangiopancreatografia retrégrada endoscépica. Rectocolonoscopia. Laparoscopia.

Técnicas de imagen. Ecografia abdominal.Radiografia simple y con contraste: eséfago gastroduodenal, transito intestinal y enema opaco y arteriografia. TAC y
RNM abdominal.

Exploraciones con is6topos radioactivos. Pruebas funcionales de funcién intestinal.
Sindromes esofagicos: disfagia, reflujo gastroesofagico,.

Sindrome de dolor abdominal: abdomen agudo, y dolor abdominal crénico.

Sindrome diarreico: diarrea aguda y crénica, sindrome de malabsorcién y maladigestion.
Principales mecanismos que producen estrefiimiento y sus causas.

Hemorragia digestiva alta y baja.

Hipertension portal.



Sindrome de insuficiencia hepatocelular.

Fisiopatologia de las enfermedades pancreaticas y vias biliares.

Médulo 8. SEMIOLOGIA ENDOCRINO-METABOLICA Y NUTRICION.

Competencias:

Al finalizar este médulo el estudiante debera haber realizado con éxito las siguientes competencias:
Objetivos

Realizar la anamnesis y la exploracion fisica sistematica del aparato Endocrino-Metabolico identificando las principales anomalias que se pueden observar a
nivel de la inspeccién, palpacion y auscultacion.

Reconocer los sintomas cardinales del aparato endocrino-metabdlico.

Describir los mecanismos fisioldgicos de regulaciéon hormonal especificando las consecuencias fisiopatolégicas de su alteracién (hiper e hipofuncién
glandular).

Reconocer los grandes sindromes endocrino-metabdlicos especificando sus principales caracteristicas clinicas y mecanismos de produccién.
Describir los principales métodos complementarios utilizados en el diagnéstico de las enfermedades endocrino-metabdlicas.

Contenidos:

Alteraciones que sugieren disfuncion hipofisiaria: cefalea, alteraciones visuales.

Alteraciones que sugieren disfuncion tiroidea: aumento de la sudoracién, temblor de manos, fatiga y debilidad, intolerancia al calor y al frio, ronquera,
abotargamiento, hipoacusia, protusién ocular.

Alteraciones que sugieren disfuncién gonadal: ginecomastia, galactorrea, amenorrea, hirsutismo, virilizacion.

Alteraciones que sugieren disfunciéon suprarrenal: hiperpigmentacion de la piel y membranas mucosas, mareo, astenia, anorexia, pérdida de peso, nauseas y
vomitos.

Técnicas para la valoracién del estado de nutricion.

Técnicas para descartar hiper o hipofuncion tiroidea.

Técnicas para descartar hiper o hipofuncién gonadal.

Técnicas para descartar hiper o hipofuncioén cortical.

Técnicas para descartar patologia hipofisiaria.

Determinaciones hormonales.

Pruebas dindmicas de estimulacién y supresién hormonal.

Técnicas de imagen en el diagnéstico de las enfermedades endocrino-metabélicas.
Otras pruebas inmunolégicas y genéticas utilizadas en el diagnéstico de las enfermedades endocrino-metabélicas.
Sindromes de hipo e hiperfuncién tiroidea.

Sindromes de hipo e hiperfuncién suprarrenal.

Sindromes de hipogonadismo.

Sindromes de la adenohipéfisis y de la neurohipdfisis.

Obesidad y desnutricion.

Diabetes mellitus.

Médulo 9: SEMIOLOGIA HEMATOLOGICA.

Competencias:

Al finalizar esta semana el estudiante debera haber realizado con éxito las siguientes competencias:
Reconocer los principales sintomas, signos y sindromes de las enfermedades hematolégicas
Objetivos:

Realizar la anamnesis y exploracion fisica sistematica para detectar las principales anomalias que pueden detectarse cuando existe una enfermedad
hematolégica.

Reconocer los mecanismos que regulan la produccién y eliminacion de las 3 series hematolégicas (hematies, leucocitos y plaquetas) y su relacién con las
principales enfermedades.

Identificar la cascada de la coagulacién y los mecanismos que la regulan relacionandolos con los sintomas y signos principales que aparecen en los trastornos
de la coagulacién.

Reconocer los grandes sindromes hematolégicos especificando sus caracteristicas y mecanismos de produccion.

Interpretar los resultados de los métodos complementarios de diagnéstico basico que se utilizan en el estudio de las enfermedades hematoldgicas.



Contenidos.

Sintomas cardinales de anemia.

Sintomas de déficit o alteracion de la funcion de los leucocitos.

Sintomas cardinales de la poliglobulia.

Sintomas cardinales de trombopenia y trombocitosis.

Sintomas cardinales de los déficit de la coagulacién.

Sintomas cardinales de los linfomas y otras enfermedades onco-hematolégicas.
Hallazgos en la exploracién general con interés en las enfermedades hematolégicas.
Técnicas de exploracion de las cadenas ganglionares, bazo, higado y huesos.
Alteraciones en la piel y mucosas de las enfermedades hematoldgicas.
Alteraciones en el fondo de ojo de las enfermedades hematoldgicas.
Extension de sangre periférica.

Estudio de médula ésea.

Pruebas basicas de coagulacion.

Técnicas basicas para valoracion de linfoadenopatias y esplenomegalia.
Biopsia de ganglio linfatico.

Proteinograma y inmunoelectroforesis de sangre y orina.

Sindrome de anemia y poliglobulia.

Alteracion de los leucocitos.

Alteraciones de la coagulacion.

Esplenomegalia y linfoadenopatia.

Sindrome constitucional.

Médulo 10: SEMIOLOGIA DEL APARATO LOCOMOTOR Y DE LA PIEL.

Competencias:

Al finalizar este médulo el estudiante debera haber realizado con éxito las siguientes competencias:
Objetivos

Realizar la anamnesis y exploracion fisica sistematica del aparato locomotor identificando las principales anomalias que pueden observarse a nivel de
inspeccién, palpacion, percusion, y auscultacion.

Realizar la anamnesis y exploracion fisica sistematica de la piel.

Reconocer los sintomas cardinales del aparato locomotor y de la piel.

Reconocer los grandes sindromes del aparato locomotor y de la piel, incluyendo sindromes que afectan a maltiples sistemas.
Interpretar los resultados de los métodos complementarios de diagnéstico utilizados en patologia del aparato locomotor y de la piel.
Contenidos.

Sintomas mas frecuentes de las enfermedades extraarticulares.

Concepto de monoartritis, oligoartritis y poliartritis.

Concepto de bursitis, sinovitis, tendiditis, fibrositis.

Sintomas frecuentes en enfermedades multisistémicas.

Sintomas relacionados con piel y faneras.

Técnicas de exploracion sistematica de las articulaciones.

Pruebas especiales utilizadas en la exploracion fisica del aparato locomotor.

Técnicas especificas de la exploraciéon del musculo y escala de clasificacion de la fuerza muscular de 0 a 5.

Técnica de artrocentesis y semiologia del liquido sinovial.

Técnicas de exploracion de nédulos, papulas, maculas, Glceras, vesiculas, ampollas y lesiones eczematosas. Caracterizacion de las lesiones, distribucion,
extension y estadio evolutivo.

Clasificacién del liquido sinovial en funcién de sus caracteristicas analiticas principales.
Pruebas inmunoldégicas y otras alteraciones en el hemograma y bioquimica Utiles en el diagnéstico de las enfermedades del aparato locomotor y de la piel.

Técnicas de imagen: radiologia, RNM, gammagrafia, ecografia en el diagnéstico de las enfermedades del aparato locomotor.



Biopsia cutdnea y otras técnicas en el diagndstico de las enfermedades dermatolégicas.
Sindrome de monoartritis y oligoartritis.

Sindrome de poliartritis aguda y crénica.

Sindrome de artritis seronegativas y espondiloartropatias.

Urticaria. Eczema y Dermatitis.

Sindromes papuloescamoss.

Sindromes vesiculoampollosos.

Infecciones viricas, bacterianas y micéticas de la piel.

Lesiones tumorales de la piel.

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

Competencias
Actividad formativa Metodologia relacionadas (para titulos |[ECTS |Horas|Ev|Ob/Descripcion
anteriores a RD 822/2021)

Ensefianza presencial (Practicas) . Aprendizaje en el medio clinico

[PRESENCIAL] Practicas 24 601 S| S\ spital)

Fase 1 -Exposition de Objetivos

Ensefianza presencial (Teoria) Método expositivo/Leccion 26 65l s (profesor) y clase magistral Fase 3 -

[PRESENCIAL] magistral ’ Exposicion de contenidos por parte
de los alumnos

. " Fase 2 - Autoaprendizaje y

Estud!o 0 preparacion de pruebas Autoaprendizaje 2 50| S| N|preparacion de Fase 3 (presentacion

[AUTONOMA] .
por parte del alumno de contenidos)

. L Fase 4 - Autoaprendizaje individual o

Estudio o preparacién de pruebas L .

p Trabajo dirigido o tutorizado 2 50[ S| Nlen grupo con apoyo del profesor

[AUTONOMA] ) .

(tutoria voluntaria)

Pruebas de progreso i . . )

[PRESENGIAL] Pruebas de evaluacion 0.28 7| S| S|Evaluaciones de médulo/s tipo PEM

Prueba final [PRESENCIAL] Pruebas de evaluacion 0.12| 3| s| s|Examen con preguntas de eleccion
multiple (PEM) con texto e imagenes

Resolucién de problemas o casos Examen Clinico Objetivo

[PRESENCIAL] Pruebas de evaluacion 0.12 3/ S| N Estructurado (ECOE) con pacientes
simulados
Organizacién de la informacién de un
resumen de la historia, exploracién,

Elaboracién de memorias de pruebas complementarias,

Practicas [AUTONOMA] Autoaprendizaje 1.2 30| S| S|diagnoésticoy pru’et_>as a sphcnar en
15 supuestos practicos. Cinco de los
supuestos han de llevar notas de
evolucion.

Presentacién de la memoria de

Pruebas de proareso practicas de las 15 historias

prog Estudio de casos 0.08 2| S| S|elaboradas durante el aprendizaje en

[PRESENCIAL] L
el medio clinico y Examen Oral de
uno de los casos clinicos.

Talleres de diferentes pruebas

Talleres o seminarios complementarias y metodologia de la

Trabajo con simuladores 0.6 15| S| Sl|exploracién fisica (ecografia, ECG,

[PRESENCIAL] e . .
pruebas de funcién respiratoria y
otros)

Autoaprendizaje [AUTONOMA] Autoaprendizaje 0.6 15| S| N|Autoprendizaje libre

Total: 12[ 300
Créditos totales de trabajo presencial: 6.2 Horas totales de trabajo presencial: 155
Créditos totales de trabajo auténomo: 5.8 Horas totales de trabajo autonomo: 145

Ev: Actividad formativa evaluable
Ob: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacién tanto en evaluacién continua como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

. L Evaluacion |Evaluacién no L
Sistema de evaluacion . .. |Descripcion
continua continua
Prueba final 60.00% 60.00% Examenes finales de médulos.
Prueba final 20.00% 20.00% Examen de practicas
Otro sistema de evaluacion 20.00% 20.00% E.C.O.E.(Evaluacién Clinica Objetiva Estructurada)
Total:) 100.00% 100.00%

* En Evaluacion no continua se deben definir los porcentajes de evaluacion segun lo dispuesto en el art. 4 del Reglamento de Evaluacion del Estudiante de la
UCLM, que establece que debe facilitarse a los estudiantes que no puedan asistir reqularmente a las actividades formativas presenciales la superacién de la
asignatura, teniendo derecho (art. 12.2) a ser calificado globalmente, en 2 convocatorias anuales por asignatura, una ordinaria y otra extraordinaria
(evaluandose el 100% de las competencias).



Criterios de evaluacion de la convocatoria ordinaria:
Evaluacion continua:
Los detalles en cuanto a la distribucién de porcentajes y actividades a realizar estaran detallados en el campus virtual y/o en la web de la facultad.

La asignatura se considerara aprobada al superar un 50 sobre 100 de la materia. En esta nota se incluye PEM, PRAC y ECOE. Estas partes pueden
promediarse siempre y cuando se supere un 40% en cada una ellas. Sin embargo, solo se considerara aprobado cuando la media supere el 50%.

Los estudiantes que no hayan superado una asignatura en la convocatoria ordinaria dispondran de una convocatoria extraordinaria, con independencia
de haber seguido o no un proceso de evaluacién continua.

En cuanto a la convocatoria extraordinaria, s6lo podran presentarse a esta modalidad de examen aquellos alumnos que hayan obtenido globalmente
menos de 50 puntos en la asignatura, o, evidentemente, si en algunas de sus partes no han alcanzado la nota del 40% (un 4 sobre 10).

Las calificaciones de actividades formativas que, debido a su caracter no puedan repetirse en la convocatoria extraordinaria (practicas, participacién activa
del estudiante, etc;,), se guardaran para la convocatoria extraordinaria.

La nota ECOE se podra guardar durante dos cursos académicos sélo si la calificacién obtenida en la prueba es mayor o igual a 5 sobre 10y,
exclusivamente para las asignaturas cursadas durante el curso en el que se obtuvo.

OBSERVACION: La calificacion de la ECOE en asignaturas aprobadas en cursos anteriores no podra modificarse en Actas cerradas en el curso donde se
realizé la ECOE.

Evaluacion no continua:
La asistencia a practicas es obligatoria.

Las actividades formativas que implican recursos de disponibilidad limitada y variable no tienen prueba alternativa de evaluacién ni en la convocatoria
extraordinaria ni en la de finalizacion.

*Cap lll. Art. 4. 2 b) Cualquier estudiante podra cambiarse a la modalidad de evaluacién no continua, por el procedimiento que establezca el Centro,
siempre que no haya participado durante el periodo de imparticién de clases en actividades evaluables que supongan en su conjunto al menos el 50 % de
la evaluacion total de la asignatura. Si un estudiante ha alcanzado ese 50 % de actividades evaluables o si, en cualquier caso, el periodo de clases
hubiera finalizado, se considerara en evaluacién continua sin posibilidad de cambiar de modalidad de evaluacién.

Particularidades de la convocatoria extraordinaria:

Criterios similares a la convocatoria ordinaria.

Particularidades de la convocatoria especial de finalizacién:

Criterios similares a la convocatoria extraordinaria.

*Se seguiran los mismos criterios que para la convocatoria extraordinaria del curso anterior, segun consten en las correspondientes guias docentes (Art. 13.3.
Reglamento de Evaluacién del Estudiante). Esta convocatoria podra ser utilizada por los estudiantes que se encuentren en los supuestos que se indican en el
Reglamento de Evaluacién del Estudiante que esté en vigor (actualmente, Art. 13.1a).

9. SECUENCIA DE TRABAJO, CALENDARIO, HITOS IMPORTANTES E INVERSION TEMPORAL

planificacion.noplanificacion

10. BIBLIOGRAFIA, RECURSOS

Autor/es Titulo/Enlace Web Editorial Poblacion ISBN Ao Descripcion
No se ha introducido ningun elemento bibliografico
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