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2. REQUISITOS PREVIOS

Para poder superar la asignatura, el alumno deberd haber aprobado las asignaturas que figuran en el cuadro de incompatibilidades de
la pagina web de la facultad de Medicina de Albacete (http:/blog.uclm.es/medicinaab/docencia/tabla-de-incompatibilidades/).
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3. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

La asignatura PATOLOGIAS DEL APARATO LOCOMOTOR Y URGENCIAS pertenece al Médulo 1l (Formacion Clinica Humana) y
a la Materia 3.3 (Patologia Humana Il) del Plan Docente del Grado de Medicina de la UCLM; tiene caracter obligatorio, consta de
9 ECTS y se imparte en 5° curso, durante todo el periodo del curso académico.

AREA DE URGENCIAS:
Definicion de Medicina de Urgencias y Emergencias (MUE)

La Medicina de Urgencias y Emergencias (MUE) es una especialidad médica con habilidades quirdrgicas que comprende el
conocimiento, prevencion, diagnostico y tratamiento de la patologia urgente (toda aquella condicién que, en opinién del paciente, su
familia, o quien quiera que asume la responsabilidad de la demanda, requiere una asistencia inmediata) y emergente (aquellas
condiciones urgentes que ponen en peligro inmediato la vida del paciente o la funcion de un 6érgano). La practica de MUE,
comprenden la asistencia en la recepcion, reanimacion, gestion prehospitalaria y hospitalaria de casos urgentes no diferenciados,
hasta el alta o la transferencia al cuidado de otro médico. También incluye la participacion en el desarrollo de sistemas médicos de
emergencia, para la asistencia prehospitalaria y hospitalaria.

La urgencia médica sigue constituyendo, para muchos, una situaciébn que ocurre en numerosos procesos patolégicos,
abordados, por tanto, durante el estudio de cada una de las diferentes materias. Su desarrollo cientifico, tecnoldgico y docente
depende del desarrollo de las diferentes disciplinas "conocimiento vertical”. Rara vez, el estudiante oye hablar de Medicina de
Urgencias (MU) como conjunto de conocimientos integrados, que agrupa todas aquellas situaciones clinicas que van a demandar
con caracter urgente, a veces vital, el dominio cientifico y técnico para dar una respuesta proporcionada a dicha situacion,
"conocimiento horizontal”.

NOTA IMPORTANTE: Los contenidos de esta guia podran ser objeto de modificaciones, que seran advertidas a los




estudiantes, si la situacion sociosanitaria debida a la pandemia lo exige. Se consideraran todas las posibilidades de docencia
(presencial, semipresencial y/u "online") en funcion de esta situacion.

4. COMPETENCIAS DE LA TITULACION QUE LA ASIGNATURA CONTRIBUYE A ALCANZAR

Competencias propias de la asignatura

Codigo Descripcion

2.43 Conocer y manejar los principios de la medicina basada en la (mejor) evidencia.

3.14 Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del aparato locomotor.

3.36 Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las situaciones de riesgo vital.

3.37 Saber hacer una anamnesis completa, centrada en el paciente y orientada a las diversas patologias, interpretando su significado.

3.39 Saber valorar las modificaciones de los parametros clinicos en las diferentes edades.

3.41 Establecer un plan de actuacién, enfocado a las necesidades del paciente y el entorno familiar y social, coherente con los sintomas y
signos del paciente.

3.42 Saber hacer maniobras de soporte vital basico y avanzado.

CTO1 Dominio de una segunda lengua extranjera en el nivel B1 del Marco Comin Europeo de Referencia para las Lenguas.

CT02 Conocimientos de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC).

CT03 Una correcta comunicacion oral y escrita.

CT04 Compromiso ético y deontologia profesional.

G03 Saber aplicar el principio de justicia social a la practica profesional y comprender las implicaciones éticas de la salud en un contexto

mundial en transformacién.
Go4 Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus creencias y cultura.
Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su competencia profesional, prestando especial

Go05 . ; . p . . - )
importancia al aprendizaje de manera autdbnoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacién por la calidad.

GO06 Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud, adquiriendo habilidades de trabajo en equipo.

G09 Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad sobre la estructura y funcién del cuerpo
humano.

G10 Comprender y reconocer los agentes causantes y factores de riesgo que determinan los estados de salud y el desarrollo de la
enfermedad.

G11 Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el envejecimiento sobre el individuo y su entorno social.

G12 Comprender los fundamentos de accién, indicaciones y eficacia de las intervenciones terapéuticas, basandose en la evidencia
cientifica disponible.

G13 Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion relevante.

G14 Realizar un examen fisico y una valoraciéon mental.

G15 Tener capacidad para elaborar un juicio diagnéstico inicial y establecer una estrategia diagnéstica razonada.

G16 Reconocer y tratar las situaciones que ponen la vida en peligro inmediato y aquellas otras que exigen atencién inmediata.

G17 Establecer el diagnéstico, pronéstico y tratamiento, aplicando los principios basados en la mejor informacién posible y en condiciones
de seguridad clinica.

G18 Indicar la terapéutica méas adecuada de los procesos agudos y cronicos mas prevalentes, asi como de los enfermos en fase terminal.

G19 Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.
Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u otras instituciones sanitarias, bajo supervision,

G20 asfi como conocimientos basicos de gestion clinica centrada en el paciente y utilizacién adecuada de pruebas, medicamentos y deméas
recursos del sistema sanitario.

Ga1 Conocgr, valqrar criticgmer?te y §aber util.iza.r las fuentes de informacién clinica y biomédica para obtener, organizar, interpretar y
comunicar la informacién cientifica y sanitaria.

Ga2 .Saber.utililz’ar las tecnologias de la informacion y la comunicacién en las actividades clinicas, terapéuticas, preventivas y de
investigacion.

G33 Mantener y utilizar los registros con informacion del paciente para su posterior andlisis, preservando la confidencialidad de los datos.

G34 Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con escepticismo constructivo y orientado a la investigacion.

5. OBJETIVOS O RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS

Resultados de aprendizaje propios de la asignatura

Descripcion

Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las situaciones de riesgo vital.

Establecer un plan de actuacioén, enfocado a las necesidades del paciente y el entorno familiar y social, coherente con los sintomas y signos del paciente.
Aprender a disefiar y organizar el trabajo. Adquirir habitos de constancia en el estudio.

Adquisicion de habilidades de exposiciéon y comunicacién oral y/o escrita.

Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del sistema inmune.

Saber hacer maniobras de soporte vital basico y avanzado.

Saber hacer una anamnesis completa, centrada en el paciente y orientada a las diversas patologias, interpretando su significado.
Saber manejar con autonomia las TIC aplicadas a la labor clinica.

Saber valorar las modificaciones de los parametros clinicos en las diferentes edades.

Resultados adicionales

Objetivos generales

. Realizar adecuadamente la exploracion fisica basica de las articulaciones del esqueleto axial y de los miembros.

. Describir los principios generales de las fracturas.

. Describir los procedimientos basicos en Cirugia Ortopédica y Traumatologia.

. Realizar adecuadamente los principales tipos de vendajes e inmovilizaciones de los miembros.

. Reconocer los signos clinicos y radioldgicos de las lesiones articulares traumaticas agudas, el diagnéstico diferencial y el tratamiento.

. Identificar los factores predisponentes de las complicaciones de las fracturas.

. Reconocer los signos clinicos y radiolégicos de las fracturas abiertas, infecciones éseas, pseudoartrosis, consolidaciones viciosas, Sindrome compartimental
y Enfermedad tromboembélica venosa asi como el diagnoéstico diferencial y el tratamiento de cada una de las lesiones.
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8. Reconocer los signos clinicos y radiolégicos de las fracturas diafisarias realizando el diagnéstico diferencial asi como las distintas posibilidades de
tratamiento de cada una de las lesiones.

9. Identificar los signos clinicos de las fracturas metafisoepifisarias (fr. de extremidad distal de radio, fr. de himero proximal, fr. de fémur proximal, fr. de tobillo),
reconociendo los signos radioldgicos y las posibilidades de tratamiento de cada una de las fracturas metafisoepifisarias.

10. Identificar los signos clinicos y radiolégicos de las fracturas de raquis, pelvis y cotilo, el diagnéstico diferencial y las distintas posibilidades de tratamiento de
estas lesiones.

11. Identificar los signos clinicos y radiolégicos de las fracturas y esguinces del nifio, su diagnéstico diferencial y el tratamiento.

12. Realizar una valoracion sistematica de las heridas profundas estableciendo su tratamiento.

13. Reconocer las alteraciones del pié del nifio, las caracteristicas radioldgicas, el diagnéstico diferencial y tratamiento.

14. Reconocer los signos de cojera en la infancia y adolescencia, el diagnéstico diferencial y el tratamiento de las diferentes patologias que causan cojera.
15. Reconocer los signos objetivos de las displasias 6seas, las diferentes caracteristicas radiol6gicas, el diagnostico diferencial, los posibles problemas de
displasias 6seas y sus soluciones quirargicas.

16. Identificar los signos objetivos de los tumores 6seos

17. Analizar el diagnéstico diferencial de los distintos tipos de tumores 6seos.

18. Analizar los posibles problemas y sus soluciones quirurgicas relacionados con los tumores 6seos

19. Analizar las diferentes caracteristicas radiolégicas de los tumores.

20. Reconocer los signos objetivos de las displasias de cadera.

21. Analizar el diagnéstico diferencial de los distintos tipos de caderas displasicas.

22. Analizar los posibles problemas relacionados con las caderas displasicas y sus soluciones quirargicas.

23. Describir las malformaciones congénitas mas frecuentes del aparato locomotor.

1.2.2. Objetivos actitudinales:

1. Mantener en todo momento una actitud humanistica frente a los pacientes, adoptando una actitud de respeto y comprensién.

2. Respetar todos los derechos del paciente, en particular la confidencialidad de las informaciones o datos referidos a sus problemas, creencias y actitudes
personales.

3. Respetar la intimidad del paciente en la exploracion fisica para disminuir su ansiedad y favorecer su colaboracion.

4. Adoptar una actitud de cooperacion y de trabajo en equipo junto con los otros profesionales del Servicio.

6. TEMARIO

Tema 1: 1. Anatomia, biomecanica, bioquimica, y fisiologia de los sistemas, 6rganos y tejidos implicados en el aparato locomotor y sus estructuras
asociadas.

Tema 2: Anatomopatologia, fisiopatologia, microbiologia e inmunologia de las enfermedades congénitas, traumaticas, inflamatorias y degenerativas,
metabolicas y tumorales que afecten primitiva o secundariamente a los miembros, columna vertebral y sus estructuras asociadas.
Tema 3: Fisiopatologia 6sea.

Tema 4: Métodos de diagndstico modernos en traumatologia (TAC, RMN, escintigrafia, etc.).

Tema 5: Biomateriales

Tema 6: Protesis y ortesis

Tema 7: Fisiopatologia de la consolidacion de las fracturas

Tema 8: Vendajes e inmovilizaciones. Yesos funcionales

Tema 9: Osteosintesis. Concepto. Indicaciones y técnicas.

Tema 10: Fijadores externos. Principios indicaciones y técnica.

Tema 11: Consolidacion viciosa de las fracturas diafisarias. Tratamiento quirurgico. Limite y tolerancia.
Tema 12: Pseudoartrosis

Tema 13: Tratamiento de las fracturas abiertas. Posibilidades. Indicaciones y limitaciones.

Tema 14: Fisiopatologia del cartilago fisario.

Tema 15: Genética del aparato locomotor

Tema 16: Traumatismos del aparato locomotor

Tema 17: Concepto y clasificacion de las displasias 6seas. Posibilidades de tratamiento quirargico.
Tema 18: Dismetrias de los miembros inferiores. Posibilidades de tratamiento quirdrgico.

Tema 19: Biomecanica de la sustitucion articular.

Tema 20: Indicaciones de la artrodesis.

Tema 21: lesiones tendinosas. Aspectos clinicos-terapéuticos

Tema 22: Lesiones de los troncos nerviosos periféricos. Clasificacion y normas de tratamiento.

Tema 23: Osteocondrosis y necrosis 0seas asépticas.

Tema 24: Cirugia en la artritis reumatoide.

Tema 25: Infecciones 6seas. Etiologia, profilaxis, técnicas de control y seguimiento.

Tema 26: Indicaciones y técnicas quirurgicas actuales en la osteitis y osteomielitis cronica.

Tema 27: Artritis sépticas. Etiologia y fisiopatologia.

Tema 28: Tuberculosis osteoarticular. Normas de tratamiento.

Tema 29: Antibioterapia y Cirugia ortopédica.

Tema 30: Clasificacion tratamiento y pronostico de los tumores del esqueleto.

Tema 31: Biopsia dsea. Principios, indicaciones y técnicas.

Tema 32: Tumores de partes blandas.

Tema 33: Cirugia en la paralisis espastica.

Tema 34: PATOLOGIA DE LA COLUMNA VERTEBRAL

Tema 35: Estabilidad e inestabilidad vertebral.

Tema 36: Conceptos e indicaciones actuales de la estabilizacién quirurgica de las fracturas de la columna vertebral.
Tema 37: Estenosis raquidea.

Tema 38: Espondilolistesis

Tema 39: La escoliosis idiopatica. Indicaciones y técnicas de tratamiento quirargico.

Tema 40: Escoliosis del adulto.

Tema 41: Malformaciones del raquis.

Tema 42: PATOLOGIA DEL HOMBRO, BRAZO Y CODO



Tema 43: Luxacion recidivante del hombro

Tema 44: Patologia del manguito de los rotadores.

Tema 45: Patologia del plexo braquial

Tema 46: Clasificacion y normas de tratamiento de las fracturas de codo.

Tema 47: PATOLOGIA DE MUNECA Y MANO

Tema 48: Fracturas y luxaciones del carpo.

Tema 49: Fracturas de falanges y metacarpianos.

Tema 50: Mano catastrofica. Criterios de amputacion y reconstruccion

Tema 51: PATOLOGIA DE PELVIS, CADERA Y MUSLO

Tema 52: Fracturas del anillo pelviano y acetabulo.

Tema 53: Biomecanica y anatomia de la cadera.

Tema 54: Fracturas de la extremidad superior del fémur. Indicaciones y técnicas actuales.

Tema 55: Fracturas de la diafisis femoral. Posibilidades de tratamiento, técnicas e indicaciones.

Tema 56: Luxacion congénita de cadera. Normas de tratamiento conservador, aplicacién de tratamiento quirurgico.
Tema 57: Enfermedad de Perthes. Conceptos fisiopatologicos actuales. Tratamiento quirdrgico y conservador.
Tema 58: Epifisiolisis de cadera Conceptos fisiopatoldgicos actuales. Tratamiento quirdrgico y conservador.

Tema 59: Indicacion del tratamiento quirurgico de la coxartrosis. Tipos de proétesis, evolucion y resultados. Complicaciones de las protesis de cadera.
Posibilidades de recambio. Cirugia conservadora.

Tema 60: PATOLOGIA DE RODILLA, PIERNA Y PIE.

Tema 61: Biomecanica de la rodilla.

Tema 62: Fracturas de la extremidad distal del fémur. Posibilidades de tratamiento.

Tema 63: Lesiones ligamentosas agudas y cronicas. Posibilidades y limitaciones.

Tema 64: Cirugia artroscopica de rodilla. Sus posibilidades.

Tema 65: Rigideces de rodilla. Indicaciones y limitaciones.

Tema 66: Deformidades angulares de la rodilla

Tema 67: Patologia femoro-rotuliana.

Tema 68: Indicaciones quirurgicas de tratamiento de la gonartrosis.

Tema 69: Fracturas de tibia.

Tema 70: Sindromes compartimentales.

Tema 71: Fracturas de calcaneo. Estado actual.

Tema 72: Lesiones de los nervios crural y ciatico.

Tema 73: Pie plano valgo.

Tema 74: Pie zambo

Tema 75: Hallux valgus. Valoracion y tratamiento.

Tema 76: 1) Mecanismo de la inflamacion.

Tema 77: Inmunogenética.

Tema 78: Dolor croénico.

Tema 79: 1) Enfermedades inflamatorias: 4.1) Artritis Reumatoide. Sindrome de Sjogren. 4.2) Lupus Eritematoso Sistémico. 4.3) Sindrome
Antifofosfolipido. 4.4) Sindromes esclerodermiformes. 4.5) Enfermedad mixta del tejido conectivo. 4.6) Vasculitis. Polimiositis-Dermatomiositis.
Tema 80: Enfermedades reumaticas de la infancia.

Tema 81: 1) Espondiloatropatias inflamatorias: 6.1 Espondilitis Anquilosante. 6.2) Psoriasis. 6.3) Artritis reactivas.
Tema 82: 1) Enfermedades del metabolismo 6seo: 7.1) Osteoporosis. 7.2) Enfermedad de Paget del hueso. 7.3) Osteomalacia, déficit de vitamina D.
Tema 83: Artritis microcristalinas.

Tema 84: Patologia regional.

Tema 85: Artrosis.

Tema 86: Fibromialgia.

Tema 87: Enfermedades reumatolégicas relacionadas con agentes infecciosos.

Tema 88: Manifestaciones osteoarticulares asociadas a enfermedades de otros 6rganos o sistemas.

Tema 89: TEMAS DE URGENCIAS: ver detalles en los COMENTARIOS ADICIONALES y en la web de la facultad.

COMENTARIOS ADICIONALES SOBRE EL TEMARIO

Problema 1 "La rodilla de Iniesta" Dolor articular traumatico

Problema 2 "Mama, me he torcido el tobillo" Principios de las fracturas. Fr. Infantiles

Problema 3 "Aventura al punto final" Fr. del adulto: Raquis, pelvis y cotilo

Problema 4 "Doctor, me he cortado y no puedo mover los dedos"Heridas profundas de las extremidades

Problema 5 "“De como Don Quijote cay6é malo y del testamento que hizo y su muerte”." Complicaciones de las Fracturas
Problema 6 "¢¢112? Chinchilla. 21°40h y la epidemia silenciosa” Fr. del adulto: extremidades

Problema7 "Mama, me duele la rodilla izquierda" Cadera y Pie del nifio. Cojera en la infancia y adolescencia
Problema 8 “Don Thomas ha sufrido un resbalén y se ha roto la pierna”  Tumores musculoesqueléticos
Seminario 1 Malformaciones congénitas y displasias 6seas

Taller 1. Exploracién articular basica

Taller 2. Vendajes e inmovilizaciones (se realizara durante las practicas en Urgencias) .

ANATOMIA Y FISIOLOGIA DEL APARATO LOCOMOTOR.



Anatomia e Histologia:

Huesos, articulaciones, musculos, tendones, fascias, nervios y vasos de columna y miembros.Bases anatomofisiolégicas del dolor.
Embriologia: Desarrollo del sistema musculosquelético

Fisiologia: Organizacion estructural del misculo esquelético.Composicién y estructura

Contraccién y relajacion muscular. Mecanica bioquimica de la contraccién muscular. Reticulo sarcoplasmatico e iniciacién de la contracion muscular.La unidad
motora. Estructura , fisiologia y farmacologia de la transmisién neuromuscular.

Fisiologia de la contraccion musculo, metabolismo energético del musculo. Tipos de fibras musculares. Composicién y estructura del cartilago y hueso.
Formacién y composicién del colageno y del proteoglicano. Estructura y funcién de la membrana sinovial. Histiologia del tejido conectivo. Homeostasis 6sea.
Regulacién de la masa 6sea. Metabolismo fosfocalcico.

SEMIOLOGIA DEL APARATO LOCOMOTOR.:Exploracién fisica.

TECNICAS COMPLEMENTARIAS DE RADIODIAGNOSTICO,MEDICINA NUCLEAR Y NEUROFISILOGIA DEL APARATO LOCOMOTOR:

Radiologia convencional, Tomografia computerizada, Resonancia magnética, Ecografia, Gammagrafia,Densitometria, Electromiografia, Potenciales evocados.

LA INFLAMACION:
1)Mediadores de la inflamacién:

Las prostaglandinas,tromboxanos y leucotrienos

El 6xido nitrico,aminas vasoactivas y radicales libres de oxigeno

Las citocinas: Caracteristica genéricas de las citocinas

Las familias estructurales de citocinas y de sus receptores

Papel de las citocinas en la determinacion del tipo de respuesta inmune
El interferén

Las quimocinas

El sistema del complemento

El sistema de coagulacion

2)Las células inflamatorias:

Los lifocitos

Los monocitos

Los polimorfonucleares
Los eosindfilos

Los mastocitos y baséfilos
Las plaquetas

3)Las moléculas de adhesién y la matriz extracelular:

Moléculas de adhesion

Superfamilia de la inmunoglobulinas

Las selectinas

Las integrinas

El remodelado tisular en la inflamacién y su regulacion por citocinas.:

0 Composicién de las matriz extracelular: Los colagenos, proteoglicanos y las glicoproteinas.
0 Regulacién del metabolismo de las proteinas de matriz

U Células que participan en el remodelado tisular. Papel de la matriz extrcelular en la inflamacién.

4) Mecanismo y regulacion de la inflamacion

5) Evaluacion analitica de la inflamacién general y articular:General: Proteinas de la fase aguda. Significado clinico y caracteristicas de los reactantes de fase
aguda: VSGy PCR.Articular:Liquido sinovial: aspecto macroscoépico , recuento leucocitario, otros: glucosa, pH, FR, ANAetc..



INMUNOLOGIA:

1)Bases inmunoldgicas:
El sistema inmune
Desarrollo del sistema inmunitario
Células del sistema inmune:

Células linfoides:Linfocitos T,Linfocitos B, Células de la tercera poblacion.

Activacién linfocitaria. Antigenos de activacion.
Sistema fagocitico monocuclear (monocitos): Sistema reticuloendotelial
Células presentadoras de antigeno

Granulocitos polimorfonucleares y plaquetas.

2)La respuesta inmune:

Reconocimiento del antigeno
Regulacién de la respuesta inmunitaria
Tolerancia inmunolégica

Activacién celular
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3)Patogenia de la autoinmunidad:
- Mecanismos patogénicos
- Mecanismos inmunopatolégicos:

e Reacciones de tipo | mediadas por IgE o reacciones anafilacticas.
e Reacciones tipo Il mediadas por anticuerpos

e Reaciones de tipo lll por formacién de inmunocomplejos

e Reaciones tipo IV mediadas por células.

Inmunogenética. El sistema HLA

e El Complejo Mayor de Histocompatibilidad
e Moléculas HLA de Clase |
e Moléculas HLA de Clasell

- Técnicas inmunolégicas de utilidad en reumatologia: Reacciones de precipitacion, Inmunoelectroforesis, turbidimetria y nefelometria, Radioinmunoanalis
(RIA) y enximoinmunoanalisis (ELISA),Inmunofluorescencia (IF) Inmunohisoquimica. Valoraciéon de complejos inmunes, crioglobulinas, criocrito.Metodos de
produccién de anticuerpos, métodos de estudio de proteinas, ensayos funcionales del complemento, andlisis de la funcién celular (citometria de flujo)

- Significado clinico de los autoanticuerpos y asociaciéon a determinadas enfermedades:

Definicion.

Células LE.

ANA : determinacién primaria y patrones de inmunofluorescencia. Relevancia clinica.

Anti-DNA,Anti-Histonas, AntiRNP, antiSm, AntiRo, AntiLa, anti-DNA topoisomerasa |, anti-centromero, Ac anti-tRNA sintetasas, anti-SRP, anti-Mi2.
Los ANCA, Anticuerpos anticardiolipina/antifosfolipidos. El Factor Reumatoide.

Marcadores de resorcion y reabsorcion 6sea.

DOLOR: Bases anatomicas y fisiolégicas del dolor. Noniceptores. Neurotrasmisores.

Contenidos del Area de Conocimiento de Urgencias:
Concepto de Medicina de Urgencias y Emergencias Médicas.
Soporte Vital al paciente Critico. Situaciones criticas:

o Paciente consciente en situacion critica.
e Paciente inconsciente — coma.



¢ Paciente con parada respiratoria.
« Paciente con parada cardiorrespiratoria.

Soporte Vital al paciente Traumatico.

Sindrome febril en Urgencias.

Patologia del shock.

Intoxicaciones.

6.1. Listado de Problemas (http:/blog.uclm.es/medicinaab/docencia/dameros/quinto/)
6.2. Seminarios y Talleres de Medicina de Urgencias (http:/blog.ucim.es/medicinaab/docencia/dameros/quinto/)

6.3 Practicas en Medicina de Urgencias (http:/blog.ucim.es/medicinaab/docencia/dameros/quinto/)

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

Competencias
Actividad formativa Metodologia relacionadas (para titulos |[ECTS |Horas|Ev|Ob/Descripcion
anteriores a RD 822/2021)

Fase I: Clase magistral participativa.
Ensefianza presencial (Teoria) Métqdo expositivo/Leccién 0.96 o4 Traba.jos y discusliér.l en grupo. .
[PRESENCIAL] magistral Estudio de los objetivos y resolucion

de problemas.
EnRszg?Er’ilzglzlLe]senmal (Practicas) Practicas 0.72 18 S|Fase IlI: Practicas
g;;?;\lcg;f]e trabajos o temas Trabajo dirigido o tutorizado 0.96 24 N|Fase Il
Resolucién de problemas o casos |Resolucién de ejercicios y 042 3 Fase IV: Revisién de las pruebas de
[PRESENCIAL] problemas progreso. Seminarios.
;ﬁggg\?&iel_]problemas 0 casos E;Z?Lur;;)sn de ejercicios y 0.48 12 S|Fase IV: Resolucién de dudas.
Elaboracién de memorias de . . Estudio de guiones de practicas
Practicas [AUTONOMA] Trabajo auténomo 1.56 39 resolucién ge problem:s. !
Estudio o preparacion de pruebas . . Estugio de Iosl, gont.enidos de c'fa,se
[AUTONOMA] Trabajo auténomo 3.84 96 N|magistral participativa y resolucién de

problemas.

Fase V: Pruebas de progreso : 2
Otra actividad presencial i examenes tipo PEM;, un examen de
[PRESENCIALF]) Pruebas de evaluacion 0.36 ® practicas tip(F)) PEM ycexamen practico

de habilidades.

Total: 9| 225
Créditos totales de trabajo presencial: 3.6 Horas totales de trabajo presencial: 90
Créditos totales de trabajo auténomo: 5.4 Horas totales de trabajo auténomo: 135

Ev: Actividad formativa evaluable
Ob: Actividad formativa de superacion obligatoria (Serd imprescindible su superacién tanto en evaluacién continua como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

A na Evaluacion |Evaluacioén no P
Sistema de evaluacion X ., |Descripcion
continua continua
Préactico 20.00% 20.00% Examen final de las practicas
Otro sistema de evaluacion 30.00% 30.00% ECOE correspondiente a quinto curso
Examen tedrico 50.00% 50.00% Examen final teérico
Total:) 100.00% 100.00%

* En Evaluacion no continua se deben definir los porcentajes de evaluacién segun lo dispuesto en el art. 4 del Reglamento de Evaluacién del Estudiante de la
UCLM, que establece que debe facilitarse a los estudiantes que no puedan asistir reqularmente a las actividades formativas presenciales la superacién de la
asignatura, teniendo derecho (art. 12.2) a ser calificado globalmente, en 2 convocatorias anuales por asignatura, una ordinaria y otra extraordinaria
(evaluandose el 100% de las competencias).

Criterios de evaluacién de la convocatoria ordinaria:
Evaluacion continua:

Para superar la asignatura de APARATO LOCOMOTOR, el alumno debera superar cada una de las 3 Especialidades por separado: Traumatologia,
Reumatologia y Urgencias. Para superar cada una de las ESPECIALIDADES, el alumno debera superar el 50% de nota media entre todas las partes. Sin
embargo, para que se pueda hacer media entre las tres especialidades, ha de superarse un 40% de cada una de ellas.
Los estudiantes que no hayan superado una asignatura en la convocatoria ordinaria dispondran de una convocatoria extraordinaria, con independencia
de haber seguido o no un proceso de evaluacién continua.
En cuanto a la convocatoria extraordinaria, s6lo podran presentarse a esta modalidad de examen aquellos alumnos que hayan obtenido globalmente
menos de 50 puntos en la asignatura o si en algunas de sus partes no han alcanzado la nota del 40% (un 4 sobre 10).
Las calificaciones de actividades formativas que, debido a su caracter no puedan repetirse en la convocatoria extraordinaria (practicas, participacion activa
del estudiante, etc;), se guardaran para la convocatoria extraordinaria.


http://blog.uclm.es/medicinaab/docencia/dameros/quinto/
http://blog.uclm.es/medicinaab/docencia/dameros/quinto/
http://blog.uclm.es/medicinaab/docencia/dameros/quinto/

La nota ECOE se podra guardar durante dos cursos académicos sélo si la calificacién obtenida en la prueba es mayor o igual a 5 sobre 10y,
exclusivamente para las asignaturas cursadas durante el curso en el que se obtuvo.

OBSERVACION: La calificacion de la ECOE en asignaturas aprobadas en cursos anteriores no podra modificarse en Actas cerradas en el curso donde se
realiz6 la ECOE.

El examen de CONTENIDOS TEORICOS (PEM) sera tipo test. Cada pregunta tendra 5 respuestas posibles de la que solo una sera correcta. El examen de
CONTENIDOS PRACTICOS comprende varias preguntas cortas. La nota maxima sera de 10 y se aprobara con 5.

Los contenidos de esta guia podran ser objeto de modificaciones, que seran advertidas a los estudiantes, si la situacion sociosanitaria debida a la
pandemia lo exige. Se consideraran todas las posibilidades de docencia (presencial, semipresencial y/u "on line") en funcién de esta situacion.

Para Traumatologia y Cirugia Ortopédica:

- Valoracion de la NOTA PRACTICA: Valoracién del manuscrito y comunicacion oral: Se tendra en cuenta la claridad de ideas, la calidad de la expresién,

la cantidad de conocimientos importantes, la capacidad de sintesis, la calidad de la bibliografia y la capacidad de responder a preguntas sobre el trabajo.

Examen préctico hasta 5 puntos

Trabajo escrito hasta 2.5 puntos

Comunicacion oral hasta 2.5 puntos

- El EXAMEN PRACTICO deber4 obtener un 40% de su puntuacién para poder sumar las puntuaciones del trabajo escrito y de la comunicacién oral.
Evaluacion no continua:

La asistencia a practicas es obligatoria.

Las actividades formativas que implican recursos de disponibilidad limitada y variable no tienen prueba alternativa de evaluacion ni en la convocatoria

extraordinaria ni en la de finalizacion.

*Cap lll. Art. 4. 2 b) Cualquier estudiante podra cambiarse a la modalidad de evaluacién no continua, por el procedimiento que establezca el Centro,
siempre que no haya participado durante el periodo de imparticién de clases en actividades evaluables que supongan en su conjunto al menos el 50 % de
la evaluacion total de la asignatura. Si un estudiante ha alcanzado ese 50 % de actividades evaluables o si, en cualquier caso, el periodo de clases
hubiera finalizado, se considerara en evaluacién continua sin posibilidad de cambiar de modalidad de evaluacién.
Particularidades de la convocatoria extraordinaria:
En la CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA solo sera necesario presentarse a la Especialidad suspensa (Traumatologia, Reumatologia o Urgencias). La
calificacién del examen tedrico o practico aprobado en la Convocatoria Ordinaria se guardara para la Convocatoria Extraordinaria. Para las siguientes
convocatorias después de la Extraordinaria no se guardan las notas de los exdmenes teérico o practico.
Para superar cada una de las ESPECIALIDADES, el alumno debera obtener el 50% de la evaluacién de cada una de las PARTES (Teoria, Practica y ECOE).
Para TRAUMATOLOGIA Y CIRUGIA ORTOPEDICA: se guardara la nota del TRABAJO PRACTICO obtenida en la Convocatoria Ordinaria (incluye el trabajo
escrito y la presentacion oral) para las siguientes convocatorias.
Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion:
*Se seguiran los mismos criterios que para la convocatoria extraordinaria del curso anterior, segun consten en las correspondientes guias docentes (Art. 13.3.
Reglamento de Evaluacién del Estudiante). Esta convocatoria podra ser utilizada por los estudiantes que se encuentren en los supuestos que se indican en el
Reglamento de Evaluacién del Estudiante que esté en vigor (actualmente, Art. 13.1a)

9. SECUENCIA DE TRABAJO, CALENDARIO, HITOS IMPORTANTES E INVERSION TEMPORAL

No asignables a temas
Horas Suma horas
Comentarios generales sobre la planificacion: Los dameros seran publicados en la web de la facultad: http:/blog.ucim.es/medicinaab/docencia/dameros/

Tema 1 (de 89): 1. Anatomia, biomecanica, bioquimica, y fisiologia de los sistemas, 6rganos y tejidos implicados en el aparato locomotor y sus
estructuras asociadas.

Periodo temporal: Durante todo el curso académico
Comentario: Las fechas, horas y aulas estaran detallas en la web de la facultad https:/blog.uclm.es/medicinaab/y en Moodle

10. BIBLIOGRAFIA, RECURSOS
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Netter, FH Sistema Musculoesquelético Salvat Ed. Barcelona
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. Interamericana
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Amillo. S Manual de Cirugia Ortopédicay gy g pate Pamplona
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MANUAL SER DE Panamericana
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