UNIVERSIDAD DE CASTILLA - LA MANCHA
GUIA DOCENTE

1. DATOS GENERALES

Asignatura: CIRUGIA PODOLOGICA I Codigo: 32526
Tipologia: OBLIGATORIA Créditos ECTS: 6
Grado: 399 - GRADO EN PODOLOGIA Curso académico: 2023-24
Centro: 16 - FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD (TAL) Grupo(s): 60
Curso: 3 Duracién: C2
Lenguagr::;l;i Espafiol Segunda lengua: Espariol

Uso docente de

English Friendly:
otras lenguas: 9 V:N

Pagina web: Bilinglie: N
Profesor: OSCAR GARCIA COUSO - Grupo(s): 60
Edificio/Despacho Departamento Teléfono  |Correo electronico Horario de tutoria
ENFERMERIA, FISIOTERAPIA Y Oscar.Garcia@uclm.es
TERAPIA OCUP.

2. REQUISITOS PREVIOS

Haber cursado la asignatura Cirugia podolégica .

3. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

Se trata de una continuacién de la asignatura Cirugia podolégica I, que aborda de forma integral los aspectos teéricos, practicos y legales, que el estudiante del
Grado en Podologia debe conocer para poder llevar a cabo actuaciones quirdrgicas de manera éptima. Incluye el estudio de los documentos legales que
conlleva la practica quirargica, los protocolos prequirlrgicos, las técnicas de anestesia en el pie los protocolos postquirirgicos y posibles complicaciones, asi
como el conocimiento de las técnicas en cirugia osteoarticular podal. Como continuacién de la Cirugia podolégica |, la asignatura Cirugia Podolégica Il
pretende situar al alumnado en el contexto de la cirugia podolégica osteoarticular con el fin de dar a conocer las principales técnicas de tratamiento propias de
la cirugia del pie, sus indicaciones, y ventajas e inconvenientes. En la asignatura se enfatiza en los protocolos basicos de actuacioén en la cirugia del pie
basados en la evidencia cientifica y en que el alumnado conozca las potenciales complicaciones derivadas de esta cirugia y adquiera las competencias y
habilidades necesarias para dar respuesta a las mismas. Asi mismo se pretende dar al alumnado la importante visiéon sobre la importancia del seguimiento de
los casos tratados, como fuente primordial para evaluar el tratamiento realizado. La asignatura se complementa con el resto de asignaturas del médulo al que
pertenece. Se apoya en conocimientos adquiridos previa y paralelamente con asignaturas de otros médulos, y es necesaria para el posterior desarrollo del
Préacticum.

4. COMPETENCIAS DE LA TITULACION QUE LA ASIGNATURA CONTRIBUYE A ALCANZAR

Competencias propias de la asignatura

Codigo Descripcion
Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la
CB01 educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también

algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio
Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las competencias que

CB02 suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su &rea de estudio

CBO3 Oulello.s.e.studiant.es tengan la capac?tilad de reunir e interpretar datc?s relevant.es (r?oml]lalmenltg dentro de su area de estudio) para
emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CBO4 Que Iqs gstudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado

CBOS Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un

alto grado de autonomia

Conocer e identificar los procesos patolégicos del pie y sistémicos con repercusién podolégica, pie de riesgo y los parametros clinicos
CE22 patolégicos de las afecciones estructurales y funcionales del aparato locomotor en decubito, bipedestacion estatica y dinamica.
Identificar las lesiones dermatolégicas y su tratamiento. Conocer y aplicar la Farmacologia especifica de uso podoldgico.
Conocery aplicar procedimientos técnicos y habilidades en cirugia podolégica. Conocer y diagnosticar la patologia del pie con
indicacion quirargica.
CE34 Conocery emplear la historia clinica, valorar y aplicar el protocolo preoperatorio y el consentimiento informado.
Conocery aplicar la Farmacologia especifica de uso podolégico. Conocer y utilizar la farmacologia pre y post quirdrgica, los tipos de

CE3S anestesia en podologia y técnicas de aplicacion.

CE36 Conocer y obtener habilidades en la aplicacion de las técnicas podolégicas de cirugia ungueal, de cirugia podoldgica de partes
blandas, de cirugia 6sea y articular del pie.

CE38 Conocer y emplear las técnicas de exploracién, diagnostico y tratamientos de los tumores en el pie. Conocer y saber tratar las
complicaciones y efectos secundarios derivados de la aplicacion de las técnicas de cirugia podolégica y quiropodoldgicas.

CE49 Aplicar las medidas de resucitacién y reanimacién en casos de emergencia.
Conocer la estructura y funcién del cuerpo humano en especial de la extremidad inferior, semiologia, mecanismos, causas y

GCo02 manifestaciones generales de la enfermedad y métodos de diagnéstico de los procesos médicos y patolégicos, interrelacionando la

patologia general con la patologia del pie.
Obtener la capacidad, habilidad y destreza necesarias para diagnosticar, prescribir, indicar, realizar y/o elaborar y evaluar cualquier
GCO03 tipo de tratamiento podolégico, ortopodolégico, quiropodolégico, cirugia podolégica, fisico, farmacoloégico, preventivo y/ o educativo,



B%?gggrgpé rmgté)ﬂﬁo(fé@'gﬁales sanitarios especificamente formados en la materia, en la adaptacion y uso de prétesis y ayudas
técnicas necesarias, segun las condiciones fisicas, psicolégicas y sociales de los pacientes.

Incorporar los principios éticos y legales de la profesion en la practica, actuando siempre en base al cumplimiento de las obligaciones
GC11 deontolégicas, de la legislacién vigente y de los criterios de normopraxis, integrando los aspectos sociales y comunitarios en la toma
de decisiones.

GCO05

5. OBJETIVOS O RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS

Resultados de aprendizaje propios de la asignatura

Descripcion

Conocer y estudiar las principales complicaciones de la cirugia del pie.

Conocer los farmacos anestésicos y las complicaciones de su administracion y aplicacién de las técnicas de anestesia sobre el pie y tobillo.
Conocer los principios de instrumentacién en cirugia podolégica.

Conocer los principios de osteosintesis en cirugia podolégica y los criterios especificos sobre la utilizacién de material de osteosintesis en el pie.
Conocer los diferentes paradigmas quirdrgicos que tienen como objeto la cirugia sobre el antepié.

Poseer habilidades para evaluar, reconocer y llevar a cabo las técnicas de reanimacién cardiopulmonar y resucitaciéon en casos de emergencia.
Dominar los conocimientos necesarios en el campo de la cirugia podolégica osteoarticular del pie y el tobillo.

Dominar los procedimientos técnicos y habilidades en cirugia podolégica.

Conocer las competencias profesionales en materia de cirugia podolégica.

Conocer los tratamientos farmacolégicos utilizados en el campo de la cirugia podolégica.

6. TEMARIO

Tema 1: INTRODUCCION A LA ASIGNATURA.
Tema 1.1 Presentacién y plan docente de la asignatura.
Tema 2: FUNDAMENTOS DE LA CIRUGIA OSTEOARTICULAR.
Tema 2.1 Introduccién a la cirugia osteoarticular. Competencias profesionales del podélogo en cirugia osteoarticular.
Tema 2.2 Division de técnicas quirtrgicas en funcién de su localizacién anatémica. Informe quirdrgico.
Tema 2.3 Principios de instrumentacién en cirugia del pie. Material quirGrgico y aparataje en cirugia del pie.
Tema 2.4 Tiposy técnicas de anestesia para la cirugia del pie: bloqueos regionales.
Tema 2.5 Farmacologia especifica de uso quirdrgico.
Tema 3: PRINCIPIOS DE CONSOLIDACION OSEA.
Tema 3.1 Fisiopatologia de la curacién ésea.
Tema 3.2 Tejido éseo. Osteotomia, cicatrizacion y osteosintesis.
Tema 3.3 Diseccion anatémica de los tejidos.
Tema 3.4 Evaluacion prequirdrgica y pruebas diagndsticas. Valoraciones e interpretaciones.
Tema 4: CIRUGIA DE LAS EXOSTOSIS.
Tema 4.1 La exostectomia. Técnica MIS y campo abierto.
Tema 4.2 Abordaje quirdrgico de las exostosis subungueales, interdigitales, dorsales digitales y atipicas. Técnicas, indicaciones y contraindicaciones.
Tema 4.3 Consideraciones y complicaciones quirdrgicas y postquirargicas en la cirugia de las exéstosis.
Tema 5: CIRUGIA DEL PRIMER RADIO.
Tema 5.1 Patologia quirtrgica del primer radio. Diseccién anatémica del primer radio.
Tema 5.2 Artroplastias de la primera articulacién metatarsofalangica. Técnicas, indicaciones y contraindicaciones.
Tema 5.3 Osteotomias del primer radio: capitales o distales, diafisarias, proximales y falangicas. Técnicas, indicaciones y contraindicaciones.
Tema 5.4 Artrodesis de la primera articulacion metatarsofalangica. Técnicas, indicaciones y contraindicaciones.
Tema 5.5 Artrodesis cuneo-metatarsal. Técnicas, indicaciones y contraindicaciones.
Tema 5.6 Consideracionesy complicaciones quirdrgicas y postquirirgicas en la cirugfa del primer radio.
Tema 5.7 Abordaje quirdrgico de Hallux limitus/rigidus
Tema 6: CIRUGIA DE LOS RADIOS Y DEDOS CENTRALES.
Tema 6.1 Patologia quirtrgica de los radios y dedos centrales.
Tema 6.2 Cirugia de clinodactilias, supraductutus e infraductus.
Tema 6.3 Cirugia de los metatarsianos centrales. Técnicas quirlrgicas capitales, mediales y de base.
Tema 6.4 Abordaje quirdrgico del Sindrome de predislocacién. Técnicas, indicaciones y contraindicaciones.
Tema 6.5 Consideraciones y complicaciones quirirgicas y postquirirgicas en la cirugia de los radios y dedos centrales.
Tema 7: CIRUGIA DEL 52 RADIO Y DEDO.
Tema 7.1 Patologia quirtrgica del quinto radio.
Tema 7.2 Abordaje quirdrgico del juanete de sastre. Técnicas, indicaciones y contraindicaciones.
Tema 7.3 Consideraciones y complicaciones quirirgicas y postquirirgicas en la cirugfa del 52 radio y dedo.
Tema 8: CIRUGIA DE MEDIOPIE Y RETROPIE.
Tema 8.1 Patologia quirlrgica de mediopié y retropié.
Tema 8.2 Abordaje quirdrgico de la fascitis plantar y espolén calcaneo. Técnicas, Indicaciones y contraindicaciones.

Tema 8.3 Abordaje quirdrgico del sindrome del seno del tarso, compresién calcaneo y deformidad de Haglund. Técnicas, indicaciones y
contraindicaciones.

Tema 8.4 Abordaje quirdrgico de las coaliciones tarsales. Técnicas, indicaciones y contraindicaciones.
Tema 8.5 Abordaje quirdrgico del pie plano, pie cavo y pie zambo. Técnicas, indicaciones y contraindicaciones.
Tema 8.6 Consideraciones y complicaciones quirlrgicas y postquirtrgicas en la cirugia de mediopié y retropié.
Tema 9: CIRUGIA DEL PIE DE RIESGO.
Tema 9.1 Indicaciones quirlrgicas del pie de riesgo. Criterios y técnicas de revascularizacion. Drenajes. Legrado articular.
Tema 9.2 Cirugia del pie diabético. Exploracién y pruebas complementarias. Osteomielitis y Amputaciones.
Tema 9.3 Osteoartritis séptica cabezas metatarsales. Amputaciones y sus complicaciones.

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA




Competencias
Actividad formativa Metodologia relacionadas (para titulos |[ECTS |Horas|Ev|Ob/Descripcion
anteriores a RD 822/2021)
CBO1 CB02 CBO3 CB04 Lecciones impartidas por el docente
Ensefanza presencial (Teoria) Método expositivo/Leccion CB05 CE22 CE33 CE34 14 35| s| Nlde 1a asi natli)ra EvaISabIe en
[PRESENCIAL] magistral CE35 CE36 CE38 CE49 ’ rueba figr:al ’
GC03 GCO5 GC11 P '
Seminarios, talleres y/o practicas
CB01 CB02 CBO3 0804 B oblemes o casos y babelo do
Resolucién de problemas o casos Practicas CBO05 CE22 CE33 CE34 08 o0l sl s Zimulacic’)n yOin atoriyo no !
[PRESENCIAL] CE35 CE36 CE38 CE49 ’ recuperablé Segpermite Un MAximo
GC03 GCO5 GC1 1 del 30% de faltas justificadas.
Evaluable practico.
Elaboracion de informes o trabajos Trabaio auténomo CB05 CE22 CE33 CE34 08 20! s| Nloractico. No ?ecs ;arable Entreqa
[AUTONOMA] : CE35 CE36 CE38 CE49 - Zntes dé la enuIFt)ima ser-nana c?el
GC03 GCO5 GC11 . P
periodo lectivo.
CBO1 CB02 CBO3 CBO4 Trabajo autbnomo realizado por el
Estudio o preparacién de pruebas Trabajo autbnomo CBO5 CE22 CE33 CE34 2.8 70[ S| N aIuano Evaluable en ruebapfinal o}
[AUTONOMA] I CE35 CE36 CE38 CE49 ’ réctico. P
GC03 GCO5 GC11 P '
CB01 CB02 CB03 CB04
. i CB05 CE22 CE33 CE34 Test multirrespuesta. Evaluable en
Prueba final [PRESENCIAL] Pruebas de evaluacién CE35 CE36 CE38 CE49 0.2 5 S prueba final. Recuperable.
GC03 GC05 GC11
Total: 6/ 150
Créditos totales de trabajo presencial: 2.4 Horas totales de trabajo presencial: 60
Créditos totales de trabajo autonomo: 3.6 Horas totales de trabajo auténomo: 90

Ev: Actividad formativa evaluable
Ob: Actividad formativa de superacion obligatoria (Serd imprescindible su superacién tanto en evaluacién continua como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

. e Evaluacion |Evaluacién no s
Sistema de evaluacion X ., |Descripcion
continua continua

La prueba final sera de tipo testy la férmula que se utiliza para
Prueba final 70.00% 70.00% establecer la puntuacién, es la siguiente: Nota prueba final=
((Aciertos-(Errores/2))/(Total de preguntas)) x 10.

Valoracion de la participacion con aprovechamiento. El
estudiante debe asistir a todas las actividades grupales
programadas (seminarios, talleres, practicas, efc...). Se permite
un maximo del 30% de faltas justificadas.

Practico 30.00% 30.00%

Total:) 100.00% 100.00%
* En Evaluacion no continua se deben definir los porcentajes de evaluacién segun lo dispuesto en el art. 4 del Reglamento de Evaluacion del Estudiante de la
UCLM, que establece que debe facilitarse a los estudiantes que no puedan asistir reqularmente a las actividades formativas presenciales la superacién de la
asignatura, teniendo derecho (art. 12.2) a ser calificado globalmente, en 2 convocatorias anuales por asignatura, una ordinaria y otra extraordinaria
(evaluandose el 100% de las competencias).

Criterios de evaluacion de la convocatoria ordinaria:
Evaluacion continua:
Se aplicara el sistema de calificaciones vigente en cada momento; actualmente, reglamento de evaluacion del estudiante de la UCLM, aprobado el 23 de
mayo de 2022.
La evaluacién Global se realizara en base a la media ponderada de los sistemas de evaluacion (Prueba final y practicas). El estudiante debera alcanzar el
40% de la prueba final.
Evaluacion no continua:
Se aplicara el sistema de calificaciones vigente en cada momento; actualmente, reglamento de evaluacién del estudiante de la UCLM, aprobado el 23 de
mayo de 2022.
La evaluacion Global se realizaré en base a la media ponderada de los sistemas de evaluacién (Prueba final y practicas). El estudiante debera alcanzar el
40% de cada sistema.
Particularidades de la convocatoria extraordinaria:
Se conservara la valoracion de las practicas, que hayan sido superadas por el estudiante hasta un maximo de dos cursos académicos a partir del curso actual,
siempre que las actividades formativas no se modifiquen.

9. SECUENCIA DE TRABAJO, CALENDARIO, HITOS IMPORTANTES E INVERSION TEMPORAL

No asignables a temas

Horas Suma horas

Comentarios generales sobre la planificacion: La distribucién temporal de las distintas actividades formativas durante el curso se adaptara a las necesidades
de los estudiantes y podra variar en funcién del grado de aprovechamiento de los mismos y del criterio del profesorado implicado en la imparticion de la
materia. Se seguira en todo momento el calendario académico oficial
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