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1. DATOS GENERALES

Asignatura: GENETICA HUMANA Codigo: 34313
Tipologia: OBLIGATORIA Créditos ECTS: 6
Grado: 332 - GRADO EN MEDICINA (CR) Curso académico: 2023-24
Centro: 9 - FACULTAD DE MEDICINA DE CIUDAD REAL Grupo(s): 20
Curso: 2 Duracion: C2
Lenguaizg‘:ll'i’;;:? Espafiol Segunda lengua:
U::::;::g!:ad: Inglés English Friendly: S
Pagina web: http/www.uclm.es/cr/medicina/grado_plan_estudios.html Bilingiie: N
Profesor: INMACULADA BALLESTEROS YANEZ - Grupo(s): 20
Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria
Facgltgd de QUIMICA INORG., ORG.,Y (926926 inmaculada byanez@uclm.es
Medicina/2.20/Decanato BlOQ. 052244
Profesor: JOSE ANTONIO DAVILA GARCIA - Grupo(s): 20
Edificio/Despacho Departamento Teléfono |Correo electronico Horario de tutoria
IREC 2§§g;g;g§$A'\|j_o\l(_gg:\?ET|oA 3356 joseantonio.davila@uclm.es
Profesor: MARIA DEL PILAR LOPEZ GARRIDO - Grupo(s): 20
Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria
Fac. Medicina CR/1.29 ggggllg;gng'\ll_%gg:\lAETICA 2;?295300 ext mariap.lopez@uclm.es

2. REQUISITOS PREVIOS

De acuerdo con los requisitos previos e incompatibilidades establecidos en el plan de estudios del Grado en Medicina de la Universidad de Castilla-
La Mancha, para superar la Asignatura de Genética Humana el alumnado debera haber superado previamente las asignaturas de Biologia, y
Bioquimica I, de primer curso.

3. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

El Plan de Estudios del Grado de Medicina se adapta a los requisitos establecidos en el Real Decreto 1393/2007, de 29 de octubre (B. O. E. del 30
de Octubre de 2007), en la Orden ECI/332/2008, de 13 de febrero (B. O. E. del 15 de febrero de 2008) y en los acuerdos adoptados por la Comision
de Titulo de Medicina de 28 de Mayo de 2008 y 30 de Junio de 2008.E! titulo de Graduado en Medicina consta, segun la legislacion vigente, de 360
ECTS repartidos a lo largo de 6 cursos académicos y estructurados en al menos 5 médulos, con competencias definidas, al ser la profesion médica
una profesion regulada. Los cinco médulos de materias comunes estan definidos por el contenido de las materias que incluyen materias obligatorias
para el Titulo de Graduado en Medicina. El sexto médulo se ha definido atendiendo al caracter optativo de las materias que lo integran. En los dos
primeros afios de la titulacion se imparten las materias preclinicas basicas necesarias (Médulos 1y 2) que proporcionaran a los estudiantes los
elementos necesarios para la fundamentacion del conocimiento clinico y de las habilidades médicas que adquiriran posteriormente (médulos 3, 4, 5y
6), fomentando la insercién temprana de los estudiantes en los centros de salud.La asignatura de Genética Humana se encuadra en el Médulo 1
(“Morfologia , Estructura y Funcién del Cuerpo Humano”), dentro de la Materia (M1.1) titulada “Desarrollo, Estructura y Funcién del Cuerpo Humano
sano a Nivel Molecular y Celular”, siendo una Asignatura de Formacién Obligatoria. El aprendizaje de la Genética Humana se establece en torno a
contenidos teoricos y practicos, orientados a la adquisicién de las competencias definidas en el Médulo 1, segun indica la Memoria aprobada por
ANECA para el Grado de Medicina por esta Universidad.La Genética Humana desempefia un papel esencial en la formacién médica del siglo XXI, ya
que es una disciplina en la que se integran aspectos importantes de diferentes especialidades clinicas. Esta sometida a continuos avances tanto
conceptuales como tecnolégicos. El objetivo general de esta asignatura es que el alumnado adquiera un conocimiento adecuado de la estructura y
funcion del material hereditario, que comprenda las leyes que gobiernan la transmisién de los caracteres bioldgicos normales y patologicos, y que
conozca las principales aplicaciones diagnésticas y terapéuticas que ofrece actualmente la genética humana.

4. COMPETENCIAS DE LA TITULACION QUE LA ASIGNATURA CONTRIBUYE A ALCANZAR

Competencias propias de la asignatura

Codigo Descripcion

1.1 Conocer la estructura y funcion celular.
1.10 Informacién, expresién y regulacion génica.
1.11 Herencia.

Conocer la morfologia, estructura y funcién de la piel, la sangre, aparatos y sistemas circulatorio, digestivo, locomotor, reproductor,

1.13 . L . . . . . el
excretor y respiratorio; sistema endocrino, sistema inmune y sistema nervioso central y periférico.

1.15 Homeostasis.

117 Manejar material y técnicas basicas de laboratorio.

1.18 Interpretar una analitica normal.

1.19 Reconocer con métodos macroscépicos, microscépicos y técnicas de imagen la morfologia y estructura de tejido, 6rganos y sistemas.
1.2 Biomoléculas.

1.3 Metabolismo.



1.4 Regulaciéon e integracién metabdlica.

15 Conocer los principios basicos de la nutricion humana.

16 Comunicacion celular.

1.7 Membranas excitables.

1.8 Ciclo celular.

1.9 Diferenciacién y proliferacion celular.

CTO1 Dominio de una segunda lengua extranjera en el nivel B1 del Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas.

CT03 Una correcta comunicacion oral y escrita.

Go7 Comprender y reconocer la estructura y funciéon normal del cuerpo humano, a nivel molecular, celular, tisular, organico y de sistemas,

en las distintas etapas de la vida y en los dos sexos.
G11 Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el envejecimiento sobre el individuo y su entorno social.
Ser capaz de formular hipétesis, recolectar y valorar de forma critica la informacién para la resolucién de problemas, siguiendo el
método cientifico.
G37 Adquirir la formacién basica para la actividad investigadora.

G36

5. OBJETIVOS O RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS

Resultados de aprendizaje propios de la asignatura

Descripcion

Aprender a disefiar y organizar el trabajo. Adquirir habitos de constancia en el estudio.

Adquisicion de habilidades de exposicion y comunicacién oral y/o escrita.

Conocer la estructura y funcién celular. Biomoléculas. Metabolismo. Regulacién e integracién metabélica. Conocer los principios basicos de la nutricion
humana. Comunicacion celular. Membranas excitables. Ciclo celular. Diferenciacion y proliferacion celular. Informacion, expresion y regulacién génica.
Herencia. Desarrollo embrionario y organogénesis. Conocer la morfologia, estructura y funcién de la piel, la sangre, aparatos y sistemas circulatorio, digestivo,
locomotor, reproductor, excretor y respiratorio sistema endocrino, sistema inmune y sistema nervioso central y periférico. Crecimiento, maduracion y
envejecimiento de los distintos aparatos y sistemas. Homeostasis. Adaptacion al entorno.

Para la asignatura de Genética Humana se planifican resultados adicionales: Conocer la estructura y funcién del genoma humano. Conocer los principios de la
herencia. Comprender las bases genéticas de los caracteres normales y patolégicos. Conocer las aplicaciones diagnédsticas y terapéuticas de la genética.
Manejar material y técnicas basicas de laboratorio. Interpretar una analitica normal. Reconocer con métodos macroscépicos, microscopicos y técnicas de
imagen la morfologia y estructura de los tejidos. Realizar pruebas funcionales, determinar parametros vitales e interpretarlos. Exploracion fisica bésica.
Resultados adicionales

Conocer los conceptos de genética y herencia, gen y genoma. Expresién y regulacién génica. Conocer la estructura y funcién del genoma humano. Conocer la
estructura de los cromosomas humanos. Conocer los conceptos de mutacion y variaciéon genética. Conocer la bases genéticas de la herencia y de las
enfermedades humanas monogénicas y complejas. Conocer las técnicas de analisis genético y gendémico. Conocer las bases cromosémicas, genémicas y
moleculares de las enfermedades genéticas. Conocer la genética del cancer. Conocer la fundamentos de la genética clinica, el diagnéstico genético y el
asesoramiento genético. La genética como terapia y tratamiento de la enfermedad genética.

6. TEMARIO
Tema 1: INTRODUCCION A LA GENETICA. GENES, GENOMA Y CROMOSOMAS HUMANOS
Tema 1.1 Introduccién a la Genética en Medicina.
Tema 1.2 Estructura, organizacioén y arquitectura del genoma humano.
Tema 1.3 Epigenética.
Tema 1.4 Variacién genética.
Tema 2: HERENCIA
Tema 2.1 Herencia mendeliana.
Tema 2.2 Herencia monogénica no mendeliana.
Tema 2.3 Herencia de enfermedades comunes.
Tema 2.4 Factores epigenéticos en la herencia y en la enfermedad.
Tema 2.5 Mapas genéticos e identificacién de genes.
Tema 3: BASES GENOMICAS, CROMOSOMICAS Y MOLECULARES DE LA ENFERMEDAD GENETICA
Tema 3.1 Citogenética y sindromes cromosémicos.
Tema 3.2 Trastornos genémicos. Sindromes de microdelecién y microduplicacién.
Tema 3.3 Genética del cancer.
Tema 4: TECNICAS DE ANALISIS GENETICO Y MOLECULAR. INGENIERIA GENETICA
Tema 4.1 Técnicas de analisis genético.
Tema 4.2 Principios de ingenieria genética.
Tema 4.3 Principios de terapia génica.
Tema 5: GENETICA CLIiNICA Y MEDICINA EVOLUTIVA
Tema 5.1 Aplicacién de la medicina genética y el andlisis genético en la clinica.
Tema 5.2 Tratamiento de precisién de la enfermedad genética.
Tema 5.3 Principios de la medicina evolutiva

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

Competencias
Actividad formativa Metodologia relacionadas (para titulos |[ECTS |Horas|Ev|Ob/Descripcion
anteriores a RD 822/2021)

111101.111.131.151.17

Ensefianza presencial (Teoria) Método expositivo/Leccion 1.181.191213141516 14 35| Nl -IFases 1 2
[PRESENCIAL] magistral 1.71.81.9 CT01 CT03 GO7 ’ ’
G11 G36 G37
1.11101.111.131.151.17 ) .
Préacticas de laboratorio y de
Ensefianza presencial (Practicas) 1181.191.2131.4151.6

bioinformatica. Esta parte es

[PRESENCIAL] Practicas 171819CT01CT03Go7 | 036 9§ S



G11 G36 G37

obligatoria.

Estudio o preparacion de pruebas

[AUTONOMA] Trabajo autbnomo

1.11101.111.131.151.17
1.181.191213141516
1.71.81.9 CT0O1 CTO3 GO7
G11 G36 G37

3.4

85

Pruebas de progreso

[PRESENCIAL] Pruebas de evaluacién

111101.111.131.151.17
1.181.19121314151.6
1.71.81.9 CT01 CTO3 GO7
G11 G36 G37

0.16

S| N|Fase 5

Prueba final [PRESENCIAL] Pruebas de evaluacién

1.11.101.111.131.151.17
1.181.191213141516
1.71.81.9 CT01 CTO3 GO7
G11 G36 G37

0.08

S| N|Examen final (convocatoria ordinaria)

Presentacion de trabajos o temas

[PRESENCIAL] Trabajo dirigido o tutorizado

11110111113 1.1561.17
1.181.191213141516
1.71.81.9 CT01 CTO3 GO7
G11 G36 G37

0.6

Exposicién casos clinicos, resolucion
de problemas (Fase 3-4). Trabajos
opcionales

n
z

Total:

150

Créditos totales de trabajo presencial: 2.6

Horas totales de trabajo presencial: 65

Créditos totales de trabajo auténomo: 3.4

Horas totales de trabajo autonomo: 85

Ev: Actividad formativa evaluable

Ob: Actividad formativa de superacion obligatoria (Serd imprescindible su superacién tanto en evaluacién continua como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Sistema de evaluacion

Evaluacion
continua

Evaluacion no
continua*

Descripcion

Pruebas de progreso

50.00%

0.00%

Examenes de médulo (5 exdmenes con un peso del 10% cada
uno).

Para superar la asignatura sera preciso obtener en la parte
tedrica al menos el 40% del 70% y cumplir los requisitos del
apartado "Criterios de evaluacién" de la guia electrénica.

Prueba final

20.00%

70.00%

Examen final (convocatoria ordinaria o extraordinaria).

Para superar la asignatura sera preciso obtener en la parte
tedrica al menos el 40% del 70% y cumplir los requisitos del
apartado "Criterios de evaluacién" de la guia electrénica.

Realizacién de practicas en laboratorio

25.00%

25.00%

Realizacion de Practicas de bioinformatica y de laboratorio, y
examen de practicas. La realizacion de las préacticas es
OBLIGATORIA para superar la asignatura.

Ademas, para superar la asignatura sera preciso obtener en la
parte practica al menos el 40% del 30% y cumplir los requisitos
del apartado "Criterios de evaluacién” de la guia electrénica.

Valoracién de la participaciéon con aprovechamiento en clase

5.00%

5.00%

Participacion en clase y actitud. Exposiciones. Realizacién de
trabajo voluntario.

Para superar la asignatura sera preciso obtener en la parte
practica al menos el 40% del 30% y cumplir los requisitos del
apartado "Criterios de evaluacién" de la guia electrénica.

Total:

100.00%

100.00%

* En Evaluacion no continua se deben definir los porcentajes de evaluacién segun lo dispuesto en el art. 4 del Reglamento de Evaluacion del Estudiante de la
UCLM, que establece que debe facilitarse a los estudiantes que no puedan asistir reqularmente a las actividades formativas presenciales la superacién de la
asignatura, teniendo derecho (art. 12.2) a ser calificado globalmente, en 2 convocatorias anuales por asignatura, una ordinaria y otra extraordinaria

(evaluandose el 100% de las competencias).

Criterios de evaluacion de la convocatoria ordinaria:
Evaluacion continua:

Un alumno matriculado por primera vez en una asignatura tiene dos convocatorias en el curso académico:

1. Convocatoria ordinaria presencial: Comprende la evaluacion continua de todas las actividades teéricas y practicas reflejadas en el damero cumpliendo
con las condiciones descritas en la guia docente de la asignatura y los requisitos minimos de asistencia para superar la asignatura.

2. Convocatoria extraordinaria: Comprende la valoracién de s6lo la parte suspensa de la asignatura en la convocatoria ordinaria. Constara de un examen
tedrico y/o examen practico, el resto de notas de la parte practica seran los obtenidos durante el curso en memorias, seminarios, exposiciones, trabajos,

participacion y actitud o ECOE.

En caso de suspender la asignatura la primera vez que se cursa, las opciones para el siguiente afio académico seran dos de las tres opciones siguientes:

1. Convocatoria ordinaria: dentro de esta convocatoria se puede optar por dos modalidades:

a. Modalidad presencial: Comprende la evaluacién continua de todas las actividades tedricas y practicas reflejadas en el damero cumpliendo con las
condiciones descritas en la guia docente de la asignatura, como si cursara la asignatura por primera vez y no se tendra en cuenta las notas obtenidas en el

curso anterior.

b. Modalidad no presencial: Comprende la valoracién de sélo la parte suspensa de la asignatura en el curso anterior con un examen teérico y/o examen
practico por semestre en la misma fecha que el examen final de cada semestre. Las notas de practicas distintas al examen practico seran las guardadas
del curso anterior. Esta modalidad solo podra ser elegida en el caso de haber cursado la asignatura en la convocatoria ordinaria presencial en el curso

académico anterior.

2. Convocatoria extraordinaria: Comprende la valoracién de sélo la parte suspensa de la asignatura en la convocatoria ordinaria bien del curso actual, si



ha optado por la convocatoria ordinaria presencial, o bien del curso anterior, en el resto de casos. Constara de un examen teérico y/o examen préctico, el
resto de notas de la parte practica seran los del curso actual o curso anterior. En el caso de no haber cursado la convocaria ordinaria presencial en el afio
académico actual o anterior, no se tendra en cuenta las notas de convocatorias anteriores puesto que solo se guardan un curso.

3. Convocatoria especial de finalizacién: Comprende la valoracién de solo la parte suspensa de la asignatura en el curso anterior. Esta convocatoria sélo
se puede solicitar en el caso de asignaturas llave. Constara de un examen tedrico y/o examen practico, el resto de notas de la parte practica seran los del
curso anterior. El en caso de no haber cursado la convocatoria ordinaria presencial en el curso actual o anterior, no se tendra en cuenta las notas de
convocatorias anteriores puesto que solo se guardan un curso.

Sélo se mantendran estas condiciones en el afio académico consecutivo a la convocatoria ordinaria presencial de una asignatura. Sélo se guardara la
nota de la parte practica o tedrica aprobada en el caso de haber cumplido los requisitos minimos de asistencia para superar la asignatura descritos en la
guia electronica.

En caso de no superar la asignatura en el segundo curso académico, en el tercero y sucesivos cursos impares de matriculacién se seguira en mismo
criterio de ciclo bianual descrito para el primer y segundo curso de matriculaciéon.

CONVOCATORIA ORDINARIA PRESENCIAL:

Evaluacion tedrica:

70% distribuido en:

- 50% examenes moédulos

- 20% examenes finales semestre

Para superar la asignatura sera preciso obtener el 40% de este 70%, lo que supone, al menos, 2,8 puntos en la parte teérica de los 10 puntos totales de la
asignatura y cumplir los requisitos del apartado "Criterios de evaluacion".

Para los exdamenes de médulos (50% de la nota, es decir, 5 puntos) no se establece nota minima, por lo que se sumaran todas las calificaciones obtenidas.
Para los examenes finales (20% de la nota, es decir, 2 puntos) se establece una nota minima igual al 40% de la nota maxima a alcanzar en cada examen
final. En aras de favorecer el peso de la evaluacién continua en la nota final, no alcanzar la nota minima establecida no supondra la imposibilidad de
superar la asignatura, sino que los puntos de ese examen final no se sumen al resto de puntos obtenidos.

Evaluacion de précticas, presentaciones, problemas, trabajos, participacion y actitud:

30% valorando conjuntamente de la forma siguiente para asignaturas béasicas:
- Exdmenes de préacticas final de semestre: 25%
- Participacion en clase, exposiciones, trabajos y actitud: 5%

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA, CONVOCATORIA ESPECIAL DE FINALIZACION, CONVOCATORIA ORDINARIA NO PRESENCIAL:
Evaluacion tedrica: examen con un peso del 70%. Para superar la asignatura sera preciso obtener el 40% de este 70%, lo que supone, al menos, 2,8
puntos en la parte teérica de los 10 puntos totales de la asignatura y cumplir los requisitos del apartado "Criterios de evaluacion". En caso de tener la parte
aprobada en el curso actual o curso anterior, se mantiene la nota obtenida en la Gltima convocatoria.
Evaluacion practica: para superar la asignatura sera preciso obtener el 40% del 30%, lo que supone, al menos, 1,2 puntos en la parte practica de los 10
puntos totales de la asignatura y cumplir los requisitos del apartado "Criterios de evaluacién". En caso de tener la parte aprobada en el curso actual o curso
anterior, se mantiene la nota obtenida en la Gltima convocatoria.
Se realizara un Examen de précticas y se tendran en cuenta los resultados obtenidos en la E.C.O.E. de la convocatoria ordinaria presencial anterior, bien
del curso actual o del curso anterior.
Evaluacion no continua:

Ver lo descrito en punto anterior.

Particularidades de la convocatoria extraordinaria:

Ver lo descrito en punto anterior.

Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion:

Ver lo descrito en punto anterior.

9. SECUENCIA DE TRABAJO, CALENDARIO, HITOS IMPORTANTES E INVERSION TEMPORAL

No asignables a temas

Horas Suma horas

Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas] 9

Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA|[Trabajo auténomo] 85

Pruebas de progreso [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacion] 4

Prueba final [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacién] 2

Presentacion de trabajos o temas [PRESENCIAL][Trabajo dirigido o tutorizado] 15

Tema 1 (de 5): INTRODUCCION A LA GENETICA. GENES, GENOMA Y CROMOSOMAS HUMANOS

Actividades formativas Horas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 7

Grupo 20:

Inicio del tema: 29-01-2024 Fin del tema: 16-02-2024
Tema 2 (de 5): HERENCIA

Actividades formativas Horas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 7

Grupo 20:

Inicio del tema: 19-02-2024 Fin del tema: 08-03-2024
Tema 3 (de 5): BASES GENOMICAS, CROMOSOMICAS Y MOLECULARES DE LA ENFERMEDAD GENETICA

Actividades formativas Horas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 7

Grupo 20:

Inicio del tema: 11-03-2024 Fin del tema: 05-04-2024
Tema 4 (de 5): TECNICAS DE ANALISIS GENETICO Y MOLECULAR. INGENIERIA GENETICA

Actividades formativas Horas




Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral]
Grupo 20:
Inicio del tema: 08-04-2024

Fin del tema: 26-04-2024

Tema 5 (de 5): GENETICA CLINICA Y MEDICINA EVOLUTIVA

Actividades formativas Horas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 7

Grupo 20:

Inicio del tema: 29-04-2024 Fin del tema: 17-05-2024
Actividad global

Actividades formativas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccion magistral]
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas]

Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA|[Trabajo auténomo]

Pruebas de progreso [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacion]

Prueba final [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacién]

Presentacion de trabajos o temas [PRESENCIAL][Trabajo dirigido o tutorizado]

Suma horas
35

9

85

4

2

15

Total horas: 150

10. BIBLIOGRAFIA, RECURSOS

Poblacion ISBN

Autor/es Titulo/Enlace Web Editorial
Nussbaum, McInnes, Willard Genetics in Medicine Elsevier
Tom Strachan Genc.et!cs and Genomics in Garland science
Medicine
Tom Strachan Human Molecular Genetics Garland science
Jorde, Carey, Bamshad Genética Médica Elsevier
Lewis R. Hurnar.l Genetics: concepts and Mc Graw Hill
aplications
Peter D. Turnpenny, Sian Ellard, Elementos de Genética Médica y .
Elservier

Ruth Cleaver Gendmica

978-1-4377-0696-3
978-0-8153-4480-3

978-0-8153-4149-9
978-84-9113-797-9

978-1-259-09563-4

978-84-1382-168-9

Ao Descripcion
2016  Octava edicién

2015

2010
2020 Sexta edicién

2015

2022 162 Edicion




