UNIVERSIDAD DE CASTILLA - LA MANCHA
GUIA DOCENTE

1. DATOS GENERALES

Asignatura: ANESTESIA Y REANIMACION Codigo: 32524
Tipologia: OBLIGATORIA Créditos ECTS: 6
Grado: 399 - GRADO EN PODOLOGIA Curso académico: 2023-24
Centro: 16 - FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD (TAL) Grupo(s): 60 61
Curso: 3 Duracién: Primer cuatrimestre
Lengua:::::::;l(:: Espafiol Segunda lengua:

Uso docente de

English Friendly:
otras lenguas: 9 V:N

Pagina web: Bilinglie: N
Profesor: ALBERTO ALDANA CABALLERO - Grupo(s): 60 61
Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria
gzclzjétz;iecsigi:f:c;e;s dela Eggism%%ﬁ,;ISIOTERAPIA Y 926051361 | Alberto.Aldana@ucim.es :ﬁ:ﬁf y Martes de 13h-16h. Cita previa por
Profesor: FELIX MARCOS TEJEDOR - Grupo(s): 60 61
Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria

PRIMER SEMESTRE: Lunes y Jueves de 11:00 a 14:00
horas. SEGUNDO SEMESTRE: Lunes y Martes de 11:00 a
14:00 horas. Se recomienda confirmar previamente via

Faculty of Health

Sciences Office 2.7 CIENCIAS MEDICAS 926051517 |Felix.MarcosTejedor@uclm.es

email.

Profesor: INES PALOMO FERNANDEZ - Grupo(s): 60 61
Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria
Faculty of Health ENFERMERIA, 12 semestre: Lunes y miércoles de 12:00h a 13.00h y ma.lrtes de

) ! FISIOTERAPIAY TERAPIA  |926051517 |Ines.Palomo@ucim.es 09.00h a 13.00h 2° semestre: martes 15:00h a 18:00h y jueves
Sciences Office 1.11 OCUP. 11:00h a 14:00h. cita previa por email.
Profesor: RAMON ENRIQUE TORRES FERNANDEZ - Grupo(s): 60 61
Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electrénico Horario de tutoria

CIENCIAS MEDICAS Ramon.Torres@uclm.es

2. REQUISITOS PREVIOS

No se han establecido

3. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

La asignatura Anestesia y reanimacion constituye una formacién esencial para los futuros podélogos, en relaciéon con las competencias quirirgicas y de manejo
del dolor en las intervenciones podolégicas.

En ella se aborda el estudio de las diferentes técnicas anestésicas locales y regionales utilizadas en la practica podolégica y anestesia general, profundizando
en las medidas de resucitacién y reanimacion, en casos de emergencia.

La asignatura forma parte del bloque de asignaturas obligatorias y se ofrece en el primer semestre de tercer curso, aprovechando conocimientos y habilidades
adquiridas previamente y proporcionando un contexto de integracion de los mismos con otras asignaturas del mismo semestre y posteriores.

4. COMPETENCIAS DE LA TITULACION QUE LA ASIGNATURA CONTRIBUYE A ALCANZAR

Competencias propias de la asignatura

Caédigo Descripcion
Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la
CBoO1 educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también

algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio
Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las competencias que

CcBO2 suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de estudio

CBO3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para
emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CBO4 Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado

CBO5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un
alto grado de autonomia
Conocery aplicar los principios de farmacocinética y farmacodinamica. Accion, efectos, reacciones adversas e interacciones

CE07 farmacolégicas. Descripcion de los distintos grupos farmacolégicos. Farmacos de uso habitual, indicaciones y contraindicaciones.
Disefio de farmacos y desarrollo de medicamentos. Recetas. Estudios de toxicidad. Vias de administracion de medicamentos.
Productos naturales de utilizacion terapéutica, cuya seguridad y eficacia esté demostrada segun las evidencias cientificas disponibles.

CE32 Conocery aplicar pruebas complementarias en quiropodologia. Estudio y valoracién del paciente candidato a tratamientos
quiropodoldgicos. Protocolos diagnésticos y catalogacion del riesgo quirtrgico.

CE35 Conocery aplicar la Farmacologia especifica de uso podolégico. Conocer y utilizar la farmacologia pre y post quirtrgica, los tipos de

anestesia en podologia y técnicas de aplicacion.
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5. OBJETIVOS O RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS

Resultados de aprendizaje propios de la asignatura

Descripcién

Conocer las técnicas de reanimacién cardiopulmonar.

Dominar el manejo de la via aérea.

Dominar los conocimientos basicos de anestesiologia y reanimacién.

Identificar las complicaciones derivadas de los anestésicos locales.

Conocer las caracteristicas de los agentes anestésicos locales y su farmacologia.
Conocer las diferentes técnicas anestésicas utilizadas en la practica podolégica.
Realizar una valoracién preanestésica del paciente podolégico.

6. TEMARIO

Tema 1: MECANISMOS DEL DOLOR.
Tema 1.1 Anestesiologia y reanimacion.
Tema 1.2 Fisiologia del dolor.
Tema 1.3 Clasificacion del dolor.
Tema 1.4 Evaluacién del dolor.
Tema 2: EVALUACION PREANESTESICA.
Tema 2.1 Valoracion preanestésica.
Tema 2.2 Pruebasy exploraciones preoperatorias.
Tema 2.3 Medicacién preanestésica. Anticoagulantes.
Tema 3: ANESTESICOS LOCALES.
Tema 3.1 Tiposy clasificacion.
Tema 3.2 Farmacocinética y Farmacodinamia de los anestésicos locales.
Tema 3.3 Indicacién y contraindicacién de anestésicos locales para procedimientos en podologia.
Tema 3.4 Complicaciones derivadas del uso de anestésicos locales.
Tema 3.5 Toxicidad.
Tema 4: ANESTESIA LOCOREGIONAL DEL MIEMBRO INFERIOR.
Tema 4.1 Consideraciones previas, asepsia, material y abordaje de anestesia local.
Tema 4.2 Bloqueos anestésicos: A nivel de cadera, rodilla y tobillo.
Tema 4.3 Bloqueo nervioso de nervios digitales.
Tema 4.4 Monitorizacién. Dispositivos y estandares.
Tema 5: ANESTESIA GENERAL.
Tema 5.1 Conceptos bésicos.
Tema 5.2 Monitorizacién. Dispositivos y estandares.
Tema 6: COMPLICACIONES EN EL ENTORNO QUIRURGICO.
Tema 6.1 Manejo de reacciones adversas a medicamentos. Alergia y anafilaxia.
Tema 6.2 Manejo de la hipotension.
Tema 6.3 Manejo del sincope vasovagal y de estados alterados.
Tema 6.4 Complicaciones cardiorrespiratorias.
Tema 7: REANIMACION.
Tema 7.1 Via aérea: Manejo y ventilacion artificial.
Tema 7.2 Soporte vital basico y avanzado.
Tema 7.3 Reanimacién cardiopulmonar.
Tema 7.4 Desfibrilacién.

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

Competencias
Actividad formativa Metodologia relacionadas (para titulos |[ECTS |Horas|Ev|Ob/Descripcion
anteriores a RD 822/2021)
Ensefianza presencial (Teoria) Método expositivo/Leccion CBO1 CB02 CBO3 CB04 )
[PRESENGIAL] magistral CB05 CE07 CE32 CE35 1.2 30| S| N|Evaluable en prueba final.
CE37 CE49
Resolucion de problemas y/o casos.
Trabajo con simuladores. Trabajo en
Resolucién de problemas o casos CB01 CB02 CB03 CB04 grupo. Evaluable con tareas dg
[PRESENCIAL] Trabajo con simuladores CB05 CE07 CE32 CE35 0.6 15| S| Sjresolucién de casos o prueba final.
CE37 CE49 No recuperable. Las faltas
justificadas no podran superar el
30% de las actividades programadas.
Talleres y seminarios. Practicas.
Estudio de casos. Resolucién de
roblemas y/o casos. Evaluable con
Talleres o seminarios I CBO1 CB02 CBO3 CB04 tr;reas de reysolucién de casos o
[PRESENCIAL] Practicas CBO5 CE07 CE32 CE35 048 12| S| S|\ \cba final. No recuperable. Las
CE37 CE49 R .
faltas justificadas no podran superar
el 30% de las actividades
programadas.
Tipo test multirrespuesta y la formula




CB01 CB02 CBO3 CB04 que se utiliza para establecer la

Prueba final [PRESENCIAL] Pruebas de evaluacion CB05 CE07 CE32 CE35 0.12| 3| g| s|puntuacién, es la siguiente: Nota
CE37 CE49 prueba final=((Aciertos-
(Errores/2))/(Total de preguntas)) x

10. Recuperable.

Elaboracién de informes o trabajos CBO1 CB02 CBO3 CBO4

P Trabajo en grupo CB05 CE07 CE32 CE35 1 25| S| N|Trabajo en grupo. No recuperable.
[AUTONOMA] loengrup B3 OE4S loengrup P
) » CB01 CB02 CB03 CB04 )
Estudlo o preparacién de pruebas Trabajo auténomo CBO5 CE07 CE32 CE35 26 65l s Evaluab!e en prueba final o tareas de
[AUTONOMA] CE37 CE49 resolucion de problemas o casos.
Total: 6/ 150
Créditos totales de trabajo presencial: 2.4 Horas totales de trabajo presencial: 60
Créditos totales de trabajo auténomo: 3.6 Horas totales de trabajo autonomo: 90

Ev: Actividad formativa evaluable
Ob: Actividad formativa de superacion obligatoria (Serd imprescindible su superacién tanto en evaluacién continua como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

. A Evaluacion |Evaluacioén no v}
Sistema de evaluacion X ., |Descripcion
continua continua

Tipo test multirrespuesta y la formula que se utiliza para
Prueba final 70.00% 70.00% establecer la puntuacion, es la siguiente: Nota prueba final=
((Aciertos-(Errores/2))/(Total de preguntas)) x 10.

Valoracion de la participacién con aprovechamiento. Evaluable
con actividades de resolucién de casos o tareas semanales.

El estudiante debe asistir a todas las actividades grupales
programadas (seminarios, talleres, practicas, etc...)

Préactico 30.00% 30.00%

Total:) 100.00% 100.00%
* En Evaluacion no continua se deben definir los porcentajes de evaluacion segun lo dispuesto en el art. 4 del Reglamento de Evaluacion del Estudiante de la
UCLM, que establece que debe facilitarse a los estudiantes que no puedan asistir reqularmente a las actividades formativas presenciales la superacién de la
asignatura, teniendo derecho (art. 12.2) a ser calificado globalmente, en 2 convocatorias anuales por asignatura, una ordinaria y otra extraordinaria
(evaluandose el 100% de las competencias).

Criterios de evaluacion de la convocatoria ordinaria:
Evaluacion continua:
Se aplicara el sistema de calificaciones vigente en cada momento; actualmente, reglamento de evaluacién del estudiante de la UCLM, aprobado el 23 de
mayo de 2022.
La evaluacién Global se realizard en base a la media ponderada de los sistemas de evaluacién (Prueba final y practicas). El estudiante debera alcanzar el
40% de la prueba final.
Evaluacion no continua:
Se aplicara el sistema de calificaciones vigente en cada momento; actualmente, reglamento de evaluacién del estudiante de la UCLM, aprobado el 23 de
mayo de 2022.
La evaluacion Global se realizaré en base a la media ponderada de los sistemas de evaluacién (Prueba final y practicas). El estudiante debera alcanzar el
40% de cada sistema
Particularidades de la convocatoria extraordinaria:
Se conservara la valoracién de las practicas, que hayan sido superadas por el estudiante hasta un maximo de dos cursos académicos a partir del curso actual,
siempre que las actividades formativas no se modifiquen.

9. SECUENCIA DE TRABAJO, CALENDARIO, HITOS IMPORTANTES E INVERSION TEMPORAL

No asignables a temas
Horas Suma horas

Comentarios generales sobre la planificacion: La distribucién temporal de las distintas actividades formativas durante el curso se adaptara a las necesidades
de los estudiantes y podréa variar en funcién del grado de aprovechamiento de los mismos y del criterio del profesorado implicado en la imparticion de la
materia. Se seguira en todo momento el calendario académico oficial.

10. BIBLIOGRAFIA, RECURSOS

Autor/es Titulo/Enlace Web Editorial Poblacién ISBN Ao Descripcion
Guias ILCOR RCP.

Carlos Tomero,Vicente Fundamentos de Anestesia Editorial Medica

Roqués,Jorge Hernando . ) 9788491106081 2017
. AT Regional Panamericana

Séez,Luis Aliaga Font

Carlos Tornero, Luis Aliaga Font,

Javier Belda Nacher, Paula Ar’1e'steS|a: Fundamentos y Manejo Editorial Medlca 9788491104162

Carmona, Carmen Gomar, clinico. Panamericana

Vicente Roqués

Asociacién MAPAR Anestesia y Reanimacion: Editorial Medica 9788498353860 2013

Protocolos. Panamericana




