UNIVERSIDAD DE CASTILLA - LA MANCHA
GUIA DOCENTE

1. DATOS GENERALES

Asignatura: PERCEPCION Y MOVIMIENTO Cddigo: 47330
Tipologia: PRACTICAS EXTERNAS Créditos ECTS: 6
Grado: 301 - GRADO EN MAESTRO EN EDUCACION INFANTIL (AB) Curso académico: 2023-24
Centro: 101 - FACULTAD DE EDUCACION DE ALBACETE Grupo(s): 12
Curso: 3 Duracién: Primer cuatrimestre
Lenguaip;:::rltpia;ls:? Espafiol Segunda lengua: Inglés

Uso docente de

English Friendly:
otras lenguas: 9 V:N

Pagina web: Bilinglie: N

Profesor: IRENE GONZALEZ MARTI - Grupo(s): 12

Edificio/Despacho Departamento Teléfono |Correo electronico Horario de tutoria
D’IDACTICA DELA EDUQACION Asociado@ucim.es El horario de t.utorias se publicaré en la web de la
FISICA, ARTISTICA'Y MUSICA Facultad la primera semana de curso.

Profesor: JUAN ANGEL SIMON PIQUERAS - Grupo(s): 12

Edificio/Despacho Departamento Teléfono |Correo electrénico Horario de tutoria

Simén Abril DIIDACTICA PE LA EDUQACION 5538 juanangel.simon@uclm.es El horario de ’Futorias se publicara en la web de la
FISICA, ARTISTICA'Y MUSICA Facultad la primera semana de curso.

2. REQUISITOS PREVIOS

No existen

3. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

Los aspectos perceptivo-motrices, que garantizan la interaccién del nifio con su entorno, y la adquisicién de los diferentes aprendizajes escolares, constituyen un contenido
fundamental dentro de la materia de Educacion Fisica. Por ende, la presente asignatura tiene como objetivo el desarrollo de competencias docentes de los alumnos para que
conozcan y dominen los aspectos basicos de la percepcion en relacién al movimiento y sean capaces de disefiar y aplicar propuestas didacticas relacionadas en dicho contenido.

La asignatura Percepcién y movimiento se incluye dentro de la materia de formacion didactico préactica vinculada a la mencién, y junto con las asignaturas optativas(Juego motor,
Actividad fisica y salud en educacién infantil, Expresién y ritmo corporal, Areas de juego e Iniciacion al medio acuatico) forman el médulo 2.Mencién Cualificadora del plan de
estudios del Grado de Maestro en Educacion Infantilde la mencién en Educacién Fisica.

La asignatura se ubica en el tercer curso con el objeto de poder profundizar en sus contenidos, teniendo en cuenta que los alumnos ya han cursado una asignatura referida a las
Habilidades motrices y salud en Educacion Infantil, donde se han introducido los conceptos basicos relacionados con la motricidad de los 0 a los 6 afios.

4. COMPETENCIAS DE LA TITULACION QUE LA ASIGNATURA CONTRIBUYE A ALCANZAR

Competencias propias de la asignatura

Caédigo Descripcion

Conocery aplicar los elementos del curriculo relativos a la Educaciéon Fisica de Educacion Infantil, asi como las teorias sobre la
adquisicion y desarrollo de los aprendizajes correspondientes.

2.3.1.02. Elaborar propuestas didacticas que utilicen la motricidad para el desarrollo global del alumnado de Educacion Infantil.

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las competencias que

2.3.1.01.

CcBo2 suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de estudio

CBO4 Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado

CGo2 Promover y facilitar los aprendizajes en la primera infancia, desde una perspectiva globalizadora e integradora de las diferentes
dimensiones cognitiva, emocional, psicomotora y volitiva.

CCo3 Disefar y regular espacios de aprendizaje en contextos de diversidad que atiendan a las singulares necesidades educativas de los
estudiantes, a la igualdad de género, a la equidad y al respeto a los derechos humanos.

CG11 Reflexionar sobre las practicas de aula para innovar y mejorar la labor docente Adquirir habitos y destrezas para el aprendizaje
auténomo y cooperativo y promoverlo en los estudiantes.

CT03 Correcta comunicacion oral y escrita.

CT04 Compromiso ético y deontologia profesional.

CT05 Promover el respeto a los derechos fundamentales y de igualdad entre hombres y mujeres.

CT07 Promover los valores propios de una cultura de paz y de valores democraticos.

5. OBJETIVOS O RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS

Resultados de aprendizaje propios de la asignatura

Descripcion

Ensefar por medio de la Educacién Fisica valores educativos, sabiendo detectar situaciones de exclusién o de riesgo de exclusion y proponer actuaciones
para corregirla y prevenirla.

Saber analizar el contexto social y familiar desde el punto de vista de la Educacién Fisica de cualquier centro educativo o estructura formativa cualquiera.
Valorar las posibilidades educativas de las actividades perceptivo-motrices.



Saber las distintas metodologias a realizar, teniendo la capacidad de elegir la mejor de ellas segun las caracteristicas del grupo de alumnos y el centro
educativo.

Planificar y desarrollar actividades perceptivo-motrices de ensefianza-aprendizaje para distintas edades y niveles de competencia.

Planificar y disefiar actividades motrices en funcién del nivel de control motor en el que se encuentre el nifio, siendo sensible a las necesidades educativas que
pueda presentar.

Saber analizar y poner en practica el curriculo oficial del area de Educacion Fisica para Infantil (periodo: 0-6 afios).

6. TEMARIO

Tema 1: Fundamentacion
Tema 1.1 Concepto de Educacion Fisica de Base
Tema 1.2 Concepto de Psicomotricidad. Tendencias
Tema 1.3 Diferencias entre Psicomotricidad y Educacién Fisica
Tema 1.4 El aprendizaje motor en las primeras edades
Tema 2: Los contenidos perceptivo-motrices en el Curriculo de Educacion Infantil
Tema 3: Tratamiento didactico de los contenidos perceptivo-motrices en Educacion Infantil
Tema 3.1 Los Cuentos Motores
Tema 3.2 Rincones de Aprendizaje
Tema 3.3 Ambientes de Aprendizaje
Tema 3.4 Circuitos
Tema 3.5 Sesion Tradicional
Tema 4: Control y Conciencia Corporal
Tema 4.1 Elementos que inciden en la formacién del esquema corporal
Tema 4.2 Tratamiento Didactico
Tema 5: La Educacion Sensorial
Tema 5.1 Sensacion y percepcién como fuente del conocimiento
Tema 5.2 La organizacién sensorial y perceptiva
Tema 5.3 Tratamiento Didactico
Tema 6: Las Capacidades Coordinativas
Tema 6.1 La coordinacién dinamica general y especifica
Tema 6.2 El Equilibrio
Tema 6.3 Tratamiento Didactico
Tema 7: Estructuracion Espacio-Temporal
Tema 7.1 Componentes de la organizacion espacial y temporal
Tema 7.2 Factores que intervienen en el conocimiento del espacio y del tiempo
Tema 7.3 Evolucién de la estructuracion espacio-temporal
Tema 7.4 Tratamiento Didactico
Tema 8: Instrumentos de Evaluacion en la Educacion Perceptivo-Motriz
Tema 8.1 Tipos de Instrumentos
Tema 8.2 Utilidad practica en Educacion Infantil
Tema 8.3 Evaluacion motriz para la deteccién temprana (0-3 afios)

COMENTARIOS ADICIONALES SOBRE EL TEMARIO

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

Competencias
Actividad formativa Metodologia relacionadas (para titulos |[ECTS |Horas|Ev|Ob/Descripcion
anteriores a RD 822/2021)

La participacion activa en las
actividades propuestas (lecturas,

En;zg;r;\lzgliﬁsenmal (Teoria) Combinacién de métodos éé(l)lSOéC?ﬁIcl;El)%SCGOZ 1.16 29| S| N com.entarios de texto, F) visualizacion
de videos para posteriormente
establecer debates).

Los contenidos escritos se valoraran

mediante una prueba final escrita.

Sera necesario sacar un minimo de 4
2.3.1.01.2.3.1.02. CB02 sobre 10 en esta prueba para poder

Prueba final [PRESENCIAL] Pruebas de evaluacion CB04 CG02 CG03 CG11 0.08 2| S| S|hacer media con el resto de

CT03 CT04 CTO5 CTO7 actividades evaluables. Es

obligatorio y recuperable mediante
prueba final en siguiente
convocatoria

El aprovechamiento y la participacion
en las clases practicas se valorara: a.
Implicacién y participacion activa en
las tareas motrices planteadas b. La
participacion en los debates y
reflexiones surgidos de dicha
practica, que se realizaran en la parte
final de las sesiones. Se exigira un
minimo del 80% de asistencia para
valorar este apartado.

Trabajo en pequefio grupo (4-5
2.3.1.01.2.3.1.02. CB02 componentes) que consistira en el

2.3.1.01.2.3.1.02. CB02
Practicas CB04 CG02 CG03 CG11 1.16 29| S
CT03 CT04 CTO5 CTO7

Ensefianza presencial (Practicas)
[PRESENCIAL]

Elaboracion de informes o trabajos




[AUTONOMA] Trabajo en grupo CB04 CG02 CG03 CG11 0.8 20| S| S|disefioy exposicion de actividades
CT03 CT04 CTO5 CTO7 para desarrollar los contenidos vistos

PPBARFTVBE PRI que
consistira en la seleccion de
instrumentos, recopilacién de
Elaboraciéon de informes o trabajos o . CB02 CB04 CG02 CG03 informacién, valoracion de resultados
p Trabajo dirigido o tutorizado 0.8 20 S ’
[AUTONOMA] : 9 CG11 y pautas de actuacion en la
evaluacién perceptivomotriz en

Educacién Infantil. Es recuperable

p=4

2.3.1.01.2.3.1.02. CB02
Estudio o preparacién de pruebas 3110 8.11.02. CBO

) Autoaprendizaje CB04 CG02 CG03 CG11 2 50 N| -|Estudio y preparacion de prueba final
[AUTONOMA] P : CT03 CT04 CT05 CT07 yPrep P
Total: 6/ 150
Créditos totales de trabajo presencial: 2.4 Horas totales de trabajo presencial: 60
Créditos totales de trabajo auténomo: 3.6 Horas totales de trabajo autonomo: 90

Ev: Actividad formativa evaluable
Ob: Actividad formativa de superacion obligatoria (Seré imprescindible su superacién tanto en evaluacién continua como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

. na Evaluacion |Evaluacion no s
Sistema de evaluacion . .. |Descripcion
continua continua

Valoracion de la participaciéon con aprovechamiento en clase
para alumnos de evaluacién continua. Se valorara este
porcentaje siempre y cuando el alumno/a aproveche su
participacién en el 80% de las clases practicas.

Trabajos en pequefios grupos (4-5 componentes) que
consistira en el disefio y exposicién de actividades para
desarrollar los contenidos vistos en clase. Todos los grupos
realizaran y expondran sus tareas. Sera recuperable. Al inicio
del curso se informara al alumnado a través de un documento
colgado en campus virtual sobre los trabajos que deben
entregar a lo largo de la asignatura, asi como su fecha de
entrega y formato.

Valoracién de la participacion con aprovechamiento en clase |20.00% 0.00%

Elaboracion de trabajos teéricos 30.00% 30.00%

Los contenidos impartidos se valoraran a través de una prueba
escrita a desarrollar con un 50% de la nota, en la que se
requiere una nota de 4 puntos sobre 10 para poder sumar el
resto de los apartados. Se restaran las faltas de ortografia en
los exdmenes de desarrollo penalizando 0.1 por cada falta de
ortografia cometida.

Prueba final 50.00% 50.00%

Total:) 100.00% 80.00%
* En Evaluacién no continua se deben definir los porcentajes de evaluacion segun lo dispuesto en el art. 4 del Reglamento de Evaluacion del Estudiante de la
UCLM, que establece que debe facilitarse a los estudiantes que no puedan asistir reqularmente a las actividades formativas presenciales la superacién de la
asignatura, teniendo derecho (art. 12.2) a ser calificado globalmente, en 2 convocatorias anuales por asignatura, una ordinaria y otra extraordinaria
(evaluandose el 100% de las competencias).

Criterios de evaluacion de la convocatoria ordinaria:

Evaluacion continua:
Los estudiantes presenciales se ajustaran al sistema de evaluacién descrito anteriormente.
Sera necesario sacar un minimo de 4 sobre 10 en las actividades obligatorias. La nota final, sumatorio de todos los apartados, en cualquier caso siempre
tiene que igualar o superar el 5 para aprobar.
La constatacion de la realizacién fraudulenta de una prueba de evaluacién o el incumplimiento de las instrucciones fijadas para la realizacién de la prueba
daréa lugar a la calificaciéon de suspenso (con calificacion numérica de 0) en dicha prueba. En el caso particular de las pruebas finales, el suspenso se
extendera a la convocatoria correspondiente tal y como explica el articulo 8 de la normativa.

Evaluacion no continua:
Los alumnos evaluacién no continua superaran la asignatura al tener el 50% de la nota total. Para ello se valorara la elaboracion de trabajos teéricos en
grupo (30%), y una prueba final sobre los contenidos teéricos de la materia (50%), en la cual el alumno debera conseguir al menos una calificacion minima
de 4 sobre 10.
Seréa necesario sacar un minimo de 4 sobre 10 en las actividades obligatorias. La nota final, sumatorio de todos los apartados, en cualquier caso siempre
tiene que igualar o superar el 5 para aprobar.
La constatacion de la realizacion fraudulenta de una prueba de evaluacién o el incumplimiento de las instrucciones fijadas para la realizacion de la prueba
dara lugar a la calificaciéon de suspenso (con calificacion numérica de 0) en dicha prueba. En el caso particular de las pruebas finales, el suspenso se
extendera a la convocatoria correspondiente tal y como describe el punto 8 de la normativa.
Llegado el caso, cualquier modificacién o adaptacién necesaria en las guias docentes como consecuencia de algin cambio en el modelo docente o de
evaluacién derivado motivos de causa mayor se documentara a través de una adenda.

Particularidades de la convocatoria extraordinaria:

Se guardaran las notas de los contenidos practicos de los alumnos presenciales para la evaluacién extraordinaria. Los alumnos que no asistan regularmente a
clase tendran los mismos criterios de evaluacién que en la convocatoria ordinaria, guardandose la nota del trabajo practico en el caso de que este tenga una
calificacién igual o superior a cinco (5) durante un periodo de dos afios maximo, a no ser que se cambie la metodologia o contenidos (consultar cada
convocatoria al profesorado)

Las notas de las diferentes actividades superadas se guardaran de la convocatoria ordinaria, teniendo que recuperar Unicamente aquellas que no se hayan
superado.

La constatacion de la realizacién fraudulenta de una prueba de evaluacién o el incumplimiento de las instrucciones fijadas para la realizacion de la prueba
dara lugar a la calificacion de suspenso (con calificacion numérica de 0) en dicha prueba. En el caso particular de las pruebas finales, el suspenso se
extendera a la convocatoria correspondiente tal y como explica el articulo 8 de la normativa.

Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion:

Aquellos alumnos que tengan "No Presentado”, o "Suspenso" en alguno de los apartados se les guardara la nota del resto de apartados hasta dos afos. De



esta manera, durante ese periodo a no ser que se cambie la metodologia o contenidos, sélo deben recuperar la parte suspensa.
La constatacién de la realizacion fraudulenta de una prueba de evaluacién o el incumplimiento de las instrucciones fijadas para la realizacién de la prueba
dard lugar a la calificacion de suspenso (con calificacién numérica de 0) en dicha prueba. En el caso particular de las pruebas finales, el suspenso se

extenderd a la convocatoria correspondiente tal y como explica el articulo 8 de la normativa.

9. SECUENCIA DE TRABAJO, CALENDARIO, HITOS IMPORTANTES E INVERSION TEMPORAL

No asignables a temas

Grupo 12:
Inicio del tema: 21-09-2023

Horas Suma horas
Prueba final [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacién] 2

Tema 1 (de 8): Fundamentacion

Actividades formativas Horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Combinacién de métodos] 3
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas] 3
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo en grupo] 2
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo dirigido o tutorizado] 2

Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA][Autoaprendizaje] 5

Fin del tema: 05-10-2023

Tema 2 (de 8): Los contenidos perceptivo-motrices en el Curriculo de Educacién Infantil

Actividades formativas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Combinaciéon de métodos]
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas]

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo en grupo]
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo dirigido o tutorizado]
Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA][Autoaprendizaje]

Grupo 12:

Inicio del tema: 05-10-2023

Horas

ann NN W

Fin del tema: 05-10-2023

Tema 3 (de 8): Tratamiento didactico de los contenidos perceptivo-motrices en Educacion Infantil

Actividades formativas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Combinaciéon de métodos]
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas]

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo en grupo]
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo dirigido o tutorizado]
Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA][Autoaprendizaje]

Grupo 12:

Inicio del tema: 19-09-2023

Horas
9

9

6

6

13

Fin del tema: 19-10-2023

Tema 4 (de 8): Control y Conciencia Corporal

Actividades formativas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Combinacién de métodos]
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas]

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo en grupo]
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo dirigido o tutorizado]
Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA][Autoaprendizaje]

Grupo 12:

Inicio del tema: 17-10-2023

Horas

g NN w

Fin del tema: 31-10-2023

Tema 5 (de 8): La Educacion Sensorial

Actividades formativas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Combinacién de métodos]
Ensefanza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas]

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo en grupo]
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo dirigido o tutorizado]
Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA][Autoaprendizaje]

Grupo 12:

Inicio del tema: 26-10-2023

Horas

ann NN w

Fin del tema: 09-11-2023

Tema 6 (de 8): Las Capacidades Coordinativas

Actividades formativas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Combinaciéon de métodos]
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas]

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo en grupo]
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo dirigido o tutorizado]
Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA][Autoaprendizaje]

Grupo 12:

Inicio del tema: 07-11-2023

Horas

an NN W

Fin del tema: 21-11-2023

Tema 7 (de 8): Estructuracion Espacio-Temporal

Actividades formativas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Combinaciéon de métodos]
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas]

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo en grupo]
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo dirigido o tutorizado]
Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA][Autoaprendizaje]

Grupo 12:

Horas

gD w




Inicio del tema: 16-11-2023 Fin del tema: 21-12-2023
Tema 8 (de 8): Instrumentos de Evaluacion en la Educacion Perceptivo-Motriz
Actividades formativas Horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Combinacién de métodos] 3
Ensefanza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas] 3
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo en grupo] 2
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo dirigido o tutorizado] 2
Estudio o preparacion de pruebas [AUTONOMA][Autoaprendizaje] 5
Grupo 12:
Inicio del tema: 07-11-2023 Fin del tema: 05-12-2023
Actividad global
Actividades formativas Suma horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Combinaciéon de métodos] 30
Prueba final [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacién] 2
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas] 30
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo en grupo] 20
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo dirigido o tutorizado] 20
Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA][Autoaprendizaje] 48
Total horas: 150

10. BIBLIOGRAFIA, RECURSOS

Autor/es Titulo/Enlace Web Editorial Poblaciéon ISBN Ao Descripcion

Péaginas realizadas para ayudar a
maestros de educacion fisica.

www.cnice.mecd.es

Revista digital: lecturas,
educacion fisica y deportes,
www.efdeportes.com

La aventura del movimiento: Universidad
Aguirre Zabaleta, J. desarrollo psicomotor de 0 a 6 publica de Pamplona 2005
afos. Navarra

Los fantasmas de accion y la

Aucouturier, B. e . ) Grad Barcelona 2004
préctica psicomotriz.
¢Por qué los niflos y las nifias se
mueven tanto? Lugar de accion
Aucouturier, B. y Mendel, G. en el desarrollo psicomotoryla  Graé Barcelona 2004
maduracién psicolégica de la
infancia.
Programacion de unidades
Blandez, J.y cols didacticas segun ambientes de Inde Barcelona 2000
aprendizaje.
Conde Caveda, J.L. Cuentos motores. Paidotribo Barcelona 1994
Contreras Jordan, O.R. Didactica de la educa.u.on fisica. Inde Barcelona 1998
Un enfoque constructivista.
Gonzalez Rodriguez, C. Educacion fisica en preescolar.  Inde Barcelona 2001
Graham, G., HoltHale, S.A., Children Moving. A reflectlye .
approach to teaching physical McGraw-Hill New York 2010
Parker, M. R
education.
Movement ABCs: an inclusive Champaign IL:
Hengstman, J.G. guide to stimulating language P g .' 2001
Human Kinetics
development.
Educacién motriz y educacion
Rigal, R. psicomotriz en preescolary Inde Barcelona 2005
primaria.
Schiemer. S. Assessment strategies for Champaign IL: 2000

elementary physical education.  Human Kinetics

Josep Campos Rius G.amlflcamon en Ed.uc’:amon Fisica Inde 8497293975 2021
IIl: La aventura continta
Handbook of Research on Using

Pedro Gil Madrona Motor Games in Teaching and IGI Global 9781799896210 2022

Learning Strategy




