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1. DATOS GENERALES

Asignatura: CIRUGIA GENERAL Codigo: 34317
Tipologia: OBLIGATORIA Créditos ECTS: 6
Grado: 332 - GRADO EN MEDICINA (CR) Curso académico: 2023-24
Centro: 9 - FACULTAD DE MEDICINA DE CIUDAD REAL Grupo(s): 20
Curso: 3 Duracion: AN
Lenguaipra;r:rltpia;lét:: Espafiol Segunda lengua:

Uso docente de

English Friendly:
otras lenguas: 9 V:N

Pagina web: https://www.uclm.es/es/ciudad-real/medicina Bilingtie: N
Profesor: INMACULADA BALLESTEROS YANEZ - Grupo(s): 20
Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria
Facgltgd de QUIMICA INORG., ORG.,Y (926926 inmaculada byanez@uclm.es
Medicina/2.20/Decanato BlOQ. 052244
Profesor: JESUS MARTIN FERNANDEZ - Grupo(s): 20
Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electrénico Horario de tutoria

Hospital General
Universaitario

Profesor: DAVID PADILLA VALVERDE - Grupo(s): 20
Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria

CIENCIAS MEDICAS 926278000 jesus.mfernandez@uclm.es

Hospital General
Universitario
Profesor: JUAN RAMON PEINADO MENA - Grupo(s): 20

Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria
Aulario Polivalente /205|CIENCIAS MEDICAS 926295300/6836 juanramon.peinado@uclm.es

CIENCIAS MEDICAS 926278000 david.padilla@uclm.es

2. REQUISITOS PREVIOS

Atendiendo a la Tabla de Requisitos Previos e Incompatibilidades del Plan de Estudios de Grado de Medicina: “Es necesario tener aprobada Morfologia,
Estructura y Funcién Integradas del Cuerpo Humano para aprobar Histologia”

Los requeridos para acceder al Grado.

3. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

La asignatura "Cirugia General" pertenece al Médulo IV (Procedimientos diagndsticos y terapeuticos) y a la Materia 4.3 (Procedimientos diagndsticos y
terapeuticos quirdrgicos) del Plan Docente de Medicina; tiene caracter de Formacién Obligatoria, consta de 6 ECTS y se imparte en el segundo semestre de 3er
curso.

La Materia “Procedimientos Diagnésticos y Terapéuticos Quirtrgicos” incluye el estudio de la fisiopatologia de las heridas (incluyendo quemaduras,
congelaciones y otros tipos de heridas). Cicatrizaciéon. Hemorragia quirtrgica y profilaxis tromboembdlica. Indicaciones quirirgicas generales, riesgo
preoperatorio y complicaciones postoperatorias. Transfusiones y trasplantes. Técnicas de desinfeccién y esterilizacion. Procedimientos quirlrgicos elementales:
limpieza, hemostasia y sutura de heridas.

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS. Resulta necesario haber superado esta asignatura para poder superar las asignaturas “Patologias del Sistema
Cardiovascular”, “Patologias del Sistema Respiratorio”, “Hematologia y Oncologia”, “Patologias del Sistema Digestivo”, "Patologias del Sistema Nervioso”,
"Enfermedades por Agentes Externos. Infecciones e Intoxicaciones”, "Patologias Nefrourolégicas®, "Patologias del Aparato Locomotor y Urgencias®, "Patologias
del Sistema Endocrino y del Metabolismo*, "Geriatria“, "Medicina de Familia“, "Obstetricia y Ginecologia“, y "Pediatria y Neonatologia”, de esta misma titulacion.

4. COMPETENCIAS DE LA TITULACION QUE LA ASIGNATURA CONTRIBUYE A ALCANZAR

Competencias propias de la asignatura

Caédigo Descripcion

41 Valorar la relacion riesgo/beneficio de los procedimientos diagnésticos y terapéuticos.

4.24 Conocer la fisiopatologia de las heridas (incluyendo quemaduras, congelaciones y otros tipos de heridas).
4.25 Cicatrizacion.

4.26 Hemorragia quirargica y profilaxis tromboembélica.

4.27 Conocer las indicaciones quirdrgicas generales, el riesgo preoperatorio y las complicaciones postoperatorias.
4.28 Transfusiones y trasplantes.

4.32 Manejar las técnicas de desinfeccién y esterilizacion.

4.38 Practicar procedimientos quirdrgicos elementales: limpieza, hemostasia y sutura de heridas.

4.39 Saber interpretar los resultados de las pruebas diagnésticas del laboratorio.

GO06 Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud, adquiriendo habilidades de trabajo en equipo.

Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad sobre la estructura y funcién del cuerpo
humano.



Comprender y reconocer los agentes causantes y factores de riesgo que determinan los estados de salud y el desarrollo de la

Gro enfermedad.

G2 Comprender los fundamentos de accién, indicaciones y eficacia de las intervenciones terapéuticas, basandose en la evidencia
cientifica disponible.

G13 Obtenery elaborar una historia clinica que contenga toda la informacién relevante.

G14 Realizar un examen fisico y una valoracién mental.

G15 Tener capacidad para elaborar un juicio diagnéstico inicial y establecer una estrategia diagnéstica razonada.

G17 Establecer el diagndstico, prondéstico y tratamiento, aplicando los principios basados en la mejor informacién posible y en condiciones
de seguridad clinica.

G18 Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y cronicos mas prevalentes, asi como de los enfermos en fase terminal.

G19 Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.
Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u otras instituciones sanitarias, bajo supervision,

G20 asi como conocimientos basicos de gestion clinica centrada en el paciente y utilizacién adecuada de pruebas, medicamentos y demas
recursos del sistema sanitario.

G33 Mantener y utilizar los registros con informacién del paciente para su posterior andlisis, preservando la confidencialidad de los datos.

5. OBJETIVOS O RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS

Resultados de aprendizaje propios de la asignatura

Descripcion

Practicar procedimientos quirdrgicos elementales: limpieza, hemostasia y sutura de heridas.

Saber interpretar mediante lectura sistematica una imagen radiolégica.

Conocer la fisiopatologia de las heridas (incluyendo quemaduras, congelaciones y otros tipos de heridas). Cicatrizacién. Hemorragia quirtrgica y profilaxis
tromboembélica.

Valorar el estado nutricional y elaborar una dieta adecuada a las distintas circunstancias.

Transfusiones y trasplantes.

Valorar la relacion riesgo/beneficio de los procedimientos diagnésticos y terapéuticos.

Conocer las indicaciones de las pruebas bioquimicas, hematolégicas, inmunolégicas, microbiol6gicas, anatomopatoldgicas y de imagen.

6. TEMARIO

Tema 1: Indicaciones quirurgicas generales. Valoracion y preparacion preoperatoria. Complicaciones postoperatorias
Tema 1.1 Principios de la cirugia
Tema 1.2 Indicaciones quirtrgicas generales y por aparatos.
Tema 1.3 Concepto y factores que influyen en el riesgo quirdrgico.
Tema 1.4 Preparacion preoperatoria
Tema 1.5 Metabolismo y Nutricién del paciente quirargico
Tema 1.6 Concepto de complicacién postoperatoria
Tema 2: Heridas y traumatismos
Tema 2.1 Concepto de lesion traumatica.
Tema 2.2 Respuesta sistémica al traumatismo
Tema 2.3 Evaluacién inicial y manejo del enfermo traumatizado
Tema 2.4 Tratamiento y prondstico en relacién al mecanismo etiopatogénico y sistema afectado
Tema 2.5 Mordedura de animales y picadura de insecto
Tema 2.6 Quemaduras y congelaciones
Tema 3: Cicatrizacion de heridas. Infeccion en cirugia
Tema 3.1 Lesion y respuesta de los tejidos
Tema 3.2 Fases de la cicatrizacion
Tema 3.3 Tipos de cierre de heridas: primario, secundario, terciario
Tema 3.4 Factores que influyen en el proceso de cicatrizacion: estado nutricional, diabetes, perfusién sanguinea, edad, obesidad, infeccién, radioterapia,
farmacos.
Tema 3.5 Cicatrizacion patolégica: cicatrices hipertréficas y queloides
Tema 3.6 Clasificacion de los procedimientos quirdrgicos segun su riesgo de infeccién
Tema 3.7 SEPSIS. Respuesta inflamatoria sistémica (SIRS). Sindrome de disfuncién organica multiple (SDOM).
Tema 3.8 Infeccion del foco quirdrgico (IFQ).
Tema 3.9 Medidas preventivas.
Tema 3.10 Infeccién de la herida quirdrgica
Tema 3.11 Infecciones postoperatorias a distancia infeccion respiratoria. Infeccién por catéteres intravasculares. Infeccién urinaria.
Tema 3.12 Infecciones intraabdominales: peritonitis y abscesos. Gérmenes patégenos
Tema 3.13 Infecciones partes blandas
Tema 4: Procedimientos quirurgicos elementales. Trasfusiones y trasplantes. Cirugia Oncolégica, Cirugia laparoscépica.
Tema 4.1 Aspectos histéricos
Tema 4.2 Asepsiay antisepsia
Tema 4.3 Anestesia y analgesia
Tema 4.4 Hemostasia externa
Tema 4.5 Incision: Exposicion del campo quirlrgico y de estructuras anatémicas
Tema 4.6 Cierre de heridas: Técnicas de cierre y materiales de sutura
Tema 4.7 Sondas y drenajes
Tema 4.8 Aspectos histéricos del trasplante
Tema 4.9 Respuesta inmunolégica. Sindromes de rechazo clinico. Clasificacién
Tema 4.10 Inmunosupresion. FArmacos y mecanismos de inmunosupresion
Tema 4.11 Clasificacion y caracteristicas del trasplante en relacién a 6rganos y sistemas. Indicaciones
Tema 4.12 Caracteristicas y manejo del donante y receptor
Tema 4.13 Preparacion de los componentes sanguineos



Tema 4.14 Indicaciones clinicas y uso de los componentes sanguineos

Tema 4.15 Riesgo de las transfusiones sanguineas

Tema 4.16 Transfusion masiva

Tema 4.17 Alternativas de la transfusion

Tema 4.18 Biologia tumoral

Tema 4.19 Papel del cirujano en el tratamiento del cancer. Principios de cirugia oncolégica. Cirugia curativa y paliativa.

Tema 4.20 Principios de quimioterapia y radioterapia

Tema 4.21 Cirugia laparoscépica: Concepto, ventajas e inconvenientes

Tema 4.22 Fisiopatologia del neumoperitoneo

Tema 4.23 Bases tecnolégicas. Componentes de un equipo de laparoscopia. Optica e instrumental especifico. Métodos de diseccién, hemostasia y
grapado.

Tema 4.24 Telecirugia y robética

COMENTARIOS ADICIONALES SOBRE EL TEMARIO

Practica 1 Planta de Hospitalizacién/Urgencias.
Practica 2 Quiréfano.
Practica 3 Consulta.

Se realizara un taller de habilidades y 3 seminarios en cada uno de los 4 médulos

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

Competencias
Actividad formativa Metodologia relacionadas (para titulos [ECTS |Horas|Ev|Ob|Descripcion
anteriores a RD 822/2021)
Ensefianza presencial (Practicas) - -
[PRESENCIAL] Practicas 0.8 20| S| S|Practicas
Ensefianza presencial (Teoria) Método expositivo/Leccion 096 o4l s Método expositivo Leccion magistral
[PRESENCIAL] magistral ' Trabajo en grupo
Pruebas de progreso L Pruebas de evaluacion de teoria y
[PRESENGIAL] Pruebas de evaluacién 0.08 2| S practicas
Prueba final [PRESENCIAL] Pruebas de evaluacion 008 2| g g|fruebasdeevaluaciondeteoriay
practicas
Presentacion de trabajos o temas N ) Trabajo dirigido o tutorizado Trabajo
[PRESENCIAL] Trabajo dirigido o tutorizado 0.4 10| S en grupo
Resolucion de problemas o casos |Resolucién de ejercicios y 032 sl s Resolucién de ejercicios y problemas
[PRESENCIAL] problemas ’ Practicas
Talleres o seminarios N ) Trabajo dirigido o tutorizado Trabajo
[PRESENGIAL] Trabajo dirigido o tutorizado 0.32 8/ S en grupo
Elaboraciéon de informes o trabajos . . o
[AUTONOMA] Autoaprendizaje 0.84 21| S| N(Trabajo en grupo Autoaprendizaje
Estudio o preparacion de pruebas o - . .
[AUTONOMA] Autoaprendizaje 22 55| S| N|Autoaprendizaje Trabajo autonomo
Total: 6/ 150
Créditos totales de trabajo presencial: 2.96 Horas totales de trabajo presencial: 74
Créditos totales de trabajo autonomo: 3.04 Horas totales de trabajo autonomo: 76

Ev: Actividad formativa evaluable
Ob: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacién tanto en evaluacién continua como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Evaluacion |Evaluacion no

Sistema de evaluacion . ., |Descripcion
continua continua
Pruebas de progreso 50.00% 0.00% Examenes de médulo
Prueba final 10.00% 10.00% Examenes finales de practicas
Otro sistema de evaluacién 15.00% 15.00% ECOE (Evaluacion clinica objetiva estructurada). no
recuperable.
) Examenes finales teéricos. (Convocatoria ORD: 20% y
O, 0,
Prueba final 20.00% 70.00% convocatoria EXT y ESP: 70%)
Valoracién de la participacion con aprovechamiento en clase |5.00% 5.00% Asistencia y participacién activa en seminarios fase 3. No
recuperable.
Total:) 100.00% 100.00%

* En Evaluacion no continua se deben definir los porcentajes de evaluacion segun lo dispuesto en el art. 4 del Reglamento de Evaluacion del Estudiante de la
UCLM, que establece que debe facilitarse a los estudiantes que no puedan asistir reqularmente a las actividades formativas presenciales la superacion de la
asignatura, teniendo derecho (art. 12.2) a ser calificado globalmente, en 2 convocatorias anuales por asignatura, una ordinaria y otra extraordinaria
(evaluandose el 100% de las competencias).

Criterios de evaluacion de la convocatoria ordinaria:
Evaluacion continua:
Un alumno matriculado por primera vez en una asignatura tiene dos convocatorias en el curso académico:

1. Convocatoria ordinaria presencial: Comprende la evaluacién continua de todas las actividades tedricas y practicas reflejadas en el damero cumpliendo
con las condiciones descritas en la guia docente de la asignatura y los requisitos minimos de asistencia para superar la asignatura.



2. Convocatoria extraordinaria: Comprende la valoracién de sélo la parte suspensa de la asignatura en la convocatoria ordinaria. Constara de un examen
tedrico y/o examen practico, el resto de notas de la parte practica seran los obtenidos durante el curso en memorias, seminarios, exposiciones, trabajos,
participacién y actitud o ECOE.

En caso de suspender la asignatura la primera vez que se cursa, las opciones para el siguiente afilo académico seran dos de las tres opciones siguientes:
1. Convocatoria ordinaria: dentro de esta convocatoria se puede optar por dos modalidades:

a. Modalidad presencial: Comprende la evaluacién continua de todas las actividades te6ricas y practicas reflejadas en el damero cumpliendo con las
condiciones descritas en la guia docente de la asignatura, como si cursara la asignatura por primera vez y no se tendra en cuenta las notas obtenidas en el
curso anterior.

b. Modalidad no presencial: Comprende la valoracién de sélo la parte suspensa de la asignatura en el curso anterior con un examen tedrico y/o examen
practico por semestre en la misma fecha que el examen final de cada semestre. Las notas de practicas distintas al examen practico seran las guardadas
del curso anterior. Esta modalidad solo podra ser elegida en el caso de haber cursado la asignatura en la convocatoria ordinaria presencial en el curso
académico anterior.

2. Convocatoria extraordinaria: Comprende la valoracién de sélo la parte suspensa de la asignatura en la convocatoria ordinaria bien del curso actual, si
ha optado por la convocatoria ordinaria presencial, o bien del curso anterior, en el resto de casos. Constara de un examen teérico y/o examen practico, el
resto de notas de la parte practica seran los del curso actual o curso anterior. En el caso de no haber cursado la convocaria ordinaria presencial en el afio
académico actual o anterior, no se tendra en cuenta las notas de convocatorias anteriores puesto que solo se guardan un curso.

3. Convocatoria especial de finalizaciéon: Comprende la valoracién de sélo la parte suspensa de la asignatura en el curso anterior. Esta convocatoria sélo
se puede solicitar en el caso de asignaturas llave. Constara de un examen teérico y/o examen practico, el resto de notas de la parte practica seran los del
curso anterior. El en caso de no haber cursado la convocaria ordinaria presencial en el curso actual o anterior, no se tendra en cuenta las notas de
convocatorias anteriores puesto que solo se guardan un curso.

Sélo se mantendran estas condiciones en el aio académico consecutivo a la convocatoria ordinaria presencial de una asignatura. Sélo se guardara la
nota de la parte practica o teérica aprobada en el caso de haber cumplido los requisitos minimos de asistencia para superar la asignatura descritos en la
guia electrénica.

En caso de no superar la asignatura en el segundo curso académico, en el tercero y sucesivos cursos impares de matriculacién se seguird en mismo
criterio de ciclo bianual descrito para el primer y segundo curso de matriculacion.

CONVOCATORIA ORDINARIA PRESENCIAL:

Evaluacion teérica:

70% distribuido en:

- 50% examenes modulos

- 20% examenes finales semestre

Para superar la asignatura sera preciso obtener el 40% de este 70%, lo que supone, al menos, 2,8 puntos en la parte teérica de los 10 puntos totales de la
asignatura y cumplir los requisitos del apartado "Criterios de evaluacion”.

Para los exdmenes de médulos (50% de la nota, es decir, 5 puntos) no se establece nota minima, por lo que se sumaran todas las calificaciones obtenidas.
Para los exdmenes finales (20% de la nota, es decir, 2 puntos) se establece una nota minima igual al 40% de la nota maxima a alcanzar en cada examen
final. En aras de favorecer el peso de la evaluacién continua en la nota final, no alcanzar la nota minima establecida no supondra la imposibilidad de
superar la asignatura, sino que los puntos de ese examen final no se sumen al resto de puntos obtenidos.

Evaluacion de précticas, presentaciones, problemas, trabajos, participacion y actitud:

30% valorando conjuntamente de la forma siguiente:

- E.C.O.E. (Evaluacion Clinica Objetiva Estructurada): 15%

- Examen de précticas: 10%

- Participacion y actitud: 5%

Para superar la asignatura sera preciso obtener el 40% del 30%, lo que representa al menos 1,2 puntos en la parte practica de los 10 puntos totales de la
asignatura y cumplir los requisitos del apartado "Criterios de evaluacion" que aparece en la guia electrénica.

El alumno realizara una E.C.O.E. por cada curso de 32 a 52 de forma obligatoria y en el curso académico en el que tenga la mayoria de los ECTS
matriculados. En caso de no tener que hacer la ECOE por no tener suficientes ECTS, se le realizard una prueba alternativa de caracter practico
independiente para cada asignatura.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA, CONVOCATORIA ESPECIAL DE FINALIZACION, CONVOCATORIA ORDINARIA NO PRESENCIAL:
Evaluacion teérica: examen con un peso del 70%. Para superar la asignatura seré preciso obtener el 40% de este 70%, lo que supone, al menos, 2,8
puntos en la parte teérica de los 10 puntos totales de la asignatura y cumplir los requisitos del apartado "Criterios de evaluacién". En caso de tener la parte
aprobada en el curso actual o curso anterior, se mantiene la nota obtenida en la dltima convocatoria.
Evaluacion practica: para superar la asignatura sera preciso obtener el 40% del 30%, lo que supone, al menos, 1,2 puntos en la parte practica de los 10
puntos totales de la asignatura y cumplir los requisitos del apartado "Criterios de evaluacién". En caso de tener la parte aprobada en el curso actual o curso
anterior, se mantiene la nota obtenida en la Ultima convocatoria.
Se realizara un Examen de préacticas y se tendran en cuenta los resultados obtenidos en la E.C.O.E. de la convocatoria ordinaria presencial anterior, bien
del curso actual o del curso anterior.
Evaluacion no continua:

Ver lo descrito en punto anterior.

Particularidades de la convocatoria extraordinaria:

Ver lo descrito en punto anterior.

Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion:

Ver lo descrito en punto anterior.

9. SECUENCIA DE TRABAJO, CALENDARIO, HITOS IMPORTANTES E INVERSION TEMPORAL

No asignables a temas
Horas Suma horas




Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas] 20

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Lecciéon magistral] 24
Pruebas de progreso [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacion] 2
Prueba final [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacién] 2
Presentacion de trabajos o temas [PRESENCIAL][Trabajo dirigido o tutorizado] 10
Resolucion de problemas o casos [PRESENCIAL][Resolucién de ejercicios y problemas] 8
Talleres o seminarios [PRESENCIAL][Trabajo dirigido o tutorizado] 8
Elaboracion de informes o trabajos [AUTONOMA][Autoaprendizaje] 21
Estudio o preparacion de pruebas [AUTONOMA][Autoaprendizaje] 55

Comentarios generales sobre la planificacion: La planificacion de las actividades concretas de cada tema se indicara con antelacién en la plataforma Moodle
y en la pagina Web de la Facultad de Medicina en la seccion Planificacion Docente. www.uclm.es/cr/medicina/grado_planificacion_docente.html

Tema 1 (de 4): Indicaciones quirdrgicas generales. Valoracion y preparacion preoperatoria. Complicaciones postoperatorias
Periodo temporal: Ver Damero
Comentario: Médulo 1

Tema 2 (de 4): Heridas y traumatismos
Periodo temporal: Ver Damero
Comentario: Médulo 2

Tema 3 (de 4): Cicatrizacion de heridas. Infeccion en cirugia
Periodo temporal: Ver Damero
Comentario: Médulo 3

Tema 4 (de 4): Procedimientos quirurgicos elementales. Trasfusiones y trasplantes. Cirugia Oncoldgica, Cirugia laparoscopica.
Periodo temporal: Ver Damero
Comentario: Médulo 4

Actividad global

Actividades formativas Suma horas
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas] 20
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 24
Pruebas de progreso [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacion] 2
Prueba final [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacién] 2
Presentacion de trabajos o temas [PRESENCIAL][Trabajo dirigido o tutorizado] 10
Resolucién de problemas o casos [PRESENCIAL][Resolucion de ejercicios y problemas] 8
Talleres o seminarios [PRESENCIAL][Trabajo dirigido o tutorizado] 8
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Autoaprendizaje] 21
Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA][Autoaprendizaje] 55

Total horas: 150

10. BIBLIOGRAFIA, RECURSOS

Autor/es Titulo/Enlace Web Editorial Poblacién ISBN Ao Descripcion
L a

Sabiston Tra}te.ldo de Cirugia. Vol. il 18 Elsevier 2009

Edicion

L Lo o

Schwartz. Principios de Cirugia. Vol LIL8® \y o il 2007

Edicion

CIRUGIA AEC. 22 Edicién Panamericana 2010

GU|as~CI|n|cas .de.la Asociacién Aran 2007
Espafiola de Cirujanos.




