UNIVERSIDAD DE CASTILLA - LA MANCHA
GUIA DOCENTE

1. DATOS GENERALES

Asignatura: TRABAJO SOCIAL DE CASO Y FAMILIA Codigo: 50310
Tipologia: OBLIGATORIA Créditos ECTS: 6
Grado: 313 - GRADO EN TRABAJO SOCIAL (CU) Curso académico: 2023-24
Centro: 110 - FACULTAD DE TRABAJO SOCIAL DE CUENCA Grupo(s): 30
Curso: 2 Duracién: Primer cuatrimestre
Lenguaip;:r:rl:iaglét:: Espafiol Segunda lengua: Inglés

Uso docente de

English Friendly:
otras lenguas: 9 V:N

Pagina web: Bilinglie: N
Profesor: MANUEL JESUS MALDONADO LOZANO - Grupo(s): 30
Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria
DERECHO DEL TRABAJO Y .
Melchor Cano /2.9 TRABAJO SOCIAL 926053933  |manuelj.maldonado@ucim.es

2. REQUISITOS PREVIOS

No existen requisitos previos para cursar la asignatura.

3. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

La asignatura se enmarca dentro del MODULO TRABAJO SOCIAL: CONCEPTOS, METODOS Y TEORIAS, dentro de la materia especifica Métodos, modelos
y técnicas de Trabajo Social.

La asignatura pretende aportar conocimientos basicos sobre el proceso metodolégico en la intervencién con personas y familias atendidas en diversos
contextos organizacionales, asi como un analisis critico tanto de esa actuacién profesional como del contexto estructural en la que se desarrolla. También
proporcionara a las y los estudiantes los conocimientos y habilidades necesarios para desarrollar una de las principales actividades profesionales: la atencién
directa a las personas y sus familias. Cabe mencionar que, el Trabajo Social, desde sus origenes, estuvo vinculado a la intervencién con familias, dentro de los
enfoque centrados en las relaciones familiares y en el &mbito de la psiquiatria.

El Trabajo Social de Casos y Familias pone el énfasis en el analisis de la estructura familiar y del ciclo evolutivo/vital de la familia, atendiendo tanto al modelo
de familia como el contexto macroestructural en el que se desarrollan. Asimismo, ofrece un marco para la evaluacion del funcionamiento familiar cuyo objeto es
comprender patrones de relacion, teniendo en cuenta la influencia del propio sistema familiar para: 1) promover cambios en los patrones disfuncionales; 2)
ayudar en la adaptacion a las fases del ciclo vital; 3) busqueda de nuevas alternativas en el manejo del conflicto y 5) adaptacién a los nuevos roles.

4. COMPETENCIAS DE LA TITULACION QUE LA ASIGNATURA CONTRIBUYE A ALCANZAR

Competencias propias de la asignatura
Codigo Descripcion
Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las competencias que

CB02 suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su &rea de estudio

CE02 Capacida.d para prorpocionar el dgsarrollq de los i.erividuos., grupos, y comu.ni.dad(.als, mejorando sus condiciones de vida y atendiendo
las necesidades sociales por medio de la interaccién profesional y de la participacion.

CE04 Capacidad para promover.la integracjén socigl, I.a gutonomia personal y para resolver los principales componentes personales y
estructurales de las necesidades sociales de individuos, grupos y comunidades.

CEO08 Conocimiento y F:omprensién de Ia.trayector?a del Trabajo Social y la configuracion de su campo e identidad profesional, asi como los
contextos y ambitos actuales de la intervencion social.

CGo1 Que los y las estudiantes adquieran destrezas comunicativas, relacionales y para el trabajo en equipo.

5. OBJETIVOS O RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS

Resultados de aprendizaje propios de la asignatura

Descripcion

Es capaz de detectar y afrontar situaciones de crisis valorando la urgencia de las situaciones, planificando y desarrollando acciones para hacer frente a las
mismas y revisando sus resultados.

Es capaz de disefar, implementar y evaluar planes de intervencién con las personas atendidas y otros profesionales negociando el uso de servicios y revisar la
eficacia de dichos planes.

Conoce los principales métodos y técnicas para interactuar con individuos, familias, grupos y comunidades para promover cambios, desarrollos y mejorar sus
oportunidades vitales.

Conoce los modos de implicar a los usuarios de los servicios de trabajo social para incrementar sus recursos, su capacidad y su poder para influir en los
factores que afectan a sus vidas.

Conoce los modos de intervenir con personas, familias, grupos, organizaciones y comunidades para ayudarles a tomar decisiones bien fundamentadas acerca
de sus necesidades, circunstancias, riesgos, opciones preferentes y recursos, y para promover la participacién de los usuarios en los procesos y servicios de
trabajo social.

Es capaz de aplicar los métodos de valoracién de las necesidades y las opciones posibles para orientar una estrategia de intervencion.

Es capaz de consultar y cooperar con otros, incluidos los usuarios de servicios, comunicando a través de diferencias tales como los limites institucionales y
profesionales y las diferencias de identidad o lenguaje



Es capaz de defender a las personas, familias, grupos, organizaciones y comunidades y actuar en su nombre si la situacién lo requiere.
Es capaz de desarrollar los principales métodos de apoyo individual y familiar.

Conoce y es capaz de aplicar los métodos especificos para diferentes &mbitos de atencién.

Resultados adicionales

Es capaz de detectar y afrontar situaciones de crisis valorando la urgencia de las situaciones, planificando y desarrollando acciones para hacer frente a las
mismas y revisando sus resultados

6. TEMARIO

Tema 1: BASES CONCEPTUALES DEL TRABAJO SOCIAL DE CASOS Y FAMILIA

Tema 2: PRINCIPALES TEORIAS Y MODELOS DE INTERVENCION EN TRABAJO SOCIAL CON PERSONAS Y FAMILIAS

Tema 3: BASES TEORICO-PRACTICAS PARA EL ANALISIS DE LA ESTRUCTURA, FUNCIONAMIENTO FAMILIAR Y CICLO VITAL
Tema 4: PROCESO DE INTERVENCION EN TRABAJO SOCIAL CON PERSONAS Y FAMILIAS

COMENTARIOS ADICIONALES SOBRE EL TEMARIO

Durante el curso académico se podran realizar ajustes en el temario para mejorar el proceso de aprendizaje de los estudiantes.

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

Competencias
Actividad formativa Metodologia relacionadas (para titulos |ECTS |Horas|Ev|Ob|Descripcion
anteriores a RD 822/2021)

Presentacion y explicacion de los
conceptos e ideas por parte del
profesor apoyandose en medios
audiovisuales. Visualizaciéon de
Ensefianza presencial (Teoria) Método expositivo/Leccion CBO2 08 ool NI - fragmentos de peliculas y
[PRESENCIAL] magistral ’ documentales. Elaboracion de
mapas conceptuales para la
explicacion de las lecturas
obligatorias. Debates y resolucion de
dudas.

Trabajo en el aula con casos
précticos de trabajo social con
personas y familias, asi como la
presentacion oral de las posibles
resoluciones. Trabajo cooperativo.
Los casos practicos se colgaran en
Campus Virtual para que aquellos
estudiantes en la modalidad no
presencial puedan resolverlos y
entregarlos al profesor. Actividad
evaluable, obligatoria y recuperable.
Tutorias individuales y/o grupales
para la orientacién en la elaboracion
“|de trabajos, resolucion de dudas,
aclaracion de concepto,...

Resolucién de problemas o casos
[PRESENCIAL]

[2)

Combinacion de métodos 0.8 20| S

Tutorias de grupo [PRESENCIAL] |Tutorias grupales CB02 0.36 9| N

Talleres o seminarios Seminarios 036 o Nl - Experiencias profesionales de
[PRESENCIAL] ' trabajo con individuos y familias.
Prueba escrita sobre contenidos
tedricos y practicos de la asignatura.
Actividad evaluable, obligatoria y
recuperable.

Estudio auténomo del estudiantes:
revision de contenidos, preparacion
de la prueba,...

Trabajo individual obligatorio a partir
de articulos cientificos que permitiran
al estudiante a reflexionar sobre su
propia trayectoria vital y como ésta
puede o no afectar a su practica
profesional. Actividad evaluable,
obligatoria y recuperable.

Trabajo en grupo sobre un caso
practico en el que se debe realizar el
diagnostico y el disefio la propuesta
de intervencion familiar. Actividad
evaluable, obligatoria y recuperable.

Prueba final [PRESENCIAL] Pruebas de evaluacién 0.08 2| S

Estudio o preparacion de pruebas
[AUTONOMA]

pd

Trabajo autbnomo 1.52 38

Andlisis de articulos y recension
[AUTONOMA]

(9]

Trabajo autbnomo 1.52 38| S

Elaboracion de informes o trabajos
[AUTONOMA]

(7]

Trabajo en grupo CB02 0.56 14 S

Total: 6| 150
Créditos totales de trabajo presencial: 2.4 Horas totales de trabajo presencial: 60
Créditos totales de trabajo autonomo: 3.6 Horas totales de trabajo auténomo: 90

Ev: Actividad formativa evaluable
Ob: Actividad formativa de superacion obligatoria (Serd imprescindible su superacién tanto en evaluacién continua como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES



Evaluacion |Evaluacion no

Sistema de evaluacion N ) Descripcion
continua continua*
Trabajo individual teérico-experiencial donde a partir de la
lectura de articulos cientificos se abordaran elementos claves
" ara el analisis de las familias. Esto permitira al estudiante
Resolucién de problemas o casos 20.00% 20.00% P P

poder analizar su propia experiencia familiar y como puede
influir en la practica profesional. Actividad obligatoria y
recuperable

Trabajo en grupo que consistira en la elaboracién de un
Resolucion de problemas o casos 20.00% 20.00% diagnostico familiar y el disefio de un proyecto de intervencion
familiar. Actividad obligatoria y recuperable

Prueba escrita de caracter teérico practico sobre los
Prueba final 40.00% 40.00% contenidos de la asignatura. Actividad obligatoria y
recuperable

Exposicion oral en grupos sobre el ejercicio grupal. Actividad
obligatoria y recuperable

La resolucién y puesta en comun de los ejercicios practicos
planteados en el aula. Para los estudiante en Evaluaciéon No
Valoracién de la participacion con aprovechamiento en clase |10.00% 10.00% Continua se colgaran en Campus Virtual para que los
resuelvan y entreguen al profesor en el plazo estipulado.
Actividad obligatoria recuperable

Presentacion oral de temas 10.00% 10.00%

Total:) 100.00% 100.00%
* En Evaluacion no continua se deben definir los porcentajes de evaluacion segun lo dispuesto en el art. 4 del Reglamento de Evaluacion del Estudiante de la
UCLM, que establece que debe facilitarse a los estudiantes que no puedan asistir reqularmente a las actividades formativas presenciales la superacion de la
asignatura, teniendo derecho (art. 12.2) a ser calificado globalmente, en 2 convocatorias anuales por asignatura, una ordinaria y otra extraordinaria
(evaluandose el 100% de las competencias).

Criterios de evaluacion de la convocatoria ordinaria:
Evaluacion continua:
El proceso de evaluacién continua implica el seguimiento de la participacion y el aprovechamiento de las actividades planificadas, segun los sistemas y
porcentajes arriba indicados (prueba final, resolucién de problemas/casos y presentacion oral de temas).
Para superar la asignatura es necesario tener todas las partes aprobadas.
Evaluacion no continua:
En este caso son los mismo criterios que para los estudiantes de Evaluacion Continlia, con la salvedad que la Valoracién de la participacién con
aprovechamiento, donde resuelven casos practicos, seran colgados en Campus Virtual para que el alumnado en Evaluacién No Continua pueda
realizarlos y enviarlos al profesor.
Para superar la asignatura es necesario tener todas las partes aprobadas.
Particularidades de la convocatoria extraordinaria:
El estudiante tendra que entregar o realizar tantos ejercicios/pruebas como tenga pendiente superar.
Particularidades de la convocatoria especial de finalizacién:
Prueba con preguntas teéricas y ejercicios practicos. Para realizar la prueba es necesario haber presentado previamente los ejercicios obligatorios.
Para superar la asignatura es necesario tener todas las partes aprobadas que se contemplan en el sistema de evaluacién del apartado anterior.

9. SECUENCIA DE TRABAJO, CALENDARIO, HITOS IMPORTANTES E INVERSION TEMPORAL

No asignables a temas

Horas Suma horas

Comentarios generales sobre la planificacion: La temporalidad de los temas variara en funcién de la evolucion y asimilacién de los contenidos por parte de
los estudiantes. También podra verse modificada por causas imprevistas.

Tema 1 (de 4): BASES CONCEPTUALES DEL TRABAJO SOCIAL DE CASOS Y FAMILIA

Actividades formativas Horas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral]
Resolucién de problemas o casos [PRESENCIAL][Combinacién de métodos]
Tutorias de grupo [PRESENCIAL][Tutorias grupales]

Talleres o seminarios [PRESENCIAL][Seminarios]

Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA][Trabajo auténomo]

Analisis de articulos y recension [AUTONOMA][Trabajo auténomo]

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo en grupo]

Periodo temporal: Cuatro semanas

Tema 2 (de 4): PRINCIPALES TEORIAS Y MODELOS DE INTERVENCION EN TRABAJO SOCIAL CON PERSONAS Y FAMILIAS
Actividades formativas Horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral]
Resolucion de problemas o casos [PRESENCIAL][Combinacién de métodos]
Tutorias de grupo [PRESENCIAL][Tutorias grupales]

Talleres o seminarios [PRESENCIAL][Seminarios]

Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA|[Trabajo auténomo]

Analisis de articulos y recension [AUTONOMA][Trabajo auténomo]

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo en grupo]

Periodo temporal: Cuatro semanas

Tema 3 (de 4): BASES TEORICO-PRACTICAS PARA EL ANALISIS DE LA ESTRUCTURA, FUNCIONAMIENTO FAMILIAR Y CICLO VITAL

W O o N NN DD

[CS I (o JNCo N \C I \C RN & ) B |

Actividades formativas Horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 6
Resolucién de problemas o casos [PRESENCIAL][Combinacién de métodos] 6

Tutorias de grupo [PRESENCIAL][Tutorias grupales] 3




Talleres o seminarios [PRESENCIAL][Seminarios]
Estudio o preparacion de pruebas [AUTONOMA][Trabajo auténomo]
Analisis de articulos y recension [AUTONOMA][Trabajo auténomo]
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo en grupo]
Periodo temporal: Cuatro semanas
Tema 4 (de 4): PROCESO DE INTERVENCION EN TRABAJO SOCIAL CON PERSONAS Y FAMILIAS
Actividades formativas Horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 5
Resolucién de problemas o casos [PRESENCIAL][Combinacién de métodos] 5
Tutorias de grupo [PRESENCIAL][Tutorias grupales] 2

2

2

w © © w

Talleres o seminarios [PRESENCIAL][Seminarios]
Prueba final [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacién]

Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 11
Analisis de articulos y recension [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 11
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo en grupo] 5
Periodo temporal: Tres semanas

Actividad global

Actividades formativas Suma horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 20
Resolucion de problemas o casos [PRESENCIAL][Combinacién de métodos] 20
Tutorias de grupo [PRESENCIAL][Tutorias grupales] 9
Talleres o seminarios [PRESENCIAL][Seminarios] 9
Prueba final [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacién] 2
Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA|[Trabajo auténomo] 38
Analisis de articulos y recensién [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 38
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo en grupo] 14

Total horas: 150
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