UNIVERSIDAD DE CASTILLA - LA MANCHA
GUIA DOCENTE

1. DATOS GENERALES

Asignatura: EXPRESION Y RITMO CORPORAL Codigo: 47333
Tipologia: OPTATIVA Créditos ECTS: 4.5
Grado: 301 - GRADO EN MAESTRO EN EDUCACION INFANTIL (AB) Curso académico: 2023-24
Centro: 101 - FACULTAD DE EDUCACION DE ALBACETE Grupo(s): 12
Curso: 4 Duracién: Primer cuatrimestre
Lenguaipra;r:rltpia;lét:: Espafiol Segunda lengua:

Uso docente de

English Friendly:
otras lenguas: 9 V:N

Pagina web: Bilinglie: N
Profesor: JUANA LLANOS TORNERO JIMENEZ - Grupo(s): 12
Edificio/Despacho Departamento Teléfono |Correo electronico Horario de tutoria
DIDACTICA DE LA EDUCACION FiSICA, Juana Tormnero@ucim.es
ARTISTICA'Y MUSICA

2. REQUISITOS PREVIOS

No se han establecido

3. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

La asignatura se ubica en cuarto curso de la titulaciéon del Grado de Maestro en Educacién Infantil con el objeto de contribuir a la formacion del Maestro con
mencién en Educacion Fisica a través de las actividades fisicas artistico-expresivas. Introduce y capacita al alumno para la intervencién educativa sobre estos
contenidos y para las diferentes aplicaciones del lenguaje corporal como medio de comunicacién, tanto en relacién con la Educacion Infantil como en otros
contextos. La propuesta metodolégica que se presenta en la asignatura busca motivar y captar el interés del maestro en formacioén para que en un futuro pueda
utilizar el nucleo de contenidos como un medio mas en su labor educativa. Las clases estardn enfocadas hacia el propio aprendizaje del alumno sobre la
materia. Por ello utilizaremos una metodologia activa por parte del alumno, de gran intervencion en el proceso y de constante reflexiéon e indagacién sobre lo
que se exponga o realice.

4. COMPETENCIAS DE LA TITULACION QUE LA ASIGNATURA CONTRIBUYE A ALCANZAR

Competencias propias de la asignatura
Cadigo Descripcion
Conocery aplicar los elementos del curriculo relativos a la Educacién Fisica de Educacién Infantil, asi como las teorias sobre la

231101, adquisicion y desarrollo de los aprendizajes correspondientes.

2.3.11.02. Elaborar propuestas didacticas que utilicen la motricidad para el desarrollo global del alumnado de Educacion Infantil.

2.3.1.05. Conocer y ser capaz de elaborar propuestas didacticas que fomenten la percepcion y expresion corporal.

CBO2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocir_'r:nientos a su trabajo o vocacién de una fquma profesional y posean las cqmpetencias que
suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio

CBO3 Oule.lo.s.e.studiant.es tengan la capac?qad de reunir e interpretar datcl>s relevant.es (r?om)lalmenltg dentro de su area de estudio) para
emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CBOS Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un

alto grado de autonomia
CGo1 Conocer los objetivos, contenidos curriculares y criterios de evaluacién de la Educacién Infantil.
Promover y facilitar los aprendizajes en la primera infancia, desde una perspectiva globalizadora e integradora de las diferentes

CG02 . ; . . } L
dimensiones cognitiva, emocional, psicomotora y volitiva.

CGo3 Diseﬁar y regular. espacios de aprendizaje en.contextos de diversidad que atiendan a las singulares necesidades educativas de los
estudiantes, a la igualdad de género, a la equidad y al respeto a los derechos humanos.

CGo4 Fomentar la conviver]ci'?l enel agla y f.uera deellay apordar la resolucién pacifica de conflictos. Saber observar sistematicamente
contextos de aprendizaje y convivencia y saber reflexionar sobre ellos.

CGO5 Refle).donar en grupo sobre la aceptz.acién de norma; y el respeto a. Iqs demas. Promover la autohomia .y la silngularidad de cada
estudiante como factores de educacién de las emociones, los sentimientos y los valores en la primera infancia.

CG11 Reflexionar sobre Ias.précticas de aula para innovgr y mejorar la labor docente Adquirir habitos y destrezas para el aprendizaje
autbnomo y cooperativo y promoverlo en los estudiantes.

CT03 Correcta comunicacion oral y escrita.

CT04 Compromiso ético y deontologia profesional.

5. OBJETIVOS O RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS

Resultados de aprendizaje propios de la asignatura

Descripcion

Realizar criticas constructivas a propuestas practicas desarrolladas por uno mismo y otros, fruto del conocimiento didactico y pedagégico en relacion con el
juego y la motricidad.

Ensefar, a través de la expresion y la motricidad, valores educativos asociados a la convivencia, tolerancia y respeto.

Disefiar actividades motrices de caracter ludico adaptadas al desarrollo del nifio, asi como a las necesidades educativas que pueda presentar.

Hacer uso de las TIC para la adquisicién de conocimiento.

Conocery aplicar distintas metodologias, desarrollando la capacidad de seleccionar la mas adecuada a las caracteristicas del alumnado e intenciones



dagégicas.
g%no?:?a?;z;licar diferentes instrumentos de evaluacién asociados a los diversos aprendizajes derivados de la utilizacién de la expresién corporal, de forma
coherente con elementos curriculares prescriptivos.
Saber analizar y hacer uso del curriculo de Educacién Infantil en relacién con la utilizacién de la expresion corporal.
Demostrar una sélida base de conocimiento acerca de la expresién corporal.
Desarrollar los contenidos expresivo-comunicativos basicos y los contenidos resultantes fruto de la interrelacion de estos.

6. TEMARIO

Tema 1: Marco teodrico de la expresion corporal

Tema 2: El lenguaje corporal no intencional: comunicacion no verbal

Tema 3: Expresion y ritmo corporal como contenidos dentro del curriculo de educacion infantil.
Tema 4: El ritmo como manifestacion expresivo educativa

Tema 5: La danza como manifestacion expresivo educativa

Tema 6: La dramatizacion como manifestacion expresivo educativa

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

Competencias
Actividad formativa Metodologia relacionadas (para titulos |[ECTS |Horas|Ev|Ob/Descripcion
anteriores a RD 822/2021)

Presentacion de los conceptos y
procedimientos que deben ser
aprendidos en la asignatura
“|utilizando la metodologia de leccién
magistral, grupos de discusion y
andlisis critico de documentos.

Ensefianza presencial (Teoria)

[PRESENCIAL] Trabajo en grupo CB02 CB03 09| 225 N

Aprovechamiento a las clases
practicas en el gimnasio y
Talleres o seminarios - participacion activa en las mismas
[PRESENCIAL] Practicas ceos 0.9 2258 (realizacion de las tareas motrices
propuestas en dichas clases)
Actividad evaluable y recuperable
Elaboracién de trabajos grupales a
partir de los contenidos de la
asignatura. Si se considera plagio, se
calificara con un 0. Necesario
alcanzar mas de 4 puntos sobre 10.
Actividad evaluable y recuperable.
Elaboracién de trabajos individuales
a partir de los contenidos de la
asignatura. Si se considera plagio, se
calificara con un 0. Necesario
superar 4 puntos sobre 10. Actividad
evaluable y recuperable

Trabajo autbnomo de estudio por
parte del alumno

Examen final. Es necesario superar
un 4 sobre 10 para realizar la media
con el resto de apartados. Si se
Evaluacién Formativa . considera plagio, 0 no se siguen las
[PRESENCIAL] Pruebas de evaluacion CB03 0.08 28 instrucciones fijadas para la prueba,
se calificard con un 0. Necesario
superar 4 puntos sobre 10. Evaluable

y recuperable.

Elaboracion de informes o trabajos

[AUTONOMA] Trabajo en grupo 2.3.1.02. 0.8 20| S

Elaboraciéon de informes o trabajos

[AUTONOMA] Trabajo dirigido o tutorizado 2.3.1.01. 0.8 20 S

Estudio o preparacion de pruebas

[AUTONOMA] Trabajo auténomo CT03 1.02| 255| N| -

Total: 4.5/ 1125
Créditos totales de trabajo presencial: 1.88 Horas totales de trabajo presencial: 47
Créditos totales de trabajo auténomo: 2.62 Horas totales de trabajo auténomo: 65.5

Ev: Actividad formativa evaluable
Ob: Actividad formativa de superacion obligatoria (Serd imprescindible su superacién tanto en evaluacién continua como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

. A Evaluacion |Evaluacioén no v}
Sistema de evaluacion X ., |Descripcion
continua continua

Es necesario superar el 4 sobre 10 para realizar media con los
Prueba final 40.00% 50.00% demas apartados. Obligatorio y recuperable. Consistira en la
realizacion de 10 preguntas cortas propuestas por el profesor.

Este criterio se atendera con una participacién activa y una
Valoracién de la participacion con aprovechamiento en clase |10.00% 0.00% realizacion de tareas en las clases practicas de mas del 85%.
No recuperable. No se aceptan justificantes.

Elaboracién de portafolio sobre contenidos relacionados con la
asignatura. Se realizara en la segunda mitad del cuatrimestre.
Necesario superar 4 sobre 5 para realizar media entre los
apartados. Recuperable.

Realizacion de trabajos de campo 20.00% 20.00%

Trabajos tedrico relacionados con los contenidos de la materia.
Obligatorio y recuperable. Se realizara en la segunda sesién




correspondiente al tema a desarrollar. Superar 4 sobre 10 para
poder hacer media con el resto de apartados.

Elaboraci6n de trabajos tericos 30.00% 30.00% La deteccion por parte del profesor de que un trabajo, ensayo
o prueba similar no han sido elaborados por el estudiante,
supondra la calificacion numérica de cero (0) tanto en las
pruebas como en la asignatura que se hubiera detectado, con
independencia del resto de las calificaciones que el estudiante
hubiera obtenido.

Total:) 100.00% 100.00%
* En Evaluacion no continua se deben definir los porcentajes de evaluacién segun lo dispuesto en el art. 4 del Reglamento de Evaluacion del Estudiante de la
UCLM, que establece que debe facilitarse a los estudiantes que no puedan asistir regularmente a las actividades formativas presenciales la superacién de la
asignatura, teniendo derecho (art. 12.2) a ser calificado globalmente, en 2 convocatorias anuales por asignatura, una ordinaria y otra extraordinaria
(evaluandose el 100% de las competencias).

Criterios de evaluacion de la convocatoria ordinaria:

Evaluacion continua:
En todos los casos se deberan entregar todos los trabajos e informes para poder aprobar la asignatura. Ademas es necesario superar el 4 sobre 10 en
todos los apartados obligatorios para poder hacer media con el resto (considerandose actividades superadas finalmente alcanzando el 50% de su
calificacién en su totalidad), y guardando las partes aprobadas.
Un estudiante que por algiin motivo justificado tenga que cambiarse a la modalidad de evaluacién no continua, lo podra hacer siempre que no haya
participado durante el periodo de imparticién de clases en actividades evaluables que supongan en su conjunto al menos el 50% de la evaluacién total de
la asignatura. Si un estudiante ha alcanzado ese 50% de actividades evaluables o si, en cualquier caso, el periodo de clases hubiera finalizado, se
considerara en evaluacién continua sin posibilidad de cambiar de modalidad de evaluacién.
*Los alumnos que no lleguen al 85% de asistencia a las clases practicas no podran optar a la evaluacion continua.
*La constatacion de la realizacion fraudulenta de una prueba de evaluacion o el incumplimiento de las instrucciones fijadas para la realizacién de la
prueba dara lugar a la calificacion de suspenso (con calificacion numérica de 0) en dicha prueba. Se guardaran aquellas actividades de evaluacién que el
alumno haya superado en convocatoria ordinaria durante un curso, sin prejuicio de que el alumno prefiera volver a realizarlo.

Evaluacion no continua:
Aquellos alumnos que opten por esta opcién, bajo motivos de fuerza mayor, tendran que superar una prueba teérico practica, que tendra el valor del 70%
de la nota. Esta prueba contemplara los contenidos tedricos vistos en clase, asi como la defensa de supuestos practicos relacionados con las practicas
realizadas. El otro 30% restante correspondera a un portafolio adaptado a esta modalidad y que el alumno tendra que realizar previa tutoria con el
docente. El alumno tendra que superar con més de un 4 cada uno de estos apartados para poder realizar la media de los mismos. La suma de ambas
partes tendra que alcanzar la puntuacion de 5 para superar la asignatura.
La prueba de evaluacion efectuada por el estudiante en la que se haya constatado la realizacién de una practica fraudulenta llevara consigo el suspenso,
con una calificacién final de 0 (0) en la convocatoria correspondiente a la asignatura. Se guardaran aquellas actividades de evaluacién que el alumno
haya superado en convocatoria ordinaria, sin prejuicio de que el alumno prefiera volver a realizarlo.

Particularidades de la convocatoria extraordinaria:

La evaluacién de la convocatoria extraordinaria seguira los mismos criterios que los establecidos en la convocatoria ordinaria. Se guardaran aquellos
apartados que el alumno haya superado en convocatoria ordinaria.

Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion:

Si algun alumno llegase a dicha convocatoria, debera realizar una prueba escrita que constara de dos partes: el 70% de la prueba contemplara los contenidos
tedricos vistos en clase, asi como la defensa de supuestos practicos relacionados con las practicas realizadas. El otro 30% restante correspondera a un
portafolio adaptado a esta modalidad y que el alumno tendra que realizar previa tutoria con el docente. El alumno tendra que superar con més de un 4 cada
uno de estos apartados para poder realizar la media de los mismos. La suma de ambas partes tendra que alcanzar la puntuacién de 5 para superar la
asignatura.

9. SECUENCIA DE TRABAJO, CALENDARIO, HITOS IMPORTANTES E INVERSION TEMPORAL

No asignables a temas

Horas Suma horas

Tema 1 (de 6): Marco tedrico de la expresion corporal

Actividades formativas Horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Trabajo en grupo] 4.5
Talleres o seminarios [PRESENCIAL][Practicas] 5
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo en grupo] 25
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo dirigido o tutorizado] 2.5
Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA|[Trabajo auténomo] 4
Evaluacion Formativa [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacion] 2
Periodo temporal: Primer semestre

Grupo 12:

Inicio del tema: 18-09-2023 Fin del tema: 21-09-2023
Tema 2 (de 6): El lenguaje corporal no intencional: comunicacion no verbal

Actividades formativas Horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Trabajo en grupo] 3
Talleres o seminarios [PRESENCIAL][Practicas] 7
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo en grupo] 2.5
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo dirigido o tutorizado] 2.5
Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 4
Grupo 12:

Inicio del tema: 28-09-2023 Fin del tema: 09-10-2023
Tema 3 (de 6): Expresion y ritmo corporal como contenidos dentro del curriculo de educacién infantil.

Actividades formativas Horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Trabajo en grupo] 3
Talleres o seminarios [PRESENCIAL][Practicas] 6
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo en grupo] 25




Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo dirigido o tutorizado]
Estudio o preparacion de pruebas [AUTONOMA][Trabajo auténomo]

Grupo 12:

Inicio del tema: 16-10-2023

25
3.5

Fin del tema: 19-10-2023

Tema 4 (de 6): El ritmo como manifestacion expresivo educativa

Actividades formativas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Trabajo en grupo]

Talleres o seminarios [PRESENCIAL][Practicas]

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo en grupo]
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo dirigido o tutorizado]
Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA|[Trabajo auténomo]

Grupo 12:

Inicio del tema: 23-10-2023

Horas

3
7
25
25
35

Fin del tema: 02-11-2023

Tema 5 (de 6): La danza como manifestacion expresivo educativa

Actividades formativas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Trabajo en grupo]

Talleres o seminarios [PRESENCIAL][Practicas]

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo en grupo]
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo dirigido o tutorizado]
Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA|[Trabajo auténomo]

Grupo 12:

Inicio del tema: 06-11-2023

Horas

3
7
25
25
3.5

Fin del tema: 20-11-2023

Tema 6 (de 6): La dramatizacion como manifestacion expresivo educativa

Actividades formativas Horas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Trabajo en grupo] 7

Talleres o seminarios [PRESENCIAL][Practicas] 3

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo en grupo] 2.5

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo dirigido o tutorizado] 2.5

Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 3.5

Grupo 12:

Inicio del tema: 27-11-2023 Fin del tema: 12-01-2023
Actividad global

Actividades formativas

Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA|[Trabajo auténomo]
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Trabajo en grupo]

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo en grupo]
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo dirigido o tutorizado]
Talleres o seminarios [PRESENCIAL][Practicas]

Evaluacion Formativa [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacién]

Suma horas

22
23.5
15
15
35

2

Total horas:112.5

10. BIBLIOGRAFIA, RECURSOS

Autor/es Titulo/Enlace Web Editorial
Ruclke H. Coémo entender el lenguaje del El Drack
cuerpo
Conditioning for dance. Training
Franklin, E. for peak performance in all dance Ed Human

Kinetics
forms.

Did4ctica de la expresién INDE

Poblacion

USA

ISBN

84-9729-084-4

Ruano Arriagada, Kiki

Motos, T.

Motos, T.y Tejedo, F.

Anderson Sofras, Pamela

Stokoe, P.y Harf, R.

Montesinos Ayala, D.

Ortiz, M.M.

Mazias Osorno, Zulay

Martin Keogh

corporal: talleres monograficos
Iniciacién a la expresién corporal:
teoria, técnica y practica
Préacticas de dramatizacién
Dance composition basics.
Capturing the choreographers
craft.

La expresion corporal en el jardin
de infantes.

La expresion corporal. Su
ensefianza por el método natural
evolutivo

Composiciones coreograficas en
ambitos educativos.
Fundamentacion, contenidos,
metodologia y elaboracion

El poder silencioso de la
experiencia corporal en danza
contemporanea

Bailar la quietud: profundizando
en la téctina CONTACT
IMPROVISACION

Suefio, improvisacién, teatro.

Humanitas Barcelona

Humanitas Barcelona

Ed. Human

Kinetics USA

Paidés Barcelona

Inde Barcelona

Malaga

Artez Blay

Intimately Books

Aio

2013

2004

2006

2002
1987

2006

1992

2004

2012

2009

2019

Descripcion

Ponencia invitada al |
Simposio Internacional
"Danza e Investigacion en
el Contexto Educativo.
Malaga, 18-20. Enero




Geirola, Gustavo

Prado de, D., Charaf, M.

Castaier, M

Torre, E.

Castafier Balcells, M.

Pease A, Pease B.

Ensayos sobre praxis teatral
La relajacion creativa

La inteligencia corporal en la
escuela. Analisis y propuestas.
La Expresion corporal y sus
elementos curriculares.

Expresion corporal y danza
El lenguaje del cuerpo en el
trabajo

Diosas
Inde

Grad

INDE

Amat

Argentina
Barcelona

Barcelona

Barcelona

Barcelona

2019
2000

2006

2001

2002
2011




