UNIVERSIDAD DE CASTILLA - LA MANCHA
GUIA DOCENTE

1. DATOS GENERALES

Asignatura: ANATOMIA HUMANA | Codigo: 34300
Tipologia: BASICA Créditos ECTS: 6
Grado: 331 - GRADO EN MEDICINA (AB) Curso académico: 2023-24
Centro: 10 - FACULTAD DE MEDICINA DE ALBACETE Grupo(s): 10
Curso: 1 Duracién: Primer cuatrimestre
Lengua principal de - . .
imparticién: Espafiol Segunda lengua: Inglés
Uso docente de . . : .
otras lenguas: Inglés English Friendly: S
Pagina web: https://www.uclm.es/albacete/medicina y Moodle Bilingtie: N
Profesor: EMILIO ARTACHO PERULA - Grupo(s): 10
Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria
Facultaq de Medicina/Area CIENCIAS MEDICAS 2961 emiio.artacho@uclm.es Contactar por e-mail
Anatomia
Profesor: JOSE CARLOS DELGADO GONZALEZ - Grupo(s): 10
Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electrénico Horario de tutoria
Facultad de Farmacia CIENCIAS MEDICAS 2964 Carlos.Delgado@uclm.es
Profesor: SILVIA LLORENS FOLGADO - Grupo(s): 10
Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria
Facultad de Medicina AB/Area |5 en cias MEDICAS 926053634 |silvia.llorens@ucim.es
de Fisiologia
Profesor: MONICA MUNOZ LOPEZ - Grupo(s): 10
Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria
;&:‘Zl::;?ade Medicina/Area CIENCIAS MEDICAS 926053258  |monica.munozlopez@uclm.es Contactar por e-mail
Profesor: MARTA NIETO LOPEZ - Grupo(s): 10
Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria
Facultad de Medicina. PSICOLOGIA 926053983 | marta.nieto@ucim.es
Laboratorio Psicologia
Profesor: SILVIA TAPIA GONZALEZ - Grupo(s): 10
Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electrénico Horario de tutoria
:::l:;t:]?ade Medicina. area de CIENCIAS MEDICAS silvia.tapia@uclm.es Contactar por e-mail

2. REQUISITOS PREVIOS

Los requisitos para acceder al Grado en Medicina.

3. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

La asignatura “Anatomia I” pertenece al Médulo 1 (Morfologia, Estructura y Funcién del cuerpo humano) y a la Materia 1.2 (Desarrollo, estructura y funcién del
cuerpo humano a nivel tisular, organico y de sistemas) del Plan Docente de Medicina. Es una asignatura de caracter basico, con 6 ECTS y se imparte durante el
primer semestre del primer curso. En los créditos de formacién bésica de la titulacion se imparten las materias que proporcionan al estudiante los elementos
necesarios que capacita al alumno para adquirir las pertinentes competencias que habra de tener un médico. La asignatura “Anatomia I” iniciara la formacién
del estudiante de Medicina en el desarrollo embrionario y la organizacién estructural macroscépica del ser humano sano en su componente locomotor. Se
describen topografica y funcionalmente los elementos éseos, articulares, musculares, vasculares y nerviosos que participan especialmente en la postura,
movimiento, locomocién y manipulacion. Es necesario superar esta asignatura para aprobar la asignatura “Morfologia, Estructura y Funcién Integrada del
Cuerpo Humano”, de segundo curso.

4. COMPETENCIAS DE LA TITULACION QUE LA ASIGNATURA CONTRIBUYE A ALCANZAR

Competencias propias de la asignatura

Cadigo Descripcion

1.1 Conocer la estructura y funcion celular.

1.12 Desarrollo embrionario y organogénesis.

113 Conocer la morfologia, estructura y funcién de la piel, la sangre, aparatos y sistemas circulatorio, digestivo, locomotor, reproductor,
excretor y respiratorio; sistema endocrino, sistema inmune y sistema nervioso central y periférico.

1.14 Crecimiento, maduracion y envejecimiento de los distintos aparatos y sistemas.

1.15 Homeostasis.

1.16 Adaptacién al entorno.

117 Manejar material y técnicas basicas de laboratorio.

1.18 Interpretar una analitica normal.

1.19 Reconocer con métodos macroscépicos, microscépicos y técnicas de imagen la morfologia y estructura de tejido, 6rganos y sistemas.

1.20 Realizar pruebas funcionales, determinar parametros vitales e interpretarlos.

1.21 Exploracion fisica basica.



16 Comunicacion celular.
CTO1 Dominio de una segunda lengua extranjera en el nivel B1 del Marco Comin Europeo de Referencia para las Lenguas.
CT03 Una correcta comunicacion oral y escrita.

Comprender y reconocer la estructura y funcién normal del cuerpo humano, a nivel molecular, celular, tisular, organico y de sistemas,
en las distintas etapas de la vida y en los dos sexos.

G11 Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el envejecimiento sobre el individuo y su entorno social.

Ser capaz de formular hipétesis, recolectar y valorar de forma critica la informacién para la resolucién de problemas, siguiendo el
método cientifico.

G37 Adquirir la formacién bésica para la actividad investigadora.

Go7

G36

5. OBJETIVOS O RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS

Resultados de aprendizaje propios de la asignatura

Descripcion

Aprender a disefiar y organizar el trabajo. Adquirir habitos de constancia en el estudio.

Adquisicion de habilidades de exposicion y comunicacién oral y/o escrita.

Manejar material y técnicas basicas de laboratorio. Interpretar una analitica normal. Reconocer con métodos macroscépicos, microscopicos y técnicas de
imagen la morfologia y estructura de tejido, 6rganos y sistemas. Realizar pruebas funcionales, determinar parametros vitales e interpretarlos. Exploracion fisica
bésica.

6. TEMARIO

Tema 1: Médulo 1: Introduccién a la Anatomia y Embriologia Humana

Tema 2: Médulo 2: Anatomia funcional del tronco y cuello. Sistemas osteoarticular, muscular, vascular y nervioso del tronco.

Tema 3: Modulo 3: Anatomia de la extremidad inferior. Sistemas osteoarticular, muscular, vascular y nervioso de la extremidad inferior.
Tema 4: Mddulo 4: Anatomia de la extremidad superior. Sistemas osteoarticular, muscular, vascular y nervioso de la extremidad superior.

COMENTARIOS ADICIONALES SOBRE EL TEMARIO

PRACTICAS DE LABORATORIO

Con esta asignatura se pretende que el estudiante identifique directamente sobre piezas anatémicas que son la estructura real, aquellos elementos anatémicos
estudiados por lo que se incluyen actividades practicas obligatorias en la sala de diseccién durante las Fases 2 y 4 de todos los médulos, que no son
recuperables. En cada médulo de aprendizaje, el profesor indicara las actividades concretas y la distribucion de los diferentes grupos de trabajo en funcién de
la labor a realizar. En la Sala de Diseccion se trabajara sobre las diferentes piezas anatémicas, cortes anatémicos, imagenes de anatomia radiolégica y
proseccién en el cadaver. La asistencia a practicas requiere, de forma obligatoria, la utilizacién de bata blanca y guantes, siendo ademéas muy aconsejable el
asistir con pinzas de punta roma. También es aconsejable como medida preventiva que el alumnado esté convenientemente vacunado contra el tétanos y la
hepatitis B. Para ello deben acudir a su centro de salud correspondiente.

En la Sala de Diseccion esta terminantemente prohibido comer o beber. Ademas, no esta permitida la obtencién de fotografias, videos, o cualquier otro tipo de
grabacién audiovisual bajo ninguna circunstancia, asi como tampoco esta permitido el manejo de los sistemas informaticos de la Sala de Diseccion sin el
permiso y supetrvision directa del profesorado.

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

Competencias
Actividad formativa Metodologia relacionadas (para titulos |[ECTS |Horas|Ev|Ob|Descripcion
anteriores a RD 822/2021)
Fase 1. Leccion magistral combinada
Ensefianza presencial (Teoria) Método expositivo/Leccion 1.121.131.17 1.19 GO7 064 18l sl nlcOn trabajo de discusion en grupo,
[PRESENCIAL] magistral G11 G36 G37 ' estudios de casos y resolucién de
problemas.
Ensefianza presencial (Practicas) Practicas 1.121.131.171.19 GO7 04 10l s Fase 2. Practicas en la sala de
[PRESENCIAL] G11 G36 G37 : diseccion.
Presentacion de trabajos o temas N ) 1.121.131.171.19 G0O7 Fase 3. Trabajo en grupo dirigido y
[PRESENCIAL] Trabajo dirigido o tutorizado G11G36 G37 064 16/ S| S|\ i orizado.
Ensefianza presencial (Précticas) |, . . 1.121.131.17 1.19 G07 od 10l sl s Zlaszsozra;z:ilsu:;iai ((j:eelsos
[PRESENCIAL] G11 G36 G37 ’ dudas ’ y
Otra actividad no presencial o 1.121.131.171.19 G0O7 Estudio y preparacion de los
[AUTONOMA] Autoaprendizaje G11 G36 G37 8.6/ 901 S| N| o ntenidos.
Pruebas de progreso L 1.121.131.17 1.19 GO7 Fase 5. Exdmenes de teoria y
[PRESENCIAL] Pruebas de evaluacion G11 G36 G37 0-121 3 8| Nl acticas.
Prueba final [PRESENCIAL] Pruebas de evaluacién 231112 (13;:(133177 1.19.Go7 0.2 5| S| S|Examen final.
Total: 6/ 150
Créditos totales de trabajo presencial: 2.4 Horas totales de trabajo presencial: 60
Créditos totales de trabajo auténomo: 3.6 Horas totales de trabajo autonomo: 90

Ev: Actividad formativa evaluable
Ob: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacién tanto en evaluacién continua como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

. na Evaluacion |Evaluacion no Aoy
Sistema de evaluacion . .. |Descripcion
continua continua

Pruebas de progreso PEM. Los dos examenes integrados se
realizaran para los médulos 1y 2 (15%) y para los médulos 3y
4 (15%) tras finalizar los médulos 2 y 4, respectivamente.
Consisten en exdmenes con preguntas de eleccién multiple.

Pruebas de progreso 30.00% 0.00%




Pruebas de progreso PRAC. Los dos examenes integrados se
realizaran para los médulos 1y 2 (15%) y para los médulos 3y
Pruebas de progreso 30.00% 30.00% 4 (15%) tras la prueba PEM correspondiente. Incluiran una
prueba practica en la Sala de Diseccion (identificacion y
razonamiento de estructuras anatémicas).

Prueba PEM y PRAC. Examen final ordinario que consta de
preguntas de eleccion multiple (PEM 20%) y PRAC (10%) de la

Prueba final 30.00% 70.00% ) . . ’
prueba final. En la evaluacién no continua, los porcentajes
seran 60%PEMy 10% PRAC.

Valoracion de la participacién activa del estudiante y el

Valoracién de la participacion con aprovechamiento en clase [10.00% 0.00% aprovechamiento de las clases teéricas y practicas durante el
curso

Total:) 100.00% 100.00%

* En Evaluacion no continua se deben definir los porcentajes de evaluacion segun lo dispuesto en el art. 4 del Reglamento de Evaluacion del Estudiante de la
UCLM, que establece que debe facilitarse a los estudiantes que no puedan asistir reqularmente a las actividades formativas presenciales la superacion de la
asignatura, teniendo derecho (art. 12.2) a ser calificado globalmente, en 2 convocatorias anuales por asignatura, una ordinaria y otra extraordinaria
(evaluandose el 100% de las competencias).

Criterios de evaluacion de la convocatoria ordinaria:
Evaluacion continua:
Los contenidos de esta guia podran ser objeto de modificaciones, que seran advertidas a los estudiantes, si la situacién sociosanitaria debida a la
pandemia lo exige. Se considerara como eje la docencia presencial pero puede variar a semipresencial y/o telematica en funcién de la situacién
sociosanitaria.

La evaluacion se llevara a cabo por un sistema de acumulacién de puntos obtenidos en los examenes que se realizaran a lo largo del curso. La asignatura
se aprobara alcanzando un minimo de 50 puntos sobre 100.

La asistencia a practicas es obligatoria. La no asistencia a las practicas (F2 y F4) implica suspender la asignatura en la convocatoria ordinaria. La
asistencia a practicas (F2 y F4) es también obligatoria para alumnos repetidores; para facilitar la asistencia de estos alumnos, se podra cambiar de grupo
previa solicitud al profesor.

La calificacion final tendra en cuenta las pruebas de evaluacion realizadas (60%) distribuidas en 2 pruebas de progreso (con PEM y PRAC), una prueba
final (20%, PEM; 10% PRAC) y valoracion de la participacion, el esfuerzo y la actitud del alumno frente al trabajo auténomo y los conocimientos de la
asignatura (supondra un 10% maximo, y se sumara cuando alcance al menos 40 puntos/100 en el resto de componentes de la nota final). Las actividades
formativas que implican recursos de disponibilidad limitada y variable no tienen prueba alternativa de evaluacién en las convocatorias extraordinarias y de
finalizacion.

Evaluacion no continua:
La asistencia a practicas es obligatoria. Los alumnos realizaran un examen final ordinario que supondra el 70% de la nota final (no se contempla el 10%
de participacion). Los examenes PRAC se realizaran junto a los alumnos con evaluacién continua (pruebas de progreso PRAC, 30%), teniendo en cuenta
que las actividades formativas que implican recursos de disponibilidad limitada y variable no tienen prueba alternativa de evaluacién en las convocatorias
extraordinarias y de finalizacion.
*Cap lll. Art. 4. 2 b) Cualquier estudiante podré cambiarse a la modalidad de evaluacién no continua, por el procedimiento que establezca el Centro,
siempre que no haya participado durante el periodo de imparticién de clases en actividades evaluables que supongan en su conjunto al menos el 50 % de
la evaluacion total de la asignatura. Si un estudiante ha alcanzado ese 50 % de actividades evaluables o si, en cualquier caso, el periodo de clases
hubiera finalizado, se considerara en evaluacién continua sin posibilidad de cambiar de modalidad de evaluacién.

Particularidades de la convocatoria extraordinaria:

Los alumnos que no hayan superado la asignatura en la convocatoria ordinaria podran optar a la convocatoria extraordinaria. Constara de un examen PEM
(60%) y un PRAC (30%). Para superar la asignatura debera de alcanzar un minimo de PEM del 20% (un tercio del 60%) y un minimo de PRAC del 10% (un
tercio del 30%). Se conservara la nota de participacion por aprovechamiento.

Particularidades de la convocatoria especial de finalizacién:

*Se seguiran los mismos criterios que para la convocatoria extraordinaria del curso anterior, segin consten en las correspondientes guias docentes (Art. 13.3.
Reglamento de Evaluacién del Estudiante). Esta convocatoria podra ser utilizada por los estudiantes que se encuentren en los supuestos que se indican en el
Reglamento de Evaluacién del Estudiante que esté en vigor (actualmente, Art. 13.1).

9. SECUENCIA DE TRABAJO, CALENDARIO, HITOS IMPORTANTES E INVERSION TEMPORAL

No asignables a temas

Horas Suma horas
Prueba final [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacién] 6

Tema 1 (de 4): Modulo 1: Introduccion a la Anatomia y Embriologia Humana

Actividades formativas Horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 4
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas] 3
Presentacion de trabajos o temas [PRESENCIAL][Trabajo dirigido o tutorizado] 4
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas] 25

Otra actividad no presencial [AUTONOMA][Autoaprendizaje] 6.5

Pruebas de progreso [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacion] 16

Periodo temporal: Médulo 1

Grupo 10:

Inicio del tema: 18-09-2023 Fin del tema: 06-10-2023
Comentario: Dameros en la web: http://www.med-ab.uclm.es/docencia/dameros

Tema 2 (de 4): Moédulo 2: Anatomia funcional del tronco y cuello. Sistemas osteoarticular, muscular, vascular y nervioso del tronco.
Actividades formativas Horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Lecciéon magistral] 4
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas] 3
Presentacion de trabajos o temas [PRESENCIAL][Trabajo dirigido o tutorizado] 4




Periodo temporal: Médulo 2
Grupo 10:
Inicio del tema: 10-10-2023

Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas]
Otra actividad no presencial [AUTONOMA][Autoaprendizaje]
Pruebas de progreso [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacion]

Comentario: Dameros en la web: http://www.med-ab.uclm.es/docencia/dameros

25
6.5
16

Fin del tema: 08-11-2023

Tema 3 (de 4): Médulo 3: Anatomia de la extremidad inferior. Sistemas osteoarticular, muscular, vascular y nervioso de la extremidad inferior.

Actividades formativas

Periodo temporal: Médulo 3
Grupo 10:
Inicio del tema: 09-11-2023

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral]
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas]
Presentacion de trabajos o temas [PRESENCIAL][Trabajo dirigido o tutorizado]
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas]
Otra actividad no presencial [AUTONOMA][Autoaprendizaje]
Pruebas de progreso [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacion]

Comentario: Dameros en la web: http://www.med-ab.culm.es/docencia/dameros

Horas
4

3

4

25
6.5

16

Fin del tema: 29-11-2023

Tema 4 (de 4): Modulo 4: Anatomia de la extremidad superior. Sistemas osteoarticular, muscular, vascular y nervioso de la extremidad superior.

Actividades formativas

Periodo temporal: Médulo 4
Grupo 10:
Inicio del tema: 05-12-2023

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral]
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas]
Presentacion de trabajos o temas [PRESENCIAL][Trabajo dirigido o tutorizado]
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas]
Otra actividad no presencial [AUTONOMA][Autoaprendizaje]
Pruebas de progreso [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacion]

Comentario: Dameros en la web: http://www.med-ab.uclm.es/docencia/dameros

Horas
4

3

4

25
6.5

16

Fin del tema: 15-01-2024

Actividad global

Actividades formativas

Prueba final [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacién]
Presentacion de trabajos o temas [PRESENCIAL][Trabajo dirigido o tutorizado]
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral]
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas]
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas]
Otra actividad no presencial [AUTONOMA][Autoaprendizaje]
Pruebas de progreso [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacion]

Suma horas
6

16

16

12

10

26

64

Total horas: 150

10. BIBLIOGRAFIA, RECURSOS

Autor/es Titulo/Enlace Web Editorial PoblacionISBN Ao  Descripcion

Weir/Abrahams - Spratty cols.
Dugani S

Varios

Rohen/Yockochi

Moore, Dalley, Agur
Netter

Paulsen, Waschke
Sadler TW

Weir/ Murray

Drake

Feneis

Gilroy

Schiinke/Schulte/Schumacher/Voll/Wesker

Moore/Agur

Atlas de anatomia humana por
técnicas de imagen 6 ed
Casos Clinicos de Anatomia
3D-Atlas.Complete Anatomy
v4.22

Atlas de Anatomia Humana:
Estudio fotografico del cuerpo
humano 9 ed

Anatomia con orientacién
clinica 8 ed

Atlas de Anatomia Humana.
Abordaje regional. 82 ed
Sobotta: Atlas de Anatomia
Humana 24 ed - 3 tomos
Langman. Embriologia Médica
152 ed

Imé&genes radiol6gicas clinicas
1ed

Anatomia para Estudiantes 42
ed

Nomenclatura Anatémica
ilustrada 6 ed

Prometheus. Anatomia. Manual

para el estudiante.
Prometheus. Texto y atlas de
Anatomia 5 ed - 3 tomos

Fundamentos de Anatomia con

orientacién clinica 6 ed

Elsevier
Wolters Kluver
3D4Medical

Elsevier

Wolters Kluver
Lippincott

Elsevier
Elsevier
Wolters Kluwer
Harcourt/Mosby
Elsevier
Elsevier
Panamericana

Panamericana

Lippincott,
William &
Wilkins

978-84-91139-52-2

978-84-16781-46-1

978-84-13820-33-0

978-84-17370-32-9

978-84-138-2398-0

978-84-91133-93-3

978-84-19284-86-0

978-84-81744-02-6

978-84-91136-08-8

978-84-91137-88-7

978-84-91103-60-8

978-84-91109-72-3

978-84-17602-51-2

2021
2017
2019

2021

2018

2023

2019

2023

2000

2020

2021

2020

2022

2020




Netter Netter. Anatomia clinica Elsevier 978-84-138-2386-7 2023

Pro Anatomia clinica 2 ed Panamericana 978-950-06-0603-5 2014

Fleckenstein P Bases anatomicas del Elsevier 978-84-91130-00-0 2016
diagnéstico por imagen 3 ed

Cortes Anatémicos

Han-Kim correlacionados con TC y RM Marban 3 ed 978-84-71012-14-2 1998
Deton AJ eG(:am‘ Manual de diseccion 17y e e Kiuwer 978-84-18257-12-4 2021
Netter Allas de Anatomia Humana. = g\ o 978-84-138-2418-5 2023

Abordaje por sistemas. 82 ed
Gray's Anatomy. The
Standring S anatomical basis of clinical Elsevier 978-07-02077-05-0 2020

practice 42 ed
The following
recommended text
books and atlases can
be used in their English
version.




