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1. DATOS GENERALES

INVESTIGACION EN PSICOLOGIA EVOLUTIVA I: DESARROLLO

Asi tura: 2 . codigo:
SIOnalIA: pSICOLAGICO Y PSICOPATOLAGICO EN odigo: 311134
Tipologia: OPTATIVA Créditos ECTS: 6

Grado:2367 - MASTER UNIVERSITARIO EN INVESTIGACION EN PSICOLOGIA Curso académico: 2023-24
APLICADA
Centro: 10 - FACULTAD DE MEDICINA DE ALBACETE Grupo(s): 10
Curso: 1 Duracién: C2
Lengua principal de - . .
imparticion: Espafiol Segunda lengua: Inglés

Uso docente de

English Friendly:
otras lenguas: 9 V:N

https://www.uclm.es/estudios/masteres/master-investigacion-psicologia-

Pagina web: aplicada Bilinglie: N
Profesor: SONSOLES CALDERON LOPEZ - Grupo(s): 10
Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria
Ezzzzzifg:e};o(lzzzl;"ad de PSICOLOGIA 926051855 |sonsoles.calderon@uclm.es 182:%[(])”::g;?:?:iitid@?:;%fz(1?3113%30 a12:30yde
Profesor: NATALIA SOLANO PINTO - Grupo(s): 10
Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electrénico Horario de tutoria
1.34 (Edif. Sabatini) PSICOLOGIA 926051772 natalia.solano@uclm.es Consultar en pagina web de la facultad de Educacion

2. REQUISITOS PREVIOS

No se han establecido

3. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

La Psicologia Evolutiva es un campo de estudio dentro de la Psicologia con una considerable relevancia y que ha recibido gran atencién en las tltimas
décadas. Se trata de un campo muy amplio, que abarca estudios focalizados en la nifiez y en la etapa de la adolescencia, pero también investigaciones sobre
poblacién adulta y personas mayores de 60 afios. Dada la amplitud de este area, se ha considerado oportuno que los aspectos evolutivos relacionados con la
nifez y la adolescencia se impartan en esta asignatura y los procesos relacionados con el resto de etapas (adultez y vejez) constituyan el contenido de una
segunda asignatura de psicologia evolutiva. De este modo, se facilita la posibildiad de impartir una formacién especifica sobre investigacién psicolégica en
cada una de las edades con una mayor profundidad.

Los estudiantes de la asignatura Investigacion en Psicologia Evolutiva I: Desarrollo psicolégico y psicopatolégico en la infancia y la adolescencia recibiran
formacién sobre el estado actual de la investigacion en diferentes @mbitos del desarrollo psicolégicos y la salud mental en los periodos de la nifiezy la
adolescencia. Se presentaran investigaciones centradas en el desarrollo y la salud mental en estas edades y se abordaran cuestiones de interés desde un
punto de vista tedrico y metodoldgico para el planteamiento de este tipo de estudios, asi como aspectos relacionados con la intervencién psicoeducativa en
estas edades.

4. COMPETENCIAS DE LA TITULACION QUE LA ASIGNATURA CONTRIBUYE A ALCANZAR

Competencias propias de la asignatura

Cédigo Descripcion

Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o aplicacién de ideas, a
menudo en un contexto de investigacion

Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucién de problemas en entornos nuevos o
poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de una
CBo08 informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la
aplicacién de sus conocimientos y juicios

Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones Ultimas que las sustentan a publicos
especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigliedades

Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habra de ser en
gran medida autodirigido o autonomo.

CE20 Identificar, evaluar e intervenir en problemas relacionados con los prejuicios étnico-raciales en la infancia.

Conocer los avances cientificos sobre la ensefianza y el aprendizaje de la lengua escrita y aplicarlos al disefio de estrategias de

CB06

CB07

CB09

CB10

CE21 . s )
investigacion en esta materia.

CE22 Conocer los Ultimos avances en la investigacion sobre los trastornos de la conducta alimentaria, los relacionados con la conducta
sexual y con el consumo de drogas en la adolescencia.

CE23 Conocer los Ultimos avances en el concepto de ansiedad evaluativa, y saber utilizar los instrumentos de medida y las principales
técnicas de intervencién.

CE24 Saber disefar un estudio en relacién con los procesos cognitivos y emocionales, asi como sus alteraciones, en el envejecimiento

normal y patoldgico.
CGo1 Analizar y sintetizar teorias, estudios y resultados en el &mbito de la psicologia aplicada.
Comprender y aplicar los conocimientos adquiridos parar elaborar nuevas hipétesis de investigaciéon que permitan resolver lagunas
y/o problemas complejos en el &mbito de la psicologia aplicada.
Evaluar de forma critica los diferentes planteamientos teéricos en el &mbito de la psicologia aplicada, incluso los propios, propiciando

CGo02

CGo3



Bi55%%95%%%‘?,@395%8‘%?It@ﬁm‘fﬁ:sew&ecfgﬁﬂ%’l%tica proyectos de investigacion novedosos e innovadores en el ambito de la
CGo4 psicologia aplicada.

Buscar y analizar informacion cientifica actualizada en el &mbito de la psicologia aplicada procedente de fuentes diversas y evaluar su

CGo5 calidad cientifica.

5. OBJETIVOS O RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS

Resultados de aprendizaje propios de la asignatura

Descripcién

Acercamiento a los distintos marcos teéricos y de investigacion que estan vigentes actualmente en el campo de la ensefianza y el aprendizaje de la lengua
escrita.

Adquisicion de las herramientas teérico-conceptuales y metodolégicas basicas de la investigacion sobre el desarrollo del prejuicio.

Conocer diferentes ambitos multidisciplinares y lineas de investigacion actuales en el &mbito del desarrollo socio-cognitivo y afectivo en la infancia y
adolescencia.

Conocer los principales factores de riesgo que afectan a la adolescencia y su participacién relativa en los trastornos de la conducta alimentaria, los
relacionados con la conducta sexual y el consumo de drogas en esta etapa vital.

Conocimiento y manejo de programas de intervencion y programas preventivos en infancia y adolescencia.

Discernir entre las distintas técnicas de intervencion ante este trastorno y poder asi aminorar las respuestas de ansiedad ante las distintas situaciones
estresantes.

Reconocer el trastorno de ansiedad evaluativa y sus manifestaciones a nivel fisiol6gico, cognitivo y motor.

Ser capaz de identificar, evaluar y disefiar un programa de intervencioén en los trastornos de la conducta alimentaria, de la conducta sexual y relacionados con
el consumo de drogas.

6. TEMARIO

Tema 1: Atencion temprana en el desarrollo psicoldgico infantil.

Tema 2: Adquisicion de la lectoescritura. Disefio de estrategias de intervencion para la comprension lectora.

Tema 3: El prejuicio étnico-racial en la infancia: concepto, evolucion y estrategias de intervencion

Tema 4: Principales problematicas en la adolescencia. Avances en la investigacion sobre los trastornos de la conducta alimentaria, trastornos de
ansiedad, adicciones, conducta sexual

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

Competencias
Actividad formativa Metodologia relacionadas (para titulos |[ECTS |Horas|Ev|Ob/Descripcion
anteriores a RD 822/2021)

Ensefianza teérica no presencial  |Método expositivo/Leccion

[AUTONOMA] magistral CG01 CG02 CGO03 0.8 20 N| -|Ensefianza virtual sincrona
Realizacion de actividades basadas
en los contenidos y lecturas

CB06 CB07 CB08 CB09 trabajados durante las clases
Otra aptividad no presencial Resolucién de ejercicios y CB10 CE20 CE21 CE22 12 30 s virtuales sincronas. Para los
[AUTONOMA] problemas CE23 CE24 CG01 CG02 ’ estudiantes que no asistan a clase se
CG03 CG04 CGO05 proporcionaran los materiales e

indicaciones oportunos para que
puedan realizar dichas tareas.

. . L . - CB06 CB08 CB09 CB10 Lectura de bibliografia propuesta por
Andlisis de articulos y recension Lectura de articulos cientificos y ;
. . . CE21 CE22 CE23 CGO03 1.2 30| N| -|las docentes y otra seleccionada por
[AUTONOMA] preparacion de recensiones .
CGo05 los estudiantes.
Estudio o breparacién de pruebas Preparacién de la entrevista de
10 © prep P Autoaprendizaje CB08 CB09 CB10 1.4 35| N| -|autoria de la propuesta de
[AUTONOMA] . o .
investigacion realizada.
Elaboracién de una propuesta de
CB06 007 B0 CBOS relaciomado oon los contnidos de a
Elaboracion de informes o trabajos Combinacién de métodos CB10 CE20 CE21 CE22 1 25| S| Nlasignatura siguiendo los requisitos
[AUTONOMA] CE23 CE24 CCOT CG02 rog ios de Iaginvesti acion qen este
CG03 CG04 CGO5 prop  Investg
campo y las indicaciones
establecidas por las docentes.
Participacion durante las clases
virtuales sincronas en relacioén con
los contenidos presentados por las
docentes o las intervenciones de
Foros y debates on-line Debates CB06 CB07 CB08 CB09 02 5l s otros estudiantes. Durante las clases
[AUTONOMA] CB10 CG01 CGO03 ’ se formularan preguntas para

favorecer el planteamiento de
propuestas, reflexiones, dudas y
cuestionamientos por parte del
estudiantado.

Realizacion de tutorias individuales
Trabajo dirigido o tutorizado CB09 CB10 0.2 5| N| -|para el seguimiento de la propuesta
de investigacion.

Otra actividad no presencial
[AUTONOMA]

Total: 6/ 150
Créditos totales de trabajo presencial: 0 Horas totales de trabajo presencial: 0
Créditos totales de trabajo auténomo: 6 Horas totales de trabajo autonomo: 150




Ev: Actividad formativa evaluable
Ob: Actividad formativa de superacién obligatoria (Sera imprescindible su superacién tanto en evaluacién continua como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Evaluacion |Evaluacion no

Sistema de evaluacién . .
continua continua

Descripcion

Elaboracién auténoma de una propuesta de investigacioén en
algun tema relacionado con los contenidos trabajados a partir
de lecturas propuestas por las docentes y otras seleccionadas
por los propios estudiantes. Sera necesario que la propuesta
se ajuste a las caracteristicas de los proyectos de investigacion
en este area tanto a nivel teérico como metodolégico, segin
las indicaciones aportadas por las docentes. La deteccion de
plagio supondra la calificacion de suspenso en la actividad. Se
entregard un trabajo escrito y serd necesario superar una
entrevista en la que se demuestre la autoria del trabajo.

Elaboracion de trabajos teéricos 50.00% 50.00%

Se propondran una serie de actividades relacionadas con los
contenidos abordados para su realizacion y entrega a modo de
portafolios al finalizar la asignatura. Para verificar la autoria del
trabajo escrito (portafolio) se realizaran defensas orales en las
que se entrevistara al alumnado para comprobar la autoria del
trabajo.

Se valorard la asistencia acompafada de participacion durante
las clases. Para los estudiantes de evaluacién no continua se
Valoracién de la participacion con aprovechamiento en clase |20.00% 20.00% proporcionaran las cuestiones sobre las que se haya trabajado
en clase para que las completen a modo de actividad adicional
a incluir en su portafolios.

Resolucién de problemas o casos 30.00% 30.00%

Total:) 100.00% 100.00%
* En Evaluacion no continua se deben definir los porcentajes de evaluacion segun lo dispuesto en el art. 4 del Reglamento de Evaluacion del Estudiante de la
UCLM, que establece que debe facilitarse a los estudiantes que no puedan asistir reqularmente a las actividades formativas presenciales la superacién de la
asignatura, teniendo derecho (art. 12.2) a ser calificado globalmente, en 2 convocatorias anuales por asignatura, una ordinaria y otra extraordinaria
(evaluandose el 100% de las competencias).

Criterios de evaluacion de la convocatoria ordinaria:
Evaluacion continua:
La nota final consistira en un sumatorio de las notas parciales en cada uno de los sistemas de evaluacién de la asignatura.
Evaluacion no continua:
La nota final consistira en un sumatorio de las notas parciales en cada uno de los sistemas de evaluacién. La "Valoracién de la participacién con
aprovechamiento en clase" serd evaluada mediante la realizacién de actividades adicionales que reflejaran las cuestiones trabajadas en las clases
virtuales sincronas y que seran entregadas en el portafolios final de la asignatura.
Particularidades de la convocatoria extraordinaria:
Se conservaran las calificaciones de las actividades de evaluacién aprobadas en el plazo de convocatoria ordinaria.
Particularidades de la convocatoria especial de finalizacién:

Se seguiran los mismos criterios que para la convocatoria extraordinaria del curso anterior, segun conste en las correspondientes guias docentes (Art. 13.3.
Reglamento de Evaluacién del Estudiante). Esta convocatoria podra ser utilizada por los estudiantes que se encuentren en los supuestos que se indican en el
Reglamento de Evaluacién del Estudiante que esté en vigor (actualmente, Art. 13.1).

9. SECUENCIA DE TRABAJO, CALENDARIO, HITOS IMPORTANTES E INVERSION TEMPORAL

No asignables a temas
Horas Suma horas
Ensefianza tedrica no presencial [AUTONOMA][Método expositivo/Leccion magistral] 20
Otra actividad no presencial [AUTONOMA][Resolucién de ejercicios y problemas] 30
Analisis de articulos y recensién [AUTONOMA][Lectura de articulos cientificos y preparacién de recensiones] 30
Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA][Autoaprendizaje] 35
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Combinacién de métodos] 25
Foros y debates on-line [AUTONOMA][Debates] 5
Otra actividad no presencial [AUTONOMA][Trabajo dirigido o tutorizado] 5
Actividad global
Actividades formativas Suma horas
Foros y debates on-line [AUTONOMA][Debates] 5
Otra actividad no presencial [AUTONOMAI][Trabajo dirigido o tutorizado] 5
Otra actividad no presencial [AUTONOMA][Resolucién de ejercicios y problemas] 30
Ensefianza tedrica no presencial [AUTONOMA][Método expositivo/Leccién magistral] 20
Analisis de articulos y recension [AUTONOMA][Lectura de articulos cientificos y preparacion de recensiones] 30
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Combinacion de métodos] 25
Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA][Autoaprendizaje] 35
Total horas: 150

10. BIBLIOGRAFIA, RECURSOS

Autor/es Titulo/Enlace Web Editorial Poblacion ISBN Ao Descripcion
Catedra Fundacion Alicia Libro blanco de la psiquiatria del 2014
Koplovitz-UCM nifo y adolescente en Espana

El adolescente en su mundo:



Toro Trallero, J.
Ballester-Roca,J. y Salido-Lépez,
J.V.

Asociacion Americana de
Psiquiatria

Aboud et al.

Ministerio del Interior. Delegacion
para el Plan Nacional sobre
Drogas

Caballo, E.V.

Gonzalez M.T. (coord.)

Mulas, F. y Milla, M.G. (coords.)

Federacion estatal de

Asociaciones de Profesionales de

la Atencion Temprana

DiClemente, R.J., Santelli, J.S.y
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Raich, R.M.

Rubio, F.
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Solano-Pinto, N., Oliveros-Leal,
L., Moreno-Villares, J.M.

Solano, N.y Cano, A.

Lucas-Molina, B. y Giménez-Dasi,
M. (coords.)

riesgos, problemas y trastornos
Investigacion y buenas practicas
en educacion lectora

DSM-5: Manual diagnéstico y
estadistico de trastornos mentales.
Interventions to reduce prejudice
and enhance inclusion and
respect for ethnic differences in
early childhood: A systematic
review

Octaedro

Bases cientificas de la prevencién
de las drogodependencias

Manual para la evaluacion clinica

de los trastornos psicolégicos:

estrategias de evaluacion, Piramide
problemas infantiles y trastornos

de ansiedad

Psicologia clinica de la infancia y

de la adolescencia: aspectos Piramide
clinicos, evaluacién e intervencion

Atencion temprana: desarrollo
infantil, diagnéstico, trastornos e Promolibro
intervencion

Ministerio de
Libro blanco de la atencién Trabajoy
temprana Asuntos

Sociales
Adolescent health: Understandign John Wiley and
and preventing risk behaviors Sons
Anorexia, bulimia y otros o

Piramide

trastornos alimentarios

Manual practico de prevencion y

reduccién de ansiedad en los

examenes y pruebas orales: atil  Aljibe

para estudiantes, padres y

orientadores

Body image, eating disorders, and American
obesity in youth. Assessment, Psychological
prevention and treatment Association
El estudio del prejuicio en
Psicologia Social

Handbook of child and adolescent
sexuality: developmental and Analytic Press
forensic psychology

Prevencién de los trastornos de la

conducta alimentaria: "Educando

en salud: asi soy yo, asi son

ell@s".
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