UNIVERSIDAD DE CASTILLA - LA MANCHA
GUIA DOCENTE

1. DATOS GENERALES

Asignatura: COMUNICACION Y DOCUMENTACION EN CIENCIAS DE LA SAL Cédigo: 17328
Tipologia: OBLIGATORIA Créditos ECTS: 6
Grado: 333 - GRADO EN FISIOTERAPIA Curso académico: 2018-19
Centro: 109 - FACULTAD DE FISIOTERAPIA Y ENFERMERIA Grupo(s): 40
Curso: 4 Duracién: Primer cuatrimestre
Lengua:::::::;l(:: Espafiol Segunda lengua: Inglés

Uso docente de

English Friendly:
otras lenguas: 9 V:N

Pagina web: Bilinglie: N

Profesor: JULIO GOMEZ SORIANO - Grupo(s): 40

Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria
- ENFERMERIA, FISIOTERAPIA Y - ’

Sabatini/ Despacho 1.12 TERAPIA OCUP. 926051675 julio.soriano@uclm.es

Profesor: PURIFICACION LOPEZ MUNOZ - Grupo(s): 40

Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria
. ENFERMERIA, FISIOTERAPIA Y .

Sabatini/Desp. 1.17 TERAPIA OCUP. 92605103 |purificacion.lopez@uclm.es

Profesor: JAVIER MERINO ANDRES - Grupo(s): 40

Edificio/Despacho Departamento Teléfono |Correo electronico Horario de tutoria

s - ENFERMERIA, FISIOTERAPIA Y . .
Edificio Sabatini/Desp. 1.6 TERAPIA OCUP. Javier.Merino@uclm.es

2. REQUISITOS PREVIOS

Se recomienda haber cursado la materia de Comunicacién y Documentacién en Ciencias de la Salud I.

3. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

Justificacion: La creciente demanda social de eficacia, efectividad y eficiencia en la atencién a la salud, hace imprescindible que el fisioterapeuta también esté
a la ultima en los avances cientificos. Por ello, es necesario capacitar a los estudiantes para la busqueda, seleccién e interpretacion de la informacién cientifica
disponible, asi como sentar las bases de la produccion cientifica.

Relacion con otras asignaturas: Esta asignatura es la continuacién de la asignatura Comunicacién y Documentacion ly es la base para el Trabajo fin de
Grado. Asimismo se relaciona con todas las asignaturas que incluyan actividades de aprendizaje relacionadas con busqueda de informacién cientifica

Relacion con la profesion: Comunicacién y Documentacion Il dota al fisioterapeuta de herramientas para la busqueda eficiente de informacién, el pensamiento
critico y el aprendizaje auténomo, para asi poder basar la practica clinica diaria en la evidencia cientifica disponible.

4. COMPETENCIAS DE LA TITULACION QUE LA ASIGNATURA CONTRIBUYE A ALCANZAR

Competencias propias de la asignatura
Codigo Descripcién
Que los estudiantes comprendan la importancia de mantener actualizados los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes de las

E57 . .
competencias profesionales.

Go1 Que Iqs gstudiantes de.muestre.n capacide.ld para tomar decisiones razon.adas y para resolver problemas partiendo de los
conocimientos y de la informacién disponible dentro de su area de estudio.

G02 Que Ios_ es.tudiantes demuestren capacidad de organizacion, planificacion y gestion del tiempo en el proceso de ensefianza-
aprendizaje.

co3 Que los estudiantes muestren capacidad de analisis y de sintesis oral y escrita e, igualmente, de elaboracién y defensa de
argumentos.

Go4 Que los estudiantes demuestren habilidades de comunicacion oral y escrita en castellano.

Go05 Que los estudiantes demuestren capacidad de gestionar adecuadamente la informacién.

Go6 Que los estudiantes demuestren capacidad y manejo de las TICs en el &mbito de estudio.

Go8 Que los estudiantes demuestren habilidades y actitudes para el trabajo en equipo.

Go9 Que los estudiantes sepan utilizar el razonamiento critico.

G10 Que los estudiantes demuestren sensibilidad y respeto ante las diferencias individuales y culturales de las personas en la actuacién
profesional.

G11 Que los estudiantes demuestren motivacion por la mejora continua de la calidad en los aspectos personales y profesionales.

G13 Que los estudiantes demuestren creatividad al afrontar problemas en contextos variados.

G14 Que los estudiantes demuestren iniciativa y espiritu emprendedor.

G16 Que los estudiantes demuestren sensibilidad hacia temas medioambientales.

G18 Que los estudiantes manifiesten interés y responsabilidad en el propio proceso de aprendizaje a lo largo de la vida.

G19 Que los estudiantes demuestren respeto, valoracién y sensibilidad ante el trabajo de los demas.

G22 Que los estudiantes desarrollen las habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con autonomia.



G23 Que los estudiantes demuestren poseer y comprender conocimientos en Ciencias de la Salud apoyados en libros de texto avanzados

avan rdia de su campo de estu
G24 os es d?antes ?ncorporep Ia?nvestlgacmn cientifica y la practica basada en la evidencia como cultura profesional.

Que los estudiantes demuestren respeto por los Derechos Humanos, atendiendo a los principios de igualdad entre hombres y

G26 mujeres, a la no discriminacién y a la accesibilidad universal de las personas con discapacidad.

5. OBJETIVOS O RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS

Resultados de aprendizaje propios de la asignatura

Descripcién

Utilizar, de manera critica, las estrategias metodolégicas que facilitan la comprensién de los resultados de las investigaciones de vanguardia en el &mbito de la
Fisioterapia y la practica basada en la evidencia como cultura profesional.

6. TEMARIO

Tema 1: Herramientas para la practica clinica basada en pruebas

Tema 1.1 La préctica clinica basada en pruebas

Tema 1.2 Blsqueda bibliografica en ciencias de la salud

Tema 1.3 Lectura critica en ciencias de la salud

Tema 1.4 Recursos existentes para llevar a cabo la practica clinica basada en pruebas
Tema 2: Metodologia cientifica en ciencias de la salud

Tema 2.1 Tipos de estudios de investigacién clinica

Tema 2.2 Estadistica descriptiva

Tema 2.3 Inferencia estadistica

Tema 2.4 Introduccién al analisis estadistico con SPSS

Tema 2.5 Introduccién al disefio de estudios

Tema 2.6 Redaccion cientifica

COMENTARIOS ADICIONALES SOBRE EL TEMARIO

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

Competencias
Actividad formativa Metodologia relacionadas (para titulos [ECTS |Horas|Ev|Ob|Rec|Descripcion
anteriores a RD 822/2021)
E57 GO1 G02 G03 G04
Ensefianza presencial (Teoria) Método expositivo/Leccién G06 G08 G09 G10 G11
[PRESENCIAL] magistral G14 G16 G18 G19 G24
G26

E57 GO1 G02 GO3 G04
F;;?g;;‘é’;&‘;'as de ordenadores . .5 dirigido o tutorizado g?f g?g g?i g?g 212 04/ 10/ 8| N| s
G19 G22 G23 G24 G26
E57 GO1 G02 G03 G04
Talleres o seminarios Resolucién de ejercicios y G05 G06 G08 G09 G10
[PRESENCIAL] problemas G11 G13G14G16 G18
G19 G22 G23 G24 G26

E57 GO1 G02 GO3 G04
. o . G05 G06 G08 G09 G10
Tutorias de grupo [PRESENCIAL] |Combinacién de métodos G11G13 G14 G18 G19 0.16 4/ S| N| S

G22 G23 G24 G26

E57 GO1 G02 G03 G04
) . G05 G06 G08 G09 G10
Prueba final [PRESENCIAL] Otra metodologia G11G13 G14 G16 G18 0.16 4, S| S| S

G19 G22 G23 G24 G26

E57 GO1 G02 G03 G04

Elaboracion de informes o trabajos L ) G05 G06 G09 G11 G13
[AUTONOMA] Trabajo dirigido o tutorizado 16 40| S| S| S

0.56 14/ S| N| S

G14 G16 G18 G19 G22
G23 G24 G26

E57 GO1 G02 G03 G04
Andlisis de articulos y recension  |Lectura de articulos cientificosy |G05 G06 G09 G11 G13
[AUTONOMA] preparacion de recensiones G14 G16 G18 G19 G22
G23 G24 G26

E57 GO1 G02 G03 G04

Estudio o preparacion de pruebas . . G05 G06 G09 G11 G13
[AUTONOMA] Trabajo auténomo 16 40| S| N| S

0.4 10| S| N| S

G14 G16 G18 G19 G22
G23 G24 G26

Total: 6/ 150
Créditos totales de trabajo presencial: 2.4 Horas totales de trabajo presencial: 60
Créditos totales de trabajo auténomo: 3.6 Horas totales de trabajo auténomo: 90

Ev: Actividad formativa evaluable
Ob: Actividad formativa de superacion obligatoria
Rec: Actividad formativa recuperable

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES



Valoraciones

. L Estudiante Estud. .,
Sistema de evaluacion . . Descripcion
presencial semipres.
Prueba final 25.00% 0.00% Se realizara un examen tipo test al finalizar la asignatura que

debera ser aprobado para superar la materia

Durante el curso se desarrollaran una serie de trabajos
Realizacién de trabajos de campo 50.00% 0.00% grupales e individuales que equivaldran al 50% de la nota de
la asignatura

Se evaluara la participacion activa en clase, la toma de

Valoracién de la participacion con aprovechamiento en clase |25.00% 0.00% s S
iniciativas y la exposicién oral de temas.

Total:) 100.00% 0.00%

Criterios de evaluacion de la convocatoria ordinaria:
Algunos trabajos podran ser sustituidos por la realizacion de actividades de formacién complementaria organizados por la UCLM

9. SECUENCIA DE TRABAJO, CALENDARIO, HITOS IMPORTANTES E INVERSION TEMPORAL

No asignables a temas

Horas Suma horas

Tema 1 (de 2): Herramientas para la practica clinica basada en pruebas

Actividades formativas Horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 2
Préacticas en aulas de ordenadores [PRESENCIAL][Trabajo dirigido o tutorizado] 6
Talleres o seminarios [PRESENCIAL][Resolucién de ejercicios y problemas] 20
Tutorias de grupo [PRESENCIAL][Combinacién de métodos] 2
Prueba final [PRESENCIAL][Otra metodologia] 2
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo dirigido o tutorizado] 20
Analisis de articulos y recension [AUTONOMA][Lectura de articulos cientificos y preparacion de recensiones] 5
Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 20

Periodo temporal: del 23/09/2013 al 11/10/2013
Tema 2 (de 2): Metodologia cientifica en ciencias de la salud

Actividades formativas Horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 12
Préacticas en aulas de ordenadores [PRESENCIAL][Trabajo dirigido o tutorizado] 4
Talleres o seminarios [PRESENCIAL][Resolucién de ejercicios y problemas] 8
Tutorias de grupo [PRESENCIAL][Combinacién de métodos] 2
Prueba final [PRESENCIAL][Otra metodologia] 2
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo dirigido o tutorizado] 20
Analisis de articulos y recensién [AUTONOMA][Lectura de articulos cientificos y preparacion de recensiones] 5
Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA|[Trabajo auténomo] 20
Periodo temporal: del 14/10/2013 al 05/11/2013

Actividad global

Actividades formativas Suma horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccion magistral] 14
Practicas en aulas de ordenadores [PRESENCIAL][Trabajo dirigido o tutorizado] 10
Talleres o seminarios [PRESENCIAL][Resolucién de ejercicios y problemas] 28
Tutorias de grupo [PRESENCIAL][Combinacion de métodos] 4
Prueba final [PRESENCIAL][Otra metodologia] 4
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo dirigido o tutorizado] 40
Analisis de articulos y recension [AUTONOMA][Lectura de articulos cientificos y preparacion de recensiones] 10
Estudio o preparacion de pruebas [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 40

Total horas: 150

10. BIBLIOGRAFIA, RECURSOS

Autor/es Titulo/Enlace Web Editorial Poblacién ISBN Ao Descripcion
Diaz Fernandez, Antonio M. Ya .te. puedes |r prepz.arando rguia Edltorlal. 078-84-9903-270-2 2009

(1971-) de inicio de la investigac Aranzadi

) How to read a paper : the basics of BMJ Books
Greenhalgh, Trisha evidence-based medicine Blackwell Pub. 978-1-4051-3976-2 2006
Hernandez Sampieri, Roberto Metodologia de la investigacion ~ McGraw-Hill 970-10-5753-8 2006
Métodos de investigacion. Lippincott
Hurly WL, Denegar CR, Hertel J  Fundamentos de una practica Wiliams & Barcelona 2012

clinica basada en la evidencia Wilkins




