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2. REQUISITOS PREVIOS

Ninguno.

3. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

Justificacion: En esta materia se aborda el estudio de algunos de los métodos y técnicas especificas méas relevantes y utilizados en la actualidad en el &mbito
de la Fisioterapia Neurolégica Infantil. Se pretende que el estudiante obtenga una capacitacién suficiente para la seleccién y aplicacién de los métodos
especificos dirigidos a la valoracién y el tratamiento de nifios con alteraciones del sistema nervioso central que cursan con problemas de sensibilidad,
motricidad o percepcién del movimiento, teniendo siempre como objetivo final la mejora de su calidad de vida.

Relacion con otras Asignaturas: Morfofisiologia Humana |, Anatomia del Aparato Locomotor , Biofisica y Biomecanica,Cinesiterapia, Valoracion en
Fisioterapia, Patologia General, Neuroanatomia y Neurofisiologia, Procedimientos Generales |, Métodos Especificos lll, Especialidades Clinicas IV y VI,
Introduccién a las Practicas Clinicas, y Practicum I, Il'y lll.

Relacion con la Profesion: Las técnicas y métodos especificos que se abordan en esta materia son necesarios para realizar una intervencién de fisioterapia de
calidad en los ambitos preventivo, curativo y paliativo, en las patologias infantiles que cursan con alteraciones de origen central. Estas patologias tienen
una gran prevalencia en la sociedad y pueden producir una alteracién importante en la calidad de vida de las personas afectadas y sus familiares, por lo que
existe una gran demanda de una atencién de fisioterapia de calidad en este &mbito.

4. COMPETENCIAS DE LA TITULACION QUE LA ASIGNATURA CONTRIBUYE A ALCANZAR

Competencias propias de la asignatura
Cadigo Descripcion
Que los estudiantes sepan identificar y describir sistematicamente las estructuras anatémicas, para su aplicacién en las actuaciones

E01 de Fisioterapia.

E08 Que Iqs gstudiantes sepan describir.y.analizgr el desarrollo sensoriomotor durante las distintas etapas del ciclo vital, aplicando dicho
conocimiento en el tratamiento de Fisioterapia.

E23 Que los estudia_ntes demuestren congcjmientq suficiente de las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos en los que se
fundamenta, articula y desarrolla la Fisioterapia.

Eo7 Que los estudiantes sepan enumerar, diferenciar y comprender los efectos de los agentes fisicos, justificando su aplicaciéon en
Fisioterapia.

E28 Que los estudiantes sepan disefiar el plan de intervencién de Fisioterapia atendiendo a la individualidad del usuario, y a criterios de
adecuacion, validez y eficiencia.

E36 Que los estudiantes comprendan y sepan aplicar los principios ergonémicos y antropométricos.

E37 Que los estudiantes sepan analizar, programar y aplicar el movimiento como medida terapéutica.

E38 Que los estudiantes conozcan las formas de intervencién psicomotriz en las distintas etapas del ciclo vital.

E39 Que los estudiantes comprendan, seleccionen y apliquen los métodos y procedimientos especificos de intervencién en fisioterapia
referidos a la recuperacion y reeducacion funcional del aparato locomotor, adaptandolos a las diferentes etapas del ciclo vital.

E40 Que los estudiantes comprendan, seleccionen y apliquen los métodos y procedimientos especificos de intervencién en fisioterapia

referidos a la recuperacion y reeducacion funcional del los procesos neurolégicos, adaptandolos a las diferentes etapas del ciclo vital.
E52 Que los estudiantes conozcan la forma de prevenir lesiones profesionales.
E54 Que los estudiantes incorporen los principios éticos y legales de la profesién a la practica profesional.



Go1 Que los estudiantes demuestren capacidad para tomar decisiones razonadas y para resolver problemas partiendo de los
conocimientos y de la informacién disponible dentro de su area de estudio.
Que los estudiantes demuestren capacidad de organizacion, planificacién y gestion del tiempo en el proceso de ensefianza-

Go02 L
aprendizaje.

Go3 Que los estudiantes muestren capacidad de andlisis y de sintesis oral y escrita e, igualmente, de elaboracién y defensa de
argumentos.

G04 Que los estudiantes demuestren habilidades de comunicacion oral y escrita en castellano.

Go06 Que los estudiantes demuestren capacidad y manejo de las TICs en el &mbito de estudio.

G08 Que los estudiantes demuestren habilidades y actitudes para el trabajo en equipo.

G19 Que los estudiantes demuestren respeto, valoracién y sensibilidad ante el trabajo de los demas.

G23 Que los estudian.tes demuestren poseer y comprender conocimientos en Ciencias de la Salud apoyados en libros de texto avanzados
y en la vanguardia de su campo de estudio.

G26 Que los estudiantes demuestren respeto por los Derechos Humanos, atendiendo a los principios de igualdad entre hombres y

mujeres, a la no discriminacion y a la accesibilidad universal de las personas con discapacidad.

5. OBJETIVOS O RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS

Resultados de aprendizaje propios de la asignatura
Descripcion
Definir los distintos métodos y enumerar los efectos terapéuticos de la aplicacién de las distintas técnicas.

Describir y demostrar una correcta ejecucion de las técnicas aplicadas sobre un modelo o ejemplo simulado, identificando las estructuras anatémicas
implicadas y teniendo en cuenta las diferencias individuales y los principios ergonémicos.

Resolver de forma oral o escrita, casos practicos, sefialando los objetivos terapéuticos y elaborando un plan de intervencion terapéutica de forma razonada
teniendo en cuenta las diferencias individuales.

6. TEMARIO

Tema 1: METODO DE VOJTA: LA LOCOMOCION REFLEJA
Tema 1.1 Fundamentacion neurofisiolégica del método de Vojta: La reflexologia postural y la reactibilidad postural.

Tema 1.2 La cinesiologia del desarrollo. Estudio cinesiolégico de la ontogénesis postural. Concepto de desarrollo motor ideal. Edad cualitativa y edad
cuantitativa

Tema 1.3 La reflexologia postural respuesta normales y patolégicas
Tema 1.4 La reactivilidad postural reacciones normales y patolégicas
Tema 1.5 La Locomocién refleja. concepto y fundamentacion
Tema 1.6 El Volteo reflejo: 18, 22y 32 fase. posiciones de partida y respuesta
Tema 1.7 La Reptacion refleja: posiciones de partida, y respuesta
Tema 1.8 Consideraciones generales en la aplicacion de la locomocion refleja.
Tema 1.9 Practica 1. Valoracién de los refleja segun Véjta
Tema 1.10 Practica 2. Valoracién de las reacciones posturales segun Vijta
Tema 1.11 Practica 3. Valoracién de la edad cualitativa y cuantitativa en distintos casos clinicos.
Tema 1.12 Practica 4. 12 Fase del volteo reflejo. Posicion de partida, localizacion, estimulacién y Respuesta esperada.
Tema 1.13 Practica 5. 22y 32 Fase del volteo reflejo. Posicion de partida, localizacién, estimulaciéon y Respuesta esperada.
Tema 1.14 Practica 6.Reptacion Refleja. Puntos de estimulacién, localizacién, estimulacion y respuesta esperada.
Tema 1.15 Practica 7.Variantes de la reptacion refleja. Estimulacion y respuesta esperada.
Tema 1.16 Practica 8. Aplicacion de la locomocién refleja en alteraciones posturales y ortopédicas del adulto.
Tema 1.17 Practica 9. Trabajo con la familia. Ensefianza de la locomocién refleja a los padres.
Tema 1.18 Practica 10. Evidencia cientifica en la practica de Vojta.
Tema 2: CONCEPTO BOBATH. APLICACION EN PEDIATRIA
Tema 2.1 Consideraciones Generales sobre el Concepto Bobath.
Tema 2.2 Valoracion funcional segin el Concepto Bobath.
Tema 2.3 Practica 1. Facilitacion de la progresién de supino/prono hacia la bipedestacién y viceversa.
Tema 2.4 Practica 3. Facilitacion de la extension controlada contra la gravedad
Tema 2.5 Practica 4: Facilitacién del volteo
Tema 2.6 Practica 5. Patrones de influencia del tono
Tema 2.7 Practica 6. Facilitacién de la marcha.
Tema 2.8 Practica 7. Resolucion de casos practicos.
Tema 3: TRATAMIENTO DEL COMPLEJO CORPORAL Y OROFACIAL- CONCEPTO CASTILLO MORALES
Tema 3.1 Consideraciones generales sobre el Concepto Castillo Morales.
Tema 3.2 Précticas 1,2y 3. Terapia corporal.
Tema 3.3 Précticas 4,5y 6. Terapia de regulacién orofacial
Tema 4: REEDUCACION CEREBROMOTRIZ, SEGUN M. LE METAYER.
Tema 4.1 Consideraciones generales sobre la Reeducacién Cerebromotriz.
Tema 4.2 Préctica 1. Maniobras de relajacion automatica y correccién postural
Tema 4.3 Practica 2. Maniobras de manejo del nifio con Enfermedad Motriz Cerebral.
Tema 4.4 Practicas 3 y 4. Estimulacion de los automatismos cerebromotores innatos.

COMENTARIOS ADICIONALES SOBRE EL TEMARIO

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

Competencias
Actividad formativa Metodologia relacionadas (para titulos [ECTS |Horas|Ev|Ob|Rec|Descripcion

‘ | | ‘ ‘EI caracter recuperable de esta



Ensefianza presencial (Teoria)

Método expositivo/Leccion

E23 E27 E28 E38 E39 E40

actividad formativa no implica que
se repitan los contenidos tedricos.

[PRESENCIAL] magistral E54 GO1 G04 G06 G23 0.56| 14 Las competencias
correspondientes se evaluaran
en la parte tedrica de la Prueba
final (presencial)

El caracter recuperable de esta
actividad formativa no implica que

Practicas de laboratorio EO01 E08 E27 E28 E36 E37 se repitan los contenidos

Combinacién de métodos E39 E40 E52 E54 G04 G19| 2.08 52 S|practicos. Las competencias

[PRESENCIAL] . .

G23 G26 correspondientes se evaluaran
en la parte practica de la Prueba
final (presencial)

Tutorias de grupo [PRESENCIAL] Resolucién de ejercicios y G01 G02 G06 G08 G19 02 5 S

problemas G26
E01 E08 E23 E27 E28 E36 orueba ssata s o valorard
) i E37 E38 E39 E40 E52 E54 o )
Prueba final [PRESENCIAL] Pruebas de evaluacion GO1 G02 GO3 GO4 GO6 0.16 4 S c?:eebIaSOrg,cctiiiala :c;t:l:z:g/r::éa
G08 G19 G23 G26 prueba p que se
con el 70% de la nota final.

Estudio o preparacion de pruebas . .

[AUTONOMA] Trabajo auténomo G01 G02 Go6 G23 2.2 55 S

Elaboracién de memorias de . . EO01 E36 E37 E52 G03 G04 . .

Préacticas [AUTONOMA] Trabajo auténomo G06 0.4 10 S|Cuaderno o guia de préacticas
Se refiere a las actividades

Estudio o breparacién de pruebas telematicas realizadas para el

20 © prep P Autoaprendizaje G06 0.4 10 N|aprendizaje auténomo asi como

[AUTONOMA] i
para la elaboracion del cuaderno
de practicas.

Total: 6| 150

Créditos totales de trabajo presencial: 3

Horas totales de trabajo presencial: 75

Créditos totales de trabajo autonomo: 3

Horas totales de trabajo auténomo: 75

Ev: Actividad formativa evaluable

Ob: Actividad formativa de superacién obligatoria
Rec: Actividad formativa recuperable

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Valoraciones
. L Estudiante Estud. s
Sistema de evaluacion . . Descripcion
presencial semipres.
Prueba final 30.00% 0.00% PBUEBA ESCRITA que evaluard los contenidos teérico-
practicos de la asignatura.
Prueba final 70.00% 0.00% PRUEBA PRACTICA que evaluara los contenidos practicos de
la asignatura
Total:) 100.00% 0.00%

Criterios de evaluacion de la convocatoria ordinaria:

Para poder superar la asignatura el alumno debera superar el 50% del valor de la prueba escrita y el 50% del valor de la prueba practica.
Serd imprescindible haber superado la prueba escrita para poder realizar la prueba practica.

- PRUEBA ESCRITA: Consistira en una prueba objetiva tipo test (45 preguntas) con 4 opciones de respuesta a elegir una, penalizando los errores.
Para obtener la calificacién del examen tipo test se aplicara la siguiente formula: (N2 aciertos - (N° errores/N° opciones-1))/N® total de preguntas) x Nota maxima

del test.

- PRUEBA PRACTICA: Consistira en un examen oral en el que se propondran pruebas de ejecucion de tareas simuladas consistentes en la descripcién y
aplicacién de las técnicas y métodos aprendidos, en casos concretos propuestos al estudiante.
Se valorard la seleccion apropiada de la técnica, explicacion y justificacion, ejecucién correcta y destreza, adaptacion a las circunstancias del paciente,
colocacion correcta del paciente y una adecuada postura del fisioterapeuta durante la ejecucion.
Particularidades de la convocatoria extraordinaria:

Las pruebas finales (escrita y practica) seran de caracteristicas similares a las de la convocatoria ordinaria.

Particularidades de la convocatoria especial de finalizacién:
De caracteristicas similares a la convocatoria extraordinaria.

9. SECUENCIA DE TRABAJO, CALENDARIO, HITOS IMPORTANTES E INVERSION TEMPORAL

No asignables a temas

Horas Suma horas
Prueba final [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacién] 4

Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 55
Elaboracién de memorias de Practicas [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 10

Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA][Autoaprendizaje] 10

Tema 1 (de 4): METODO DE VOJTA: LA LOCOMOCION REFLEJA

Actividades formativas Horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 5




Préacticas de laboratorio [PRESENCIAL][Combinacién de métodos] 16
Tutorias de grupo [PRESENCIAL][Resolucién de ejercicios y problemas] 1
Periodo temporal: Septiembre, Octubre y Noviembre

Tema 2 (de 4): CONCEPTO BOBATH. APLICACION EN PEDIATRIA

Actividades formativas Horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 5
Préacticas de laboratorio [PRESENCIAL][Combinacién de métodos] 20
Tutorias de grupo [PRESENCIAL][Resolucién de ejercicios y problemas] 2

Periodo temporal: Septiembre y Octubre
Tema 3 (de 4): TRATAMIENTO DEL COMPLEJO CORPORAL Y OROFACIAL- CONCEPTO CASTILLO MORALES

Actividades formativas Horas
Ensefnanza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccidn magistral] 2
Practicas de laboratorio [PRESENCIAL][Combinacion de métodos] 8
Tutorias de grupo [PRESENCIAL][Resolucién de ejercicios y problemas] 1

Periodo temporal: Octubre- Noviembre
Tema 4 (de 4): REEDUCACION CEREBROMOTRIZ, SEGUN M. LE METAYER.

Actividades formativas Horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 2
Préacticas de laboratorio [PRESENCIAL][Combinacién de métodos] 8
Tutorias de grupo [PRESENCIAL][Resolucién de ejercicios y problemas] 1
Periodo temporal: Noviembre

Actividad global

Actividades formativas Suma horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 14
Practicas de laboratorio [PRESENCIAL][Combinaciéon de métodos] 52
Tutorias de grupo [PRESENCIAL][Resolucién de ejercicios y problemas] 5
Prueba final [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacién] 4
Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA|[Trabajo auténomo] 55
Elaboracién de memorias de Practicas [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 10
Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA][Autoaprendizaje] 10

Total horas: 150

10. BIBLIOGRAFIA, RECURSOS

Autor/es Titulo/Enlace Web Editorial Poblacion ISBN Ao Descripcion

Esta obra expone la
educacion terapéutica
precoz que debe
practicarse con los nifios
con lesiones cerebrales
utilizando los nuevos
conceptos de la
neurologia y el desarrollo
motor. En primer lugar
expone el desarrollo
motor normal del nifio,
luego examina los
trastornos neuromotores,
la evaluacion de

Reeducacion cerebromotriz del
Le Métayer M. nifio pequefio. Educacion Masson Barcelona 978-84-458-0284-7 1995
terapéutica.

El principio Vojta. Juegos

Vojta V, Peters A. mu5(.:ulares enla Iociochién Sp’ri.nger— Verlag Barcelona 1995
refleja y en la ontogénesis Ibérica
humana
Vojta, V. AIteraqones Motoras Cerebrales Atam-Paideia  Madrid 2005
Infantiles
La intencién de este libro
es documentar la
evolucion natural del
lactante, que, e forma
natural, gatea, se sienta,
se levanta, anda y juega.
Se describen las distintas
fases de su evolucién a
través de
representaciones
fotograficas asi como el
El desarrollo sano durante el s desarrollo de las
Zukunft- Huber B. . - . Paidds Barcelona 8449304164 1997 . .
primer afo de vida. funciones psiquicas del

nifo mediante el
conocimiento del cuerpo.
Texto y fotos permiten
conocer las fases del
desarrollo en el primer
afio de vida, ademas, se
ofrecen sugerencias y
consejos relacionados




edited by Eva Bower

Bobath B, Bobath K.

Bobath B.

Cano, Ry Collado S.

Finnies handling the young child

with cerebral palsy at home

Desarrollo Motor en distintos tipos Médica

de Pardlisis Cerebral.

Actividad postural refleja anormal
causada por lesiones cerebrales

Neurorrehabilitacién. Métodos

especificos de valoracion y
tratamiento

Butterworth
Heinemann-
Elsevier

Buenos
Panamericana Aires

Buenos

Panamericana )
Aires

Panamericana Madrid

Edinburgh 978-0-7506-8810-9

978-84-7903-074-2

950-06-0191-5

978-84-9835-410-2

2009

1992

1987

2012

con el crecimiento y las
posibles alteraciones del

desarrollo.
El libro tiene por objeto

ayudar a los padres,
profesionales y otros
cuidadores a comprender
el enfoque integral de las
necesidades del nifio con
paralisis cerebral,
incidiendo en las
dificultades en relacion
con el desarrollo general
del nifio como una
persona Unica desde la
infancia hasta la edad
adulta. Con el fin de
lograr la mayor
independencia posible en
todas las actividades de
la vida diaria. Algunos
contenidos de interés
son: manejo del nifio con
problemas motores,
alimentacion y ayudas a
la movilidad, entre otros.

El libro presenta la
experiencia de los
autores en relacion al
seguimiento de pacientes
con trastornos motores.
Se establecen
secuencias anormales de
desarrollo motor en los
diferentes tipos de
paralisis cerebral. Se
estudian casos de diplejia
espastica congénita,
hemiplejia, cuadriplejia
espastica y atetoide.

Un completo estudio del
desarrollo motor de
bebés normales, con
descripcion de
procedimientos para
evaluar las respuestas
tempranas en el periodo
neonatal y los cambios
que se producen a
medida que el nifio va
madurando. Incluye una
lista de las primeras
reaccionesy su
modificacién gradual,
facilitando la deteccion
precoz de cualquier signo
de retardo o patologia.
Recopila, desde un punto
de vista multidisciplinar,
una aproximacién tedrica
a la patologia neurolégica
yala
neurorrehabilitaciéon, asi
como a la metodologia de
valoracion y tratamiento
del paciente neurolégico.
Esta obra recoge las
necesidades de los
profesionales y de los
pacientes y presenta las
metodologias clasicas y
las més novedosas de
esta area. El libro esta
dividido en cuatro partes
que abordan desde los
conceptos méas generales
(Aproximacion a la
patologia neurolégica y a
las ciencias de la
neurorrehabilitacion)
hasta los nuevos campos




Castillo Morales R.

Terapia de regulagao orofacial

Mennon

Sao Paulo 9788585462314

1995

de estudio (Control motor
y neurorrehabilitacion),
cerrando el manual dos
grandes bloques
tematicos (Metodologias
de valoracion en el
paciente neurolégico y
Métodos especificos de
intervencioén en

neurorrehabilitacion).
El médico rehabilitador

argentino Dr. Rodolfo
Castillo Morales,
basandose en sus afios
de experiencia, ha
desarrollado un concepto
especifico para el
tratamiento de las
alteraciones sensitivo-
motoras en nifios y
adultos. En el libro se
presenta una base teérica
y ejercicios practicos del
Concepto Terapéutico
Orofacial, relacionados
con la funcién de los
distintos elementos del
complejo orofacial, la
fisiologia de la succién,
deglucién, masticacion,
respiracion, patologias
del complejo orofacial,
examenes y valoraciones,
el tratamiento y los
métodos de ayuda
ortopédica funcional.




