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1. DATOS GENERALES

INVESTIGACION EN EVALUACION DEL RENDIMIENTO EN DEPORTES

Asignatura: COLECTIVOS Cédigo: 310500
Tipologia: OPTATIVA Créditos ECTS: 4.5
Grado:2323 - MASTER UNIVERSITARIO EN INVESTIGACION EN CIENCIAS DEL Curso académico: 2023-24
DEPORTE
Centro: 8 - FACULTAD CC. DEL DEPORTE DE TOLEDO Grupo(s): 40
Curso: 1 Duracién: C2
Lengua principal de Espaiiol Segunda lengua: Inglés

imparticion:
Uso docente de

English Friendly:
otras lenguas: 9 V:N

Pagina web: Bilinglie: N
Profesor: FERNANDO GONZALEZ-MOHINO MAYORALAS - Grupo(s): 40
Edificio/Despacho Departamento Teléfono [Correo electrénico Horario de tutoria
Edificio Sabatini ACTIVIDAD FiSICA Y CIENCIAS Fernando.GMayoralas@ucim.es
despacho 1.39 DEL DEPORTE
Profesor: FRANCISCO SANCHEZ SANCHEZ - Grupo(s): 40
Edificio/Despacho Departamento Teléfono  |Correo electrénico Horario de tutoria
1.63 gg;g?TpéD FISICA'Y CIENCIAS DEL 5524 fco.sanchez@uclm.es martes de 11,00 a 14,00 jueves de 10,00 a 13,00

2. REQUISITOS PREVIOS

No se han establecido requisitos previos.

3. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

3.1. Aportacion de la asignatura al plan de estudios:
Acercar al alumno al conocimiento de los deportes colectivos desde diferentes enfoques para alcanzar un maximo rendimiento en la competicién.
3.2. Relacién con otras materias:

Esta asignatura esta vinculada al conocimiento de manera aislada de todos los deportes colectivos, para permitir la actuacién sobre el terreno de determinadas
pautas que permitan mejorar el rendimiento, abarcando todas las categorias desde el deporte escolar hasta el alto rendimiento.

3.3. Relacion con la profesion:

Esta asignatura se considera bésica para el ejercicio de la profesion tanto en el &mbito del rendimiento y/o entrenamiento deportivo (entrenadores,
preparadores fisicos, y responsables de los recursos humanos y de Clubes, Instituciones, etc, abocados hacia la competiciéon deportiva.

4. COMPETENCIAS DE LA TITULACION QUE LA ASIGNATURA CONTRIBUYE A ALCANZAR

Competencias propias de la asignatura

Caédigo Descripcion

E04 Disefar proyectos de investigacién en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte ajustdndose a las condiciones del ambito de
estudio.

Co1 Aplicar los conocimientos vinculados a las Ciencias del Deporte utilizando métodos de investigacion adecuandolos a los cambios que

se deriven de los procesos de innovacion.
Disefiar modelos de investigacién ajustandose a las condiciones de rigurosidad cientifica en el &mbito de estudio de las Ciencias del

Go2 Deporte.

co7 Adquirir habilidades que le permitan formarse durante todo el ciclo vital de un modo auténomo utilizando los recursos existentes en
diferentes &mbitos de conocimiento.

Go8 Interpretar criticamente documentos y seminarios cientificos en espafiol y en inglés.

M047 Identificar las caracteristicas especificas de los Deportes Colectivos. (G7, G8, E17).
Identificar los Factores de Rendimiento en los Deportes Colectivos y comprender su relevancia en el Rendimiento en Competicién.

Mo48 (G7,G8,E17).

MO049 Identificar y aplicar los medios de evaluaciéon adecuados para la valoracién del rendimiento en los Deportes Colectivos. (G1, G2, G7,

E2, E3, E4,E17).

5. OBJETIVOS O RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS

Resultados de aprendizaje propios de la asignatura
Descripcion
Conocery aplicar los medios de valoracién de los factores de rendimiento en deportes colectivos para el anélisis de la alta competicion.



Establecer la relevancia que cada uno de esos factores tiene en la obtencién del éxito en competicion.
Deducir nuevas posibilidades de aplicacién de medios de valoracién en la competicion.

Conocer los diferentes enfoques de andlisis de los deportes colectivos.

Conocer los factores que inciden en el rendimiento en competicion.

Diferenciar la aportacion de los diferentes enfoques en relacion al rendimiento en competicion.

6. TEMARIO

Tema 1: CARACTERISTICAS ESPECIFICAS DE LOS DEPORTES COLECTIVOS.

Tema 2: LOS FACTORES DE RENDIMIENTO EN LOS DEPORTES COLECTIVOS

Tema 3: CARACTERISTICAS GENERALES DE LA EVALUACION EN LOS DEPORTES COLECTIVOS
Tema 4: LA TACTICA EN LOS DEPORTES COLECTIVOS

Tema 5: LOS ASPECTOS PSICO SOCIALES EN LOS DEPORTES COLECTIVOS

Tema 6: LAS CONDUCTAS ESPECIFICAS EN LOS DEPORTES COLECTIVOS

Tema 7: LOS ASPECTOS CONDICIONALES EN LOS DEPORTES COLECTIVOS

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

Competencias
Actividad formativa Metodologia relacionadas (para titulos |[ECTS |Horas|Ev|Ob|Descripcion
anteriores a RD 822/2021)
Ensefianza presencial (Teoria) Método expositivo/Leccion
[PRESENCIAL] magistral 0.57| 1425 §| S
Foros y debates en clase Aprendizaje
[PRESENCIAL] cooperativo/colaborativo 0.25 625 S| S
Ensefianza presencial (Practicas) )
[PRESENCIAL] Estudio de casos 03| 75/ S| S
Elaboracién de informes o trabajos |Lectura de articulos cientificos y 1553875 sl s
[AUTONOMA] preparacion de recensiones ’ ’
Elaboracion de informes o trabajos . .
[AUTONOMA] Trabajo auténomo 1.83/45.75| S| S
Total: 4.5/ 112.5
Créditos totales de trabajo presencial: 1.12 Horas totales de trabajo presencial: 28
Créditos totales de trabajo auténomo: 3.38 Horas totales de trabajo auténomo: 84.5

Ev: Actividad formativa evaluable
Ob: Actividad formativa de superacién obligatoria (Sera imprescindible su superacién tanto en evaluacién continua como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

" L Evaluacion |Evaluacion no L
Sistema de evaluacion . .. |Descripcion
continua continua
Valoracién de la participacion con aprovechamiento en clase [20.00% 0.00% Realizacion de foros en clase
» . - Analizar y sintetizar informacion relacion nl
Elaboracion de trabajos te6ricos 60.00% 0.00% a |z§ y sintetizar informacion relacionada con los
contenidos desarrollados en clase
" P | | | intesi |
Presentacion oral de temas 20.00% 0.00% resentar enl C ase cl>s resultados de a sintesis de la
documentacién analizada
Prueba final 0.00% 100.00% Prueba escrita sobre el contenido visto durante el curso.
Total:) 100.00% 100.00%

* En Evaluacién no continua se deben definir los porcentajes de evaluacion segtn lo dispuesto en el art. 4 del Reglamento de Evaluacion del Estudiante de la
UCLM, que establece que debe facilitarse a los estudiantes que no puedan asistir reqularmente a las actividades formativas presenciales la superacién de la
asignatura, teniendo derecho (art. 12.2) a ser calificado globalmente, en 2 convocatorias anuales por asignatura, una ordinaria y otra extraordinaria
(evaluandose el 100% de las competencias).

Criterios de evaluacion de la convocatoria ordinaria:
Evaluacion continua:
El alumno debera acreditar, mediante los trabajos desarrollados, que ha adquirido las competencias definidas para esta materia
Evaluacion no continua:
El alumno, debera acreditar, mediante una prueba final escrita, que ha adquirido las competencias definidas para esta materia.
Particularidades de la convocatoria extraordinaria:
Mismas condiciones que para la evaluacién no continua.
Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion:
Mismas condiciones que para la evaluacién no continua.

9. SECUENCIA DE TRABAJO, CALENDARIO, HITOS IMPORTANTES E INVERSION TEMPORAL

No asignables a temas

Horas Suma horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] .75

Foros y debates en clase [PRESENCIAL][Aprendizaje cooperativo/colaborativo] 4
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Estudio de casos] .75
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo auténomo] .75

Tema 1 (de 7): CARACTERISTICAS ESPECIFICAS DE LOS DEPORTES COLECTIVOS.

Actividades formativas Horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccion magistral] 15




Foros y debates en clase [PRESENCIAL][Aprendizaje cooperativo/colaborativo]

Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Estudio de casos]

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Lectura de articulos cientificos y preparacion de recensiones]
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo auténomo]

Grupo 40:

Inicio del tema: 01-02-2024

.65
.75
4.3

Fin del tema: 08-02-2024

Tema 2 (de 7): LOS FACTORES DE RENDIMIENTO EN LOS DEPORTES COLECTIVOS

Actividades formativas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral]

Foros y debates en clase [PRESENCIAL][Aprendizaje cooperativo/colaborativo]

Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Estudio de casos]

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Lectura de articulos cientificos y preparacion de recensiones]
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo auténomo]

Grupo 40:

Inicio del tema: 09-02-2024

Horas
15
.65
.75
43

5

Fin del tema: 15-02-2024

Tema 3 (de 7): CARACTERISTICAS GENERALES DE LA EVALUACION EN LOS DEPORTES COLECTIVOS

Actividades formativas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral]

Foros y debates en clase [PRESENCIAL][Aprendizaje cooperativo/colaborativo]

Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Estudio de casos]

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Lectura de articulos cientificos y preparacién de recensiones)
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo auténomo]

Grupo 40:

Inicio del tema: 16-02-2024

Horas
3

1.3
15
8.6

10

Fin del tema: 22-02-2024

Tema 4 (de 7): LA TACTICA EN LOS DEPORTES COLECTIVOS

Actividades formativas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral]

Foros y debates en clase [PRESENCIAL][Aprendizaje cooperativo/colaborativo]

Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Estudio de casos]

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Lectura de articulos cientificos y preparacion de recensiones]
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo auténomo]

Grupo 40:

Inicio del tema: 23-02-2024

Horas
15
.65
.75
4.3

5

Fin del tema: 29-02-2024

Tema 5 (de 7): LOS ASPECTOS PSICO SOCIALES EN LOS DEPORTES COLECTIVOS

Actividades formativas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral]

Foros y debates en clase [PRESENCIAL][Aprendizaje cooperativo/colaborativo]

Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Estudio de casos]

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Lectura de articulos cientificos y preparacién de recensiones)
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo auténomo]

Grupo 40:

Inicio del tema: 01-03-2024

Horas
15
.65
.75
4.3

5

Fin del tema: 07-03-2024

Tema 6 (de 7): LAS CONDUCTAS ESPECIFICAS EN LOS DEPORTES COLECTIVOS

Actividades formativas

Ensefanza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccidn magistral]

Foros y debates en clase [PRESENCIAL][Aprendizaje cooperativo/colaborativo]

Ensefnanza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Estudio de casos]

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Lectura de articulos cientificos y preparacion de recensiones]
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo auténomo]

Grupo 40:

Inicio del tema: 01-03-2024

Horas
1.5
65
.75
43

5

Fin del tema: 07-03-2024

Tema 7 (de 7): LOS ASPECTOS CONDICIONALES EN LOS DEPORTES COLECTIVOS

Actividades formativas Horas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 3

Foros y debates en clase [PRESENCIAL][Aprendizaje cooperativo/colaborativo] 1.3

Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Estudio de casos] 15

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Lectura de articulos cientificos y preparacion de recensiones] 8.65

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 10

Grupo 40:

Inicio del tema: 08-03-2024 Fin del tema: 14-03-2024
Actividad global

Actividades formativas

Foros y debates en clase [PRESENCIAL][Aprendizaje cooperativo/colaborativo]

Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Estudio de casos]

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Lectura de articulos cientificos y preparacién de recensiones)
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo auténomo]

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral]

Suma horas
6.25
7.5
38.75
45.75
14.25
Total horas:112.5
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