UNIVERSIDAD DE CASTILLA - LA MANCHA
GUIA DOCENTE

1. DATOS GENERALES

Asignatura: ANATOMIA HUMANA DEL MIEMBRO INFERIOR Codigo: 32507
Tipologia: BASICA Créditos ECTS: 6
Grado: 399 - GRADO EN PODOLOGIA Curso académico: 2023-24
Centro: 16 - FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD (TAL) Grupo(s): 60 61
Curso: 1 Duracién: C2
Lenguaip;:::rltpia;ls:? Espafiol Segunda lengua:

Uso docente de

English Friendly:
otras lenguas: 9 V:N

Pagina web: Bilinglie: N
Profesor: JUAN JOSE CRIADO ALVAREZ - Grupo(s): 60 61
Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria

Laboratorio de Anatomia y
Despacho 1.20

Profesor: JAIME GONZALEZ GONZALEZ - Grupo(s): 60 61

CIENCIAS MEDICAS 925839210 juanjose.criado@uclm.es

Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria
Despacho 1.1 CIENCIAS MEDICAS 96863-4 jaime.gonzalez@uclm.es

Profesor: ALICIA MOHEDANO MORIANO - Grupo(s): 60 61

Edificio/Despacho Departamento Teléfono [Correo electrénico Horario de tutoria

Facultad deTerapia ocupacional,
Logopedia y Enfermeria. CIENCIAS MEDICAS 2281 alicia.mohedano@ucim.es
Despacho 1.3

Se comunicara via mail la tutoria previamente. Lunes
9.00-12.00 Martes. 9.00-12.00

2. REQUISITOS PREVIOS

No existen requisitos previos

3. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

La anatomia humana del miembro inferior es una asignatura es bésica en el Plan de Estudios de Grado en Podologia, siendo imprescindible en la formacion
de los profesionales de la podologia. El aprendizaje de esta asignatura permite al alumnado la adquisicién de conocimientos teéricos sobre las las distintas
partes de la extremidad inferior y sus relaciones con especial atencién a los componentes osteomusculares y vasculonerviosos del pie. La anatomia humana
del miembro inferior esta relaciona con las asignaturas de anatomia humana, fisiologia humana, bioquimica, farmacologia, psicologia y psicologia de la salud.
Dentro de las Ciencias de la Podologia, se relaciona con la asignatura de fundamentos de podologia, biofisica y biomecanica, ortopodologia, quiropodologia,
patologia podolégica, dermatologia, podologia preventiva y atencién al pie de riesgo, cirugia podolégica, diagnéstico por imagen y radioproteccién, podologia
clinica, podologia deportiva, biomecanica aplicada a la modalidad deportiva, ergonomia y calzado deportivo, patomecanica y tratamiento de las lesiones
deportivas, técnicas de andlisis en podologia deportiva, y practicum. Contribuyendo con estas asignaturas del Grado a que el alumnado consiga las
competencias profesionales necesarias para una atencién de calidad, satisfaciendo las necesidades de salud.

4. COMPETENCIAS DE LA TITULACION QUE LA ASIGNATURA CONTRIBUYE A ALCANZAR

Competencias propias de la asignatura

Codigo Descripcion
Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la
CBoO1 educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también

algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio
Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las competencias que

cBo2 suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de estudio

CBO3 Ouc_a_lo.s_e.studiant.es tengan la capac?dad de reunir e interpretar datos relevant.es (r?ormglmentg dentro de su area de estudio) para
emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CBO4 Que Iqs gstudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado

CBO5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un
alto grado de autonomia

CEO1 Conocer el desarrollo embrioldgico en las distintas etapas de formacion. La anatomia y fisiologia humana. Estudio de los diferentes

érganos, aparatos y sistemas. Esplacnologia vascular y nerviosa. Ejes y planos corporales. Anatomia especifica del miembro inferior.
Conocer la estructura y funcién del cuerpo humano en especial de la extremidad inferior, semiologia, mecanismos, causas y

GCo02 manifestaciones generales de la enfermedad y métodos de diagndstico de los procesos médicos y patolégicos, interrelacionando la
patologia general con la patologia del pie.

5. OBJETIVOS O RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS

Resultados de aprendizaje propios de la asignatura
Descripcion



Identificacion de las caracteristicas estructurales de las diferentes etapas de la vida.
Conocimiento e identificacion de las estructuras del cuerpo humano.

6. TEMARIO

Tema 1: Bloque tematico I: Generalidades. Introduccién al miembro inferior.
Tema 1.1 . Introduccién a la extremidad inferior. Ejes y planos en el pie. Terminologia anatémica y médica.
Tema 1.2 Embriologia General Humana. Embriologia del aparato locomotor. Malformaciones congénitas.
Tema 1.3 Nuevas técnicas de diagndstico por imagenes aplicadas a la extremidad inferior.
Tema 2: Bloque tematico IIl: Miembro inferior: I. Region glitea y muslo.
Tema 2.1 Describir los elementos osteoarticulares de la pelvis, cadera y muslo. Biomecanica de la articulacion la cadera.
Tema 2.2 Enumerar los elementos musculares de la pierna (por compartimentos), indicando su irrigacién arterial y venosa, linfatica e inervacion con
especial atencion al Plexo lumbosacro.
Tema 2.3 Anatomia de superficie de la region glatea y muslo. Anatomia radiolégica e implicaciones clinicas.
Tema 3: Bloque tematico lll: Miembro inferior: Il. Pierna
Tema 3.1 Describir los elementos osteoarticulares de la pierna y rodilla. Biomecanica de la articulacion de la rodilla.
Tema 3.2 Enumerar los elementos musculares de la pierna (por compartimentos), indicando su irrigacion arterial y venosa, linfatica e inervacion.
Tema 3.3 Anatomia de superficie de la pierna y rodilla. Anatomia radiol6gica e implicaciones clinicas.
Tema 4: Bloque tematico IV: Miembro inferior: lll. Pie
Tema 4.1 Describir los elementos osteoarticulares del pie y tobillo. Biomecéanica de la articulacién del tobillo.
Tema 4.2 Enumerar los elementos musculares del pie (por plano y compartimentos), indicando su irrigacion arterial y venosa, linfatica e inervacion.
Tema 4.3 Anatomia de superficie del tobillo y pie. Anatomia radiolégica e implicaciones clinicas.
Tema 5: Bloque tematico V: Miembro inferior.
Tema 5.1 Fascias de la extremidad inferior, funcién global de los sistemas neuromusculares de la extremidad inferior.
Tema 5.2 Describir la anatomia funcional del conjunto del miembro inferior en relacion a la bipedestacién y la marcha.

COMENTARIOS ADICIONALES SOBRE EL TEMARIO

Una vez finalizado los bloques tematicos se realizaran practicas en el laboratorio de Anatomia

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

Competencias
Actividad formativa Metodologia relacionadas (para titulos |[ECTS |Horas|Ev|Ob|Descripcion
anteriores a RD 822/2021)

Combinacion de lecciones
Ensefianza presencial (Teoria) Método expositivo/Leccion CB01 CB02 CB03 CB04 14 31l s magistrales con trabajo cooperativo y
[PRESENCIAL] magistral CB05 CE01 GC02 ’ resolucion de problemas. Actividad
recuperable no repetible.
Los talleres o seminarios tendran
una orientacién practicas. Algunos
de ellos seran llevados acabo por
profesionales en el &mbito de la
anatomia. Los contenidos expuestos
Talleres o seminarios Aprendizaje CB01 CB02 CB03 CB04 072 18l s en estos talleres y seminarios seran
[PRESENCIAL] cooperativo/colaborativo CBO05 CE01 GC02 ’ incorporados en la memoria.
Actividad recuperable no repetible.
Las faltas justificadas por fuerzas de
causa mayor no podran superar el
30% de las actividades
programadas.
Elaboracién de una memoria, donde
se registrara todas las actividades
EIabo,racién de informes o trabajos Trabajo en grupo CB01 CB02 CB03 CB04 08 20 sl N ;ee;“izrijrizizssegz;\lgg;illlifm?icsjsoo
[AUTONOMA] CBO05 CE01 GC02 ' ) ’ T
reflexiones de lecturas. Se solicitara
la entrega al finalizar el periodo
lectivo.

Presentacion oral de temas
impartidos por parte de los alumnos,

Presentacion de trabajos o temas |Presentacion individual de CB01 CB02 CB03 CB04 0.08 ol s| slse realizara una vez finalizado el
[PRESENCIAL] trabajos, comentarios e informes |CB05 CE01 GC02 ’ : L
temario. Actividad recuperable pero
no repetible.
EStUdEO 0 preparacién de pruebas Trabajo auténomo CBO1 CB02 CBO3 CBO4 2.8 70| N| - It;aszg::figznsz S’:\esI :cs:ttiL\J/cijc;zzt:spara
[AUTONOMA] CB05 CEO01 GC02 '

formativas evaluables.

Las tutorias grupales, de caracter
presencial, se dedicaran a la
resolucion de dudas y dificultades,
tanto de los temas de caracter teérico
como del estudio de casos
presentados por el profesor a lo largo
de la asignatura.

) ” CB01 CB02 CB03 CB04 Prueba tipo PEM de Mdltiple
Prueba final [PRESENCIAL] Pruebas de evaluacién CBO5 GEO1 GCO02 0.2 5/ S| N respuestas

Total: 6/ 150
Créditos totales de trabajo presencial: 2.4 Horas totales de trabajo presencial: 60

. L . CB01 CB02 CB03 CB04
Tutorias de grupo [PRESENCIAL] |Trabajo dirigido o tutorizado CBO5 CEO01 GC02 0.16 4/ N




| Créditos totales de trabajo auténomo: 3.6/ Horas totales de trabajo auténomo: 90|
Ev: Actividad formativa evaluable
Ob: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacién tanto en evaluacién continua como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

. na Evaluacion |Evaluacion no PR
Sistema de evaluacion X ., |Descripcion
continua continua
Elaboracién de una memoria, donde se registrara todas las
., . . ivi realiz nl ller minarios,
Elaboracion de memorias de practicas 10.00% 10.00% a‘?t. dades ea. adas en los talleres o seminarios, casos
clinicos o reflexiones de lecturas.
clinicos que se realizaran durante el curso.
nsistirdn en una pri brica-practica tipo PEM
Prueba 70.00% 70.00% Consistiran en u aB uet{a Iteo ica-practica tipo (de
preguntas de eleccién maltiple).
Presentacion oral de temas 10.00% 10.00% evaluacién oral de temas
e realizard una prueba de conocimientos con un valor del 5%
Valoracién de la participacion con aprovechamiento en clase |10.00% 10.00% de los contenidos impartido durante las clases y el 5% restante
de las actividades realizadas en clase.
Total:) 100.00% 100.00%

* En Evaluacion no continua se deben definir los porcentajes de evaluacion segun lo dispuesto en el art. 4 del Reglamento de Evaluacion del Estudiante de la
UCLM, que establece que debe facilitarse a los estudiantes que no puedan asistir reqularmente a las actividades formativas presenciales la superacion de la
asignatura, teniendo derecho (art. 12.2) a ser calificado globalmente, en 2 convocatorias anuales por asignatura, una ordinaria y otra extraordinaria
(evaluandose el 100% de las competencias).

Criterios de evaluacion de la convocatoria ordinaria:

Evaluacion continua:
La evaluacion global de la asignatura es el resultado de la combinacién de los resultados obtenidos en las actividades descritas anteriormente. Para
superar esta asignatura es imprescindible superar la prueba con una nota minima de 4 tanto en el contenido teérico como practico. Se guardaran las notas
de la memoria y temas orales; asi como la asistencia practicas a los/las estudiantes matriculados/as por segunda vez y posteriores durante dos afios
académicos.
Se aplicara el sistema de calificaciones vigente en cada momento; actualmente, reglamento de evaluacién del estudiante de la UCLM, aprobado el 23 de
mayo de 2022. El sistema de calificaciones se expresara mediante calificacion numérica:
0-4.9. Suspenso.
5-6.9. Aprobado.
7-8.9. Notable.
9-10. Sobresaliente.
9-10. Matricula de Honor (graciable).

Se aplicara el sistema de calificaciones vigente en cada momento; actualmente, reglamento de evaluacién del estudiante de la UCLM, aprobado el 23 de
mayo de 2022. El sistema de calificaciones se expresara mediante calificacion numérica:
0-4.9. Suspenso.
5-6.9. Aprobado.
7-8.9. Notable.
9-10. Sobresaliente.
9-10. Matricula de Honor (graciable).
Evaluacion no continua:
La evaluacién global de la asignatura es el resultado de una prueba final (70%) y un examen practico tipo visu (30%). Para superar esta asignatura es
imprescindible superar los contenidos de la prueba con nota minima de 4 tanto en los contenidos teéricos como practicos.

Se aplicara el sistema de calificaciones vigente en cada momento; actualmente, reglamento de evaluacion del estudiante de la UCLM, aprobado el 23 de
mayo de 2022. Se aplicara el sistema de calificaciones vigente en cada momento; actualmente, reglamento de evaluacion del estudiante de la UCLM,
aprobado el 23 de mayo de 2022. El sistema de calificaciones se expresara mediante calificacién numérica:
0-4.9. Suspenso.
5-6.9. Aprobado.
7-8.9. Notable.
9-10. Sobresaliente.
9-10. Matricula de Honor (graciable).
Particularidades de la convocatoria extraordinaria:
La evaluacion global de la asignatura es el resultado de la combinacién de los resultados obtenidos en las actividades descritas anteriormente. Para superar
esta asignatura es imprescindible superar la prueba con una nota minima de 4 tanto en los contenidos teéricos como practicos.
Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion:
La evaluacion global de la asignatura es el resultado de la combinacién de los resultados obtenidos en las actividades descritas anteriormente. Para superar
esta asignatura es imprescindible superar la prueba con una nota minima de 4 tanto en los contenidos teéricos como practicos.

9. SECUENCIA DE TRABAJO, CALENDARIO, HITOS IMPORTANTES E INVERSION TEMPORAL

No asignables a temas
Horas Suma horas

Comentarios generales sobre la planificacion: En comienzo de de las actividades formativas comenzarg en febrero 2024 y finalizara en mayo de 2024. La
presente planificacion puede variar debido a causas imprevistas y a cambios en el calendario académico.

Tema 1 (de 5): Bloque tematico I: Generalidades. Introduccion al miembro inferior.

Actividades formativas Horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 6
Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 14

Periodo temporal: febrero 2024

Tema 2 (de 5): Bloque tematico Il: Miembro inferior: I. Region glutea y muslo.
Actividades formativas Horas




Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccion magistral] 6
Talleres o seminarios [PRESENCIAL][Aprendizaje cooperativo/colaborativo] 6
Estudio o preparacion de pruebas [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 14
Periodo temporal: febrero-marzo 2024

Tema 3 (de 5): Bloque tematico lll: Miembro inferior: Il. Pierna

Actividades formativas Horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 7
Talleres o seminarios [PRESENCIAL][Aprendizaje cooperativo/colaborativo] 6
Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA]|[Trabajo auténomo] 14

Periodo temporal: marzo-abril 2024

Tema 4 (de 5): Bloque tematico IV: Miembro inferior: lll. Pie

Actividades formativas Horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 7
Talleres o seminarios [PRESENCIAL][Aprendizaje cooperativo/colaborativo] 6
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo en grupo] 20
Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA|[Trabajo auténomo] 14

Periodo temporal: abril 2024

Tema 5 (de 5): Bloque tematico V: Miembro inferior.

Actividades formativas Horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 5
Presentacion de trabajos o temas [PRESENCIAL][Presentacién individual de trabajos, comentarios e informes] 2
Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 14
Tutorias de grupo [PRESENCIAL][Trabajo dirigido o tutorizado] 4
Prueba final [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacién] 5
Periodo temporal: mayo 2024

Actividad global

Actividades formativas Suma horas
Talleres o seminarios [PRESENCIAL][Aprendizaje cooperativo/colaborativo] 18
Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA|[Trabajo auténomo] 70
Tutorias de grupo [PRESENCIAL][Trabajo dirigido o tutorizado] 4
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo en grupo] 20
Prueba final [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacién] 5
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 31
Presentacion de trabajos o temas [PRESENCIAL][Presentacién individual de trabajos, comentarios e informes] 2

Total horas: 150

10. BIBLIOGRAFIA, RECURSOS

Autor/es Titulo/Enlace Web Editorial Poblacion ISBN Ao Descripcion
Atlas de anatomia palpatoria.

Tixa, Serge. Tomo 2, miembro inferior / Elsevier, 978-84-458-2581-5 2014
Hansen, Netter Cuadermo de anatomia para Elsevier 9788491134015 2019
colorear
Sobotta, Johannes Atlas de anatomia humana Panamericana 978-84-7903-533-1 2003
Gilroy, Anne M. Atlas de anatomia: Prometheus ~ Panamericana 978-84-9835-708-0 2013
Netter, Frank Atlas de anatomia humana Elsevier 978-84-458-2607-2 2015
Feneis, Heinz Nomenclatura anatémica ilustrada Elsevier 978-84-458-1642 2007
Moore, Keith L Fu.ndam.e’ntos, d.e anatomia con Panamericana 978-1-4511-8749-6 2015
orientacion clinica
Drake, Richard L Gray: Anatomia bésica Elsevier 978-84-8086-942-3 2013
Wolters
. e KluerLippincott
Langman, Jan Embriologia clinica - 978-84-15419-83- 9 2012
Williams and
Wilkins
Werner Platzer Atlas de Anatomia Aparato 9788498354737 2018
Locomotor. Tomo 1
Kapandji Fisiologia Articular Panamericana 9788498354614 2012
Lippincott
Grant. Manual de Diseccién Williams and 9788418257124 2021
Wilkins
Moore. Anatomia con orientacién Lippincott
Williams and 9788418892745 2022

clinica -
Wilkins




