UNIVERSIDAD DE CASTILLA - LA MANCHA
GUIA DOCENTE

1. DATOS GENERALES

Asignatura: ESTADISTICA PARA CIENCIAS DE LA SALUD. Cédigo: 15304
Tipologia: BASICA Créditos ECTS: 6
Grado: 387 - GRADO EN ENFERMERIA (TO- 387) Curso académico: 2023-24
Centro: 109 - FACULTAD DE FISIOTERAPIA Y ENFERMERIA Grupo(s): 41
Curso: 1 Duracion: C2
Lenguaip;:::rltpia;ls:? Espafiol Segunda lengua:

Uso docente de

English Friendly:
otras lenguas: 9 v:S

Pagina web: https://www.uclm.es/toledo/fafeto Bilinglie: N
Profesor: JUAN CARLOS DOMINGUEZ GUTIERREZ - Grupo(s): 41
Edificio/Despacho Departamento Teléfono  |Correo electronico Horario de tutoria
MATEMATICAS JuanCarlos.Dominguez@uclm.es
Profesor: RAUL MARTIN MARTIN - Grupo(s): 41
Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electrénico Horario de tutoria
Edificio21/1.25  [MATEMATICAS 223268800 BXt | aulmmartin@ucim.es ';‘:veizni':r:tz:ggrhczr::clo‘gl:ci'rgﬁi;g:oo ha20:00 h Avisar
Profesor: CRISTINA PALOMINO ROSADO - Grupo(s): 41
Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria
MATEMATICAS Cristina.Palomino@uclim.es

2. REQUISITOS PREVIOS

Son suficientes los conocimientos basicos de matemaéticas adquiridos en bachiller o en los ciclos formativos de grado superior.

3. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

La estadistica es una de las asignaturas de formacién basica, que proporciona las herramientas necesarias para inicial al estudiante en el método cientifico
aplicado a la actividad profesional de la enfermeria.

Relacion con otras materias: Es importante que el estudiante comprenda la necesidad de utilizar conceptos y resultados estadisticos para abordar y seguir
con éxito otras disciplinas del Plan de Estudios. Es frecuente que la resolucién e interpretacién de diferentes problemas de distintas indoles, exijan un
planteamiento, un anélisis y la posible busqueda de solucién del mismo en términos estadisticos. Los conocimientos de esta asignatura estan relacionados
principalmente con Enfermeria Familiar Comunitaria y Gestiéon de Servicios de Salud, siendo una gran herramienta para la elaboracion del Trabajo Fin de
Grado.

La estadistica tiene un perfil ampliamente instrumental en esta titulacién. Como resultado de aprendizaje podra adquirir una serie de habilidades en el uso de
las tecnologias de informacién y comunicacién, utilizacién del lenguaje adecuado de forma oral y escrita que favorezca la comunicacién con el usuario y con
sus compaferos, comprension del método cientifico y conocimiento de los principios de investigacién en materia de salud. Es importante resaltar que el uso del
lenguaje matematico, como lenguaje légico que es, permite desarrollar la capacidad de razonamiento del estudiante y con ello se evita que s6lo busque aplicar
un protocolo.

4. COMPETENCIAS DE LA TITULACION QUE LA ASIGNATURA CONTRIBUYE A ALCANZAR

Competencias propias de la asignatura

Cadigo Descripcion

Capacidad para describir los fundamentos del nivel primario de salud y las actividades a desarrollar para proporcionar un cuidado
integral de enfermeria al individuo, la familia y la comunidad. Comprender la funcién y actividades y actitud cooperativa que el
profesional ha de desarrollar en un equipo de Atencién Primaria de Salud. Promover la participacion de las personas, familia y grupos
en su proceso de saludenfermedad. Identificar los factores relacionados con la salud y los problemas del entorno, para atender a las
personas en situaciones de salud y enfermedad como integrantes de una comunidad. Identificar y analizar la influencia de factores

A16 internos y externos en el nivel de salud de individuos y grupos. Aplicar los métodos y procedimientos necesarios en su ambito para
identificar los problemas de salud méas relevantes en una comunidad. Analizar los datos estadisticos referidos a estudios
poblacionales, identificando las posibles causas de problemas de salud. Educar, facilitar y apoyar la salud y el bienestar de los
miembros de la comunidad, cuyas vidas estan afectadas por problemas de salud, riesgo, sufrimiento, enfermedad, incapacidad o
muerte.

B02 Dominio de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC).

B03 Una correcta comunicacion oral y escrita.

co1 Aprender a aprender.

Co3 Aplicar pensamiento critico, l6gico y creativo, demostrando dotes de innovacion.

Co4 Trabajar de forma auténoma con responsabilidad e iniciativa.

Co5 Trabajar en equipo de forma colaborativa y responsabilidad compartida.

Co6 Comunicar informacién, ideas, problemas y soluciones de manera clara y efectiva en publico o &mbito técnico concretos.

5. OBJETIVOS O RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS



Resultados de aprendizaje propios de la asignatura

Descripcion

Comprensién del método cientifico.

Interpretacion de los contrastes de hipétesis.

Aceptar la responsabilidad de su propio aprendizaje y desarrollo profesional, utilizando la evaluacion como medio para reflejar y mejorar su actuacion.
Demostrar habilidades en el uso de las tecnologias de la informacién y la comunicacion.

Determinacion de la dependencia e independencia de variables cualitativas y cuantitativas.

Aplicacion de los conceptos anteriores en los diferentes estudios propuestos.

Conocimiento de los principios de investigaciéon en materia de salud.

Estimacion de los estadisticos, pardmetros y probabilidad.

Identificacion y resolucién en un problema estadistico de: variables, datos, poblacién, muestra, tablas y graficos.

Trabajar y comunicarse de forma efectiva con todos los miembros del equipo.

Utilizar un lenguaje adecuado de forma oral y escrita que favorezca la comunicacién con el usuario y con el resto del equipo.

6. TEMARIO

Tema 1: Introduccion a la estadistica en enfermeria (aplicacion en investigacion en salud)

Tema 2: Estadistica descriptiva: tipos de variables, distribucion de frecuencias, representaciones grafica, medidas de resumen.
Tema 3: Probabilidad. Distribuciones de probabilidad. Variables aleatorias.

Tema 4: Inferencia estadistica: tipos de muestreo, estimacion puntual e intervalos de confianza.

Tema 5: Contrastes de hipétesis. Comparacion de proporciones y comparacion de medias entre dos grupos.

Tema 6: Asociacion e independencia de variables cualitativas. Estadistico chi-cuadrado.

Tema 7: Relacion entre variables cuantitativas. Correlacion y Regresion.

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

Competencias
Actividad formativa Metodologia relacionadas (para titulos [ECTS |Horas| Ev|Ob|Descripcion
anteriores a RD 822/2021)
Exposicién oral con apoyo de
Ensefianza presencial (Teoria) Método expositivo/Leccion documentacion sumlnlstradg al
. A16 B03 C03 1.2 30[ N| -|lalumno (notas de clase) y pizarra;
[PRESENCIAL] magistral L .
explicaciones todas con ejemplos
especificos de enfermeria.
Talleres o seminarios Resolucién de ejercicios y A16 B02 B0O3 C01 C03 C04 104 26| sl s g:i?e?greszg:;zj)e?siggz ggv?;mente
[PRESENCIAL] problemas C05 C06 '
propuestos.
aﬁa‘gz%?\;;]ie informes o trabajos Trabajo auténomo ?;232 BC((JJ% BO3 CO1 CO3 Co4 0.8 20| S| N|Trabajo auténomo.
;s:;féu:\l(());’;lri]para0|on de pruebas Trabajo autbnomo é:)f; ?)((J)i BO3 CO1 €03 Co4 2.8 70 N| -[Trabajo auténomo
Prueba final [PRESENCIAL] Pruebas de evaluacion A16 B02 B0O3 C03 C06 0.16 4] 8| S
Total: 6/ 150
Créditos totales de trabajo presencial: 2.4 Horas totales de trabajo presencial: 60
Créditos totales de trabajo auténomo: 3.6 Horas totales de trabajo autonomo: 90

Ev: Actividad formativa evaluable
Ob: Actividad formativa de superacion obligatoria (Seré imprescindible su superacién tanto en evaluacién continua como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

. " Evaluacion |Evaluacién no T
Sistema de evaluacion . .. |Descripcion
continua continua
Realizacion de una practica presencial puntuable de analisis
Realizacion de actividades en aulas de ordenadores 20.00% 0.00% de datos e interpretacion de resultados, utilizando el paquete
estadistico SPSS.
Prueba final 70.00% 100.00% Prueba obligatoria escrita.
Trabajo aplicado sobre "investigacion en salud" utilizando el
Resolucién de problemas o casos 10.00% 0.00% método cientifico. Se valorara también su exposicién y
defensa.
Total:) 100.00% 100.00%

* En Evaluacion no continua se deben definir los porcentajes de evaluacion segun lo dispuesto en el art. 4 del Reglamento de Evaluacion del Estudiante de la
UCLM, que establece que debe facilitarse a los estudiantes que no puedan asistir reqularmente a las actividades formativas presenciales la superacion de la
asignatura, teniendo derecho (art. 12.2) a ser calificado globalmente, en 2 convocatorias anuales por asignatura, una ordinaria y otra extraordinaria
(evaluandose el 100% de las competencias).

Criterios de evaluacion de la convocatoria ordinaria:
Evaluacion continua:
La evaluacion de la asignatura parte de la base de que la principal fuente de aprendizaje del alumno es su trabajo individual sobre materiales y recursos
que el profesor debe poner a su disposicion, convenientemente explicados y listos para su uso. Por ello, se hace especial hincapié sobre el trabajo llevado
a cabo de manera continuada en las clases de practicas y se le da una importancia relevante.

La evaluacion se basara en las notas obtenidas en las clases de practicas y/o resolucién de problemas y un examen final. Las notas provenientes de las
clase de practicas y/o resolucién de problemas supondran un 30% de la nota final y el 70% restante de la nota lo aportara el examen final.

Evaluacion no continua:
La evaluacion no continua constara de un examen final con contenido realizado en las clases teéricas y en las clases practicas de la asignatura (el 70%



correspondera a preguntas de contenido teérico y el 30% restante a preguntas de contenido practico).
Particularidades de la convocatoria extraordinaria:
Los mismos criterios que han sido especificados en la convocatoria ordinaria.
Particularidades de la convocatoria especial de finalizacién:
Los mismos criterios que han sido especificados en la convocatoria extraordinaria.

9. SECUENCIA DE TRABAJO, CALENDARIO, HITOS IMPORTANTES E INVERSION TEMPORAL

No asignables a temas

Horas Suma horas

Prueba final [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacién] 3

Comentarios generales sobre la planificacion: Periodo temporal: Segundo cuatrimestre. Del 29/01/2024 al 17/05/2024. La distribucion temporal de las
distintas actividades formativas durante el curso se adaptara a las necesidades de los estudiantes y podra variar en funcién del grado de aprovechamiento de
los mismos y del criterio del profesorado implicado en la imparticion de la materia. Se seguird en todo momento el calendario académico oficial.

Tema 1 (de 7): Introduccion a la estadistica en enfermeria (aplicacion en investigacion en salud)

Actividades formativas Horas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 4

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 2

Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 10

Periodo temporal: 29/01/2024 - 09/02/2024

Grupo 41:

Inicio del tema: 29-01-2024 Fin del tema: 09-02-2024
Tema 2 (de 7): Estadistica descriptiva: tipos de variables, distribucion de frecuencias, representaciones grafica, medidas de resumen.
Actividades formativas Horas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 8

Talleres o seminarios [PRESENCIAL][Resolucién de ejercicios y problemas] 4

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 3

Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA|[Trabajo auténomo] 10

Periodo temporal: 05/02/2024 - 23/02/2024

Grupo 41:

Inicio del tema: 05-02-2024 Fin del tema: 23-02-2024
Tema 3 (de 7): Probabilidad. Distribuciones de probabilidad. Variables aleatorias.

Actividades formativas Horas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 8

Talleres o seminarios [PRESENCIAL][Resolucién de ejercicios y problemas] 4

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 3

Estudio o preparacion de pruebas [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 10

Periodo temporal: 19/02/2024 - 08/03/2024

Grupo 41:

Inicio del tema: 19-02-2024 Fin del tema: 08-03-2024
Tema 4 (de 7): Inferencia estadistica: tipos de muestreo, estimacion puntual e intervalos de confianza.

Actividades formativas Horas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 5

Talleres o seminarios [PRESENCIAL][Resolucién de ejercicios y problemas] 2

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 3

Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 10

Periodo temporal: 11/03/2024 - 22/03/2024

Grupo 41:

Inicio del tema: 11-03-2024 Fin del tema: 22-03-2024
Tema 5 (de 7): Contrastes de hipotesis. Comparacion de proporciones y comparacion de medias entre dos grupos.

Actividades formativas Horas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 5

Talleres o seminarios [PRESENCIAL][Resolucién de ejercicios y problemas] 2

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 3

Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA|[Trabajo auténomo] 10

Periodo temporal: 18/03/2024 - 21/04/2024

Grupo 41:

Inicio del tema: 18-03-2024 Fin del tema: 19-04-2024
Tema 6 (de 7): Asociacion e independencia de variables cualitativas. Estadistico chi-cuadrado.

Actividades formativas Horas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 4

Talleres o seminarios [PRESENCIAL][Resolucién de ejercicios y problemas] 2

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 3

Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 10

Periodo temporal: 22/04/2024 - 26/04/2024

Grupo 41:

Inicio del tema: 22-04-2024 Fin del tema: 26-04-2024
Tema 7 (de 7): Relacion entre variables cuantitativas. Correlacion y Regresion.

Actividades formativas Horas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 6

Talleres o seminarios [PRESENCIAL][Resolucién de ejercicios y problemas] 3




Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 3
Estudio o preparacion de pruebas [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 10
Periodo temporal: 29/04/2024 - 10/05/2024
Grupo 41:
Inicio del tema: 29-04-2024 Fin del tema: 10-05-2024
Actividad global
Actividades formativas Suma horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 40
Talleres o seminarios [PRESENCIAL][Resolucién de ejercicios y problemas] 17
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 20
Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA|[Trabajo auténomo] 70
Prueba final [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacién] 3
Total horas: 150

10. BIBLIOGRAFIA, RECURSOS

Autor/es Titulo/Enlace Web Editorial Poblacion ISBN Afo Descripcion
Bioestadistica para no

Cobo Valeri, E. estadisticos: bases para Elsevier Masson Barcelona 978-84-458-1782-7 2010
interpretar

Pardo Merino, Antonio Andlisis de datos en ciencias  Pearson Madrid ~ 978-84-975664-7-6 2014
sociales y de la salud Education

Martinez Gonzélez A, Sanchez-
Villegas A, Toledo Atucha EA, Bioestadistica amigable / Elsevier, Barcelona 978-84-9022-500-4 2014
Faulin Fajardo J

Bioestadistica para las ciencias de

Martin Andrés, A. Norma-Capitel Madrid 84-8451-018-2 2004
la salud (+)
Pérez Lopez, César (1955-) Técnicas de andlisis de datos con Pearson Madrid  978-84-8322-601-8 2009
pez, SPSS 15/ Educacion,

Estadistica aplicada a las ciencias

Diaz de Santos Madrid 978-84-7978-823-0 2007
de la salud

Alvarez Caceres, Rafael




