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1. DATOS GENERALES

Asignatura: PODOLOGIA CLINICA Cédigo: 32527
Tipologia: OBLIGATORIA Créditos ECTS: 6
Grado: 399 - GRADO EN PODOLOGIA Curso académico: 2022-23
Centro: 16 - FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD (TAL) Grupo(s): 60 61
Curso: 3 Duracién: C2
Lenguagr::;l;i Espafiol Segunda lengua: Espariol

Uso docente de

English Friendly:
otras lenguas: 9 V:N

Pagina web: Bilinglie: N
Profesor: RAQUEL FRAGUA BLANCA - Grupo(s): 60 61
Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria
Facultad de ciencias de la |ENFERMERIA, FISIOTERAPIA Y
salud/1.20 TERAPIA OCUP. 926051680 |Raquel.Fragua@ucim.es

2. REQUISITOS PREVIOS
No se han establecido

3. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

La Podologia clinica se centra en el estudio del paciente podolégico desde una perspectiva integral, recogiendo e integrando los
conocimientos y habilidades aprendidas en otras asignaturas del plan de estudios, de modo que se proporcione al estudiante una visién
holistica de la persona, con un abordaje centrado en la patologia del pie. También procura una serie de herramientas de gestion,
necesarias para realizar una préctica podolégica de calidad, centrada en la persona.

La asignatura forma parte del bloque de asignaturas obligatorias y se ofrece en el segundo semestre de tercer curso, aprovechando
conocimientos y habilidades adquiridas previamente y proporcionando un contexto de integracion de los mismos con otras asignaturas
del mismo semestre. Sirve, a su vez, como base para la adquisicion de las competencias asociadas a los Practicum.

4. COMPETENCIAS DE LA TITULACION QUE LA ASIGNATURA CONTRIBUYE A ALCANZAR
Competencias propias de la asignatura

Cadigo Descripcion
Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la
CBo1 educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también

algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio
Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las competencias que

CB02 suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su &rea de estudio

CBO3 Oulello.s.e.studiant.es tengan la capac?qad de reunir e interpretar datc?s relevant.es (r?omlllalmenltg dentro de su area de estudio) para
emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CBO4 Que Iqs gstudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado

CBOS Que los estudiantes halyan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un
alto grado de autonomia

CE10 Adquir.ir habilidades de trabajo en quipo como unidad en Ia.que se estru.ctura}n de forma unio mlultidisciplinar.e interdisciplinar los
profesionales y demas personal relacionados con la prevencion, evaluacién diagndstica y tratamiento podolégico.

CE39 Protocolizary aplicar el método clinico en podologia.

CE40 Realizar la historia clinica podoldgica y registrar la informacion obtenida.

CE41 Desarrollar las técnicas de exploracion fisica.

CE45 Disefiar el plan de intervencion integral o tratamiento podolégico.

CE47 Desarrollar la capacidad de establecer protocolos, ejecutarlos y evaluarlos.

CE50 Desarrollar las habilidades sociales para la comunicacién y el trato con el paciente y otros profesionales.

CE53 Elaborar e interpretar informes clinicos.

CE54 Evaluar los resultados obtenidos del proceso de atencién podolégica.

CE55 Adquirir capacidad en la gestion clinica de los servicios de podologia.

GCo1 Conocer y aplicar los fundamentos teéricos y metodolégicos de la Podologia y Podiatria.
Obtener la capacidad, habilidad y destreza necesarias para diagnosticar, prescribir, indicar, realizar y/o elaborar y evaluar cualquier

GCO03 tipo de tratamiento podolégico, ortopodolégico, quiropodolégico, cirugia podolégica, fisico, farmacoloégico, preventivo y/ o educativo,
basado en la historia clinica.

GCO5 Colaborar con los profesionales sanitarios especificamente formados en la materia, en la adaptacién y uso de protesis y ayudas
técnicas necesarias, segun las condiciones fisicas, psicolégicas y sociales de los pacientes.

GCo6 Adquirir la capacidad para realizar una gestion clinica centrada en el paciente, en la economia de la salud y el uso eficiente de los

recursos sanitarios, asi como en la gestion eficaz de la documentacién clinica, con especial atencién a la confidencialidad.

Identificar que el ejercicio de la profesion esta asentado en el respeto a la autonomia del paciente, a sus creencias, cultura,
GC10 determinantes genéticos, demograficos y sociodemograficos, aplicando los principios de justicia social y comprendiendo las
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de decisiones.

deontolégicas, de la legislacién vigente y de los criterios de normopraxis, integrando los aspectos sociales y comunitarios en la toma

5. OBJETIVOS O RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS

Resultados de aprendizaje propios de la asignatura

Descripcion

Entender la actuacion podoldgica clinica como la aplicacion de terapias combinadas.
Conocer el tratamiento integrado de uso mas frecuente en las distintas patologias podolégicas.
Adquirir capacidad para desarrollar y aplicar protocolos en la practica clinica.

Dominar las técnicas podolégicas aplicables en la practica clinica.

Aplicar con eficacia y destreza las técnicas de estudio y diagnéstico podolégico.
Comprender al paciente podolégico en su dimension biolégica, psiquica y social, aunque su actuacién se centre en la patologia del pie.

6. TEMARIO

Tema 1: INTRODUCCION A LA ASIGNATURA.
Tema 1.1 Presentacién y plan docente de la asignatura.

Tema 2: PODOPEDIATRIA.

Tema 2.1 Desarrollo fisiolégico y crecimiento éseo del pie y extremidad inferior.
Tema 2.2 Evolucion de la marcha: normal y patolégica.
Tema 2.3 Patologias mas habituales en el nifio relacionadas con el miembro inferior y el pie. Posiciones viciosas y habitos posturales.
Tema 2.4 Protocolo de exploracién infantil. Criterios de valoracién y examen completo.
Tema 2.5 Casos clinicos a propésito del pie infantil.
Tema 3: EL PIE EN LA EDAD ADULTA Y ENVEJECIMIENTO.
Tema 3.1 Cambios en el cuerpo relacionados con el envejecimiento: sistema sensitivo y aparato locomotor.
Tema 3.2 Patologias en la edad adulta y durante el envejecimiento relacionada con el miembro inferior y el pie.

Tema 3.3 Protocolo de exploracién en el adulto y anciano. Criterios de valoracién y examen completo.
Tema 3.4 Casos clinicos a propésito del pie en edad avanzada.

Tema 4: GESTION DE UNA CLINICA PODOLOGICA.

Tema 4.1 Modelos de gestion en una clinica podolégica.
Tema 4.2 Gestion de recursos humanos y figuras contractuales en una clinica de podologia.
Tema 4.3 Gestion de recursos materiales, compras y proveedores.

Tema 4.4 Gestion de residuos bioldgicos en la consulta de podologia.

Tema 4.5 Documentos y archivos asistenciales del paciente: organizacién y mantenimiento.
Tema 4.6 Estudio de mercado y estrategias de Marketing enfocadas a una clinica de podologia. Posicionamiento y comunicaciéon con el paciente.
Tema 4.7 Casos clinicos a propésito de gestion clinica.

Tema 5: EQUIPOS INTERDISCIPLINARES.

Tema 5.1 Funcionamiento de una unidad interdisciplinar y relaciones interdisciplinares.
Tema 5.2 Ubicacion interdisciplinar del podélogo. Ubicacién y competencias internacionales del podélogo.
Tema 5.3 Comunicacién dentro un equipo interdisciplinar. Peticiéon de pruebas complementarias y protocolos para la realizacion de informes.
Tema 5.4 Casos clinicos a propésito de tratamientos interdisciplinares.

Tema 6: TERAPIAS EMERGENTES EN PODOLOGIA EN BASE A SU EVIDENCIA CIENTIFICA.
Tema 6.1 Blsqueda de evidencia para el tratamiento con terapias emergentes de uso podolégico.
Tema 6.2 Analisis de la causa-efecto del uso de terapias emergentes en patologia del pie.
Tema 6.3 Casos clinicos a propésito de tratamientos con terapias emergentes.

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

Competencias

[AUTONOMA]

GC06 GC10 GC11

Actividad formativa Metodologia relacionadas (para titulos |[ECTS |Horas|Ev|Ob/Descripcion
anteriores a RD 822/2021)
Ensefianza presencial (Teoria) Método expositivo/Leccion CBO1 CB02 CBO3 CBO4 Leccion.es impartidas por el docente
[PRESENGIAL] magistral CB05 GC01 GC03 GC05 1.2 30| S| S|de la asignatura. Evaluable en
GC06 GC10 GC11 prueba final.
Préacticas grupales para la resolucion
Resolucion de problemas o casos L . CBO1 CB02 CBO3 CB04 de probler?1a:y/o cssos y trabajo de
[PRESENCIAL] Combinacion de métodos CBO5 GCO1 GCO3 GCOS 06 15 S simulacién. Evaluable en practico. No
GC06 GC10 GC11
recuperable.
Talleres o seminarios - CBO1 CB02 CBO3 CB04 Seminarios y/o talleres. Evaluable en
[PRESENCIAL] Practicas CBO5 GCO1 GCO3 GCO5 0.4 101 prueba final o practico. Recuperable.
GC06 GC10 GC11
CBO1 CB02 CBO3 CBO4 Test multirrespuesta. Evaluable en
Prueba final [PRESENCIAL] Pruebas de evaluacién CB05 GC01 GC03 GC05 0.12 3/ S ) :
GC06 GC10 GC11 prueba final. Recuperable.
Presentacién de memorias, informes
Presentacién de trabajos o temas |Método expositivo/Leccion CBO1 CB02 CBO3 CB04 © trabajo.& La fecha se establecera
[PRESENGIAL] magistral CB05 GC01 GC03 GC05 0.08 2| S| Nlen las primeras tres semanas del
GC06 GC10 GC11 semestre. Evaluable en practico. No
recuperable.
Elaboracién de informes o trabajos CB01 CB02 CB03 CB04 Realizacién de memorias, trabajos o
Trabajo en grupo CB05 GC01 GC03 GC05 1 25[ S| Nlinformes en grupo. Evaluable en

préctico. No recuperable.




Estudio o preparacién de pruebas CB01 CB02 CB03 CB04 Trabajo auténomo realizado pgr el
[AUTONOMA] Trabajo auténomo CB05 GC01 GC03 GCO05 26 65| S| N alulm.no. Evaluable en prueba final o
GC06 GC10 GC11 préactico.
Total: 6/ 150
Créditos totales de trabajo presencial: 2.4 Horas totales de trabajo presencial: 60
Créditos totales de trabajo auténomo: 3.6 Horas totales de trabajo autonomo: 90

Ev: Actividad formativa evaluable
Ob: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacién tanto en evaluacién continua como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

. e Evaluacion |Evaluacioén no Py
Sistema de evaluacion X ., |Descripcion
continua continua

La prueba final sera de tipo test multirrespuesta y la formula
que se utiliza para establecer la puntuacion, es la siguiente:

1 O, O,
Prueba final 70.00% 70.00% Nota prueba final=((Aciertos-(Errores/2))/(Total de preguntas))
x 10.
Valoracion de la participacién con aprovechamiento. El
Préactico 30.00% 30.00% estudiante debe asistir a todas las actividades grupales
programadas (seminarios, talleres, practicas, etc...)
Total:) 100.00% 100.00%

* En Evaluacion no continua se deben definir los porcentajes de evaluacion segun lo dispuesto en el art. 4 del Reglamento de Evaluacion del Estudiante de la
UCLM, que establece que debe facilitarse a los estudiantes que no puedan asistir reqularmente a las actividades formativas presenciales la superacion de la
asignatura, teniendo derecho (art. 12.2) a ser calificado globalmente, en 2 convocatorias anuales por asignatura, una ordinaria y otra extraordinaria
(evaluandose el 100% de las competencias).

Criterios de evaluacion de la convocatoria ordinaria:
Evaluacion continua:
Se aplicara el sistema de calificaciones vigente en cada momento; actualmente, reglamento de evaluacién del estudiante de la UCLM, aprobado el 23 de
mayo de 2022.
La evaluacion Global se realizaré en base a la media ponderada de los sistemas de evaluacién (Prueba final y practicas). El estudiante debera alcanzar el
40% de la prueba final.
Evaluacion no continua:
Se aplicara el sistema de calificaciones vigente en cada momento; actualmente, reglamento de evaluacién del estudiante de la UCLM, aprobado el 23 de
mayo de 2022.
La evaluacién Global se realizard en base a la media ponderada de los sistemas de evaluacién (Prueba final y practicas). El estudiante deberg alcanzar el
40% de cada sistema.
Particularidades de la convocatoria extraordinaria:
Se conservara la valoracion de las practicas, que hayan sido superadas por el estudiante hasta un maximo de dos cursos académicos a partir del curso actual,
siempre que las actividades formativas no se modifiquen.

9. SECUENCIA DE TRABAJO, CALENDARIO, HITOS IMPORTANTES E INVERSION TEMPORAL

No asignables a temas
Horas Suma horas

Comentarios generales sobre la planificacion: La distribucién temporal de las distintas actividades formativas durante el curso se adaptara a las necesidades
de los estudiantes y podra variar en funcién del grado de aprovechamiento de los mismos y del criterio del profesorado implicado en la imparticién de la
materia. Se seguira en todo momento el calendario académico oficial.
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