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1. DATOS GENERALES

Asignatura: SOSTENIBILIDAD, CALIDAD ENERGETICA Y MEDIOAMBIENTAL Codigo: 59340
Tipologia: OPTATIVA Créditos ECTS: 4.5
Grado: 315 - GRADO EN INGENIERIA DE EDIFICACION Curso académico: 2022-23
Centro: 308 - ESCUELA POLITECNICA DE CUENCA Grupo(s): 30
Curso: 4 Duracién: C2
Lenguaip;:::rltpia;ls:? Espafiol Segunda lengua:

Uso docente de
otras lenguas:

Pagina web: https://campusvirtual.uclm.es Bilinglie: N

English Friendly: N

2. REQUISITOS PREVIOS

Son imprescindibles conocimientos basicos sobre propiedades de los materiales y sobre procesos y sistemas constructivos convencionales en edificacién, por
lo que se recomienda haber cursado las asignaturas de Materiales de Construccién (l,1y Il), Construccion (LIL11,1V) e Instalaciones de la Edificacion (1,11)

3. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

Los términos construccién sostenible, bioclimatismo, arquitectura ecologia, eficiencia energética... han aparecido en el mundo de la construccién y la
arquitectura con gran profusién de unos afos a esta parte, resultando complejo establecer la frontera entre conductas o criterios que respondan a cada uno
de estos principios. Resulta dificil y a veces contradictorio intentar identificar un tipo de arquitectura que responda exclusivamente a estos principios y que por
tanto pueda caracterizarse como tal. En este contexto es necesaria una reflexién sobre los criterios que permitan establecer conductas “de bajo impacto
ambiental” aplicables en su justa medida en los distintos &mbitos del proceso constructivo y de las tipologias arquitecténicas actuales.

Se pretende abordar estos termas sin perder de vista el marco legislativo vigente y las practicas constructivas habituales, por tanto se analizaran las distintas
técnicas de disefio y construccién, asi como las herramientas informéaticas disponibles para incorporar estos criterios a las practicas profesionales cotidianas. En
este sentido la asignatura es adecuada para cursar conjuntamente con otras asignaturas optativas de la misma linea como Certificacién Energética y Energias
Renovables y/o Intervencién en el Patrimonio.

Se pretenden desarrollar actividades de caracter eminentemente practico que respondan a las actuales circunstancias del sector de la edificacion, siendo el
enfoque prioritario el de la REHABILITACION EFICIENTE de edificios existentes y la BIOCONSTRUCCION de edificios de nueva planta

4. COMPETENCIAS DE LA TITULACION QUE LA ASIGNATURA CONTRIBUYE A ALCANZAR

Competencias propias de la asignatura

Codigo Descripcion
Conocimiento de materias complementarias, tanto tecnolégicas como humanisticas, orientadas a una cierta especializacién de

E42 caracter abierto, multidisciplinar y con aplicacion directa en el &mbito profesional de un Ingeniero de Edificacién, abierto y sensible a
los cambios y nuevos retos profesionales que le pudieran surgir.

Go1 Capacidad de andlisis y sintesis.

GO03 Capacidad de gestion de la informacién.

Go6 Razonamiento critico.

Gi12 Aprendizaje auténomo.

G13 Adaptacién a nuevas situaciones.

5. OBJETIVOS O RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS

Resultados de aprendizaje propios de la asignatura

Descripcion

Asumir una responsabilidad social en la toma de decisiones.

Evaluacién del impacto socio-ambiental de la edificacion de manera que sea consciente de trabajar en un campo integrado, siendo sensible a la capacidad de
participacién en iniciativas multidisciplinares con aplicacién de su capacidad profesional especifica.

Complementar la formacién béasica y especifica orientada a una cierta especializacién de caracter abierto, multidisciplinar y con aplicacién directa en el &mbito
profesional.

Adquirir conocimiento y destreza en el uso de las herramientas informéaticas que doten al alumno de una capacidad operativa mayor de los conocimientos
adquiridos.

Resultados adicionales

Aplicar los principios elementales de disefio bioclimatico a la edificacion.

Elegir las soluciones constructivas, materiales y sistemas adecuados para mejorar la eficiencia energética e impacto medioambiental en los edificios.

Conocer las herramientas habituales de certificacién energética y evaluacién ambiental de edificios e interpretar los resultados de su aplicacion.

Adquisicion de conocimientos basicos de herramientas de simulacién y evaluacién energética compatibles con la metodologia de trabajo BIM

6. TEMARIO

Tema 1: Conceptos. El edificio ecolégico, sostenibilidad y bioclimatismo. Confort, Salud y Medio Ambiente. Simulacion energética.
Tema 2: Principios elementales de disefio bioclimatico. La Vivienda Pasiva

Tema 2.1 Estrategias bioclimaticas. lluminacién natural. Ejemplos de aplicacién

Tema 2.2 Estudio y andlisis de las variables climaticas y parametros de confort



Tema 2.3 Soleamiento y geometria solar
Tema 3: Técnicas de construccion alternativas

Tema 3.1 Bioconstruccién. Salud y Materiales ¢naturales?

Tema 3.2 La construccion con balas de paja
Tema 3.3 Las nuevas técnicas de construccion con tierra
Tema 3.4 Andlisis de ciclo de vida de materiales y sistemas constructivos.

Tema 4: Disminucion de la demanda energética en edificacion.

Tema 4.1 La envolvente térmica, el aislamiento y la Inercia Térmica. Tratamiento eficiente de puentes térmicos
Tema 4.2 La envolvente térmica y los elementos transparentes. Carpinteria y vidrios de alta eficiencia.
Tema 4.3 La estanqueidad y la ventilacion. Sistemas de recuperacion de calor

Tema 4.4 Eficiencia energética en instalaciones de iluminacién

Tema 5: La evaluacién medioambiental de edificios Herramientas LEED,BREEAM,VERDE

COMENTARIOS ADICIONALES SOBRE EL TEMARIO

Paralelamente a los temas planteados se estudiara la forma de incorporar las estrategias y elementos a las herramientas de modelizacién de edificios y
procedimientos de evaluacion y certificacion energética y medioambiental, realizando una aplicacion practica a lo largo del curso sobre un edificio (a elegir) de
los conceptos estudiados y su repercusion en la demanda, consumo energético e impacto ambiental.
Asimismo se realizara una pequefia construccién o maqueta donde poder experimentar los distintos conceptos estudiados.

Se pretende que el alumno sea capaz de plantear un trabajo que con posterioridad (o simultdneamente) pueda dar pie a su continuacién como Tabajo Fin de

Grado.

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

Actividad formativa

Metodologia

Competencias
relacionadas (para titulos
anteriores a RD 822/2021)

ECTS

Horas

Ev|Ob

Descripcion

Ensefianza presencial (Practicas)
[PRESENCIAL]

Resolucién de ejercicios y
problemas

G12G13

0.24

pd

Se desarrollaran ejemplos concretos
de aplicacién de los conocimientos
adquiridos

Elaboraciéon de informes o trabajos
[AUTONOMA]

Trabajo auténomo

G03 G12

1.5

37.5

Los contenidos practicos se iran
intercalando con los teéricos,
mediante el desarrollo progresivo de
un pequefo proyecto en el que se
aplicaran los contenidos teéricos
aprendidos. Esta actividad se
recuperara con una nueva prueba en
la fecha de convocatoria
extraordinaria. La realizacién
fraudulenta de las pruebas supondra
una calificacién de 0 puntos (art9
REE)

Presentacion de trabajos o temas
[PRESENCIAL]

Combinacién de métodos

G01 G06

0.04

Presentacion del trabajo desarrollado
durante el curso. Esta actividad se
recuperara con una nueva prueba en
la fecha de convocatoria
extraordinaria. La realizacion
fraudulenta de las pruebas supondra
una calificacién de 0 puntos (art9
REE)

Tutorias de grupo [PRESENCIAL]

Tutorias grupales

G03

0.24

Tutorias para el seguimiento y
orientacion del trabajo del proyecto

Prueba final [PRESENCIAL]

Pruebas de evaluacién

E42

0.08

Realizacién de prueba escrita sobre
los contenidos de la asignatura.

Estudio o preparacién de pruebas
[AUTONOMA]

Autoaprendizaje

E42 G12

1.2

30

pd

Trabajo auténomo del alumno de
blusqueda de informacién y lectura de
textos recomendados

Ensefianza presencial (Teoria)
[PRESENCIAL]

Método expositivo/Leccion
magistral

1.2

30

N| -

Para impartir los contenidos teéricos
necesarios se utilizara la clase
magistral, debates y presentacién de
casos. Los medios utilizados seran la
exposicioén con software y/o
proyeccién de presentaciones para la
explicacion de los conceptos que asfi
lo requieran.

Total:

45

112.5

Créditos totales de trabajo presencial: 1.8

Horas totales de trabajo presencial: 45

Créditos totales de trabajo auténomo: 2.7

Horas totales de trabajo auténomo: 67.5

Ev: Actividad formativa evaluable

Ob: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacién tanto en evaluacién continua como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Sistema de evaluacion

Evaluacion
continua

Evaluacion no
continua*

Descripcion

La calificacion de los contenidos practicos, se obtendra enbase
al trabajo o trabajos préacticos propuestos segun su grado



de investigacion, definicién constructiva y claridad de
exposicion .Se valorard de 0 a 10, siendo necesaria una
calificacién superior a 4

El trabajo se realizara individualmente o en parejas
méaximo (en funcién del n? de alumnos totales matriculados)
Las condiciones de realizacién y evaluacion concretas se
expondran al principio del curso.

Elaboracién de memorias de practicas 50.00% 50.00%

Sera necesario realizar una o varias pruebas escritas con una
Prueba final 50.00% 50.00% calificacién superior a 4 sobre 10. Esta condicién es
indispensable para poder realizar media con el trabajo practico

Total:) 100.00% 100.00%
* En Evaluacion no continua se deben definir los porcentajes de evaluacion segun lo dispuesto en el art. 4 del Reglamento de Evaluacion del Estudiante de la
UCLM, que establece que debe facilitarse a los estudiantes que no puedan asistir reqularmente a las actividades formativas presenciales la superacion de la
asignatura, teniendo derecho (art. 12.2) a ser calificado globalmente, en 2 convocatorias anuales por asignatura, una ordinaria y otra extraordinaria
(evaluandose el 100% de las competencias).

Criterios de evaluacion de la convocatoria ordinaria:
Evaluacion continua:
La asistencia a las tutorias sera obligatoria para la evaluacién del trabajo/s practico/s.
En funcién del nimero de alumnos se podra sustituir la prueba final por pruebas parciales peridédicas. El nimero y condiciones de realizacion de dichas
pruebas se establecera al principio del cuatrimestre.
Evaluacion no continua:
Consistira en una prueba final en la que se podra sustituir cada una de las partes (memoria y prueba final) de la convocatoria ordinaria
independientemente.
Particularidades de la convocatoria extraordinaria:
Consistira en una prueba final en la que se podra sustituir cada una de las partes (memoria y/o prueba final) de la convocatoria ordinaria independientemente.
Particularidades de la convocatoria especial de finalizacién:
Consistira en una prueba final en la que se podra sustituir cada una de las partes (memoria y prueba final) de la convocatoria ordinaria independientemente.

9. SECUENCIA DE TRABAJO, CALENDARIO, HITOS IMPORTANTES E INVERSION TEMPORAL

No asignables a temas

Horas Suma horas
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 375
Presentacion de trabajos o temas [PRESENCIAL][Combinacién de métodos] 1

Tutorias de grupo [PRESENCIAL][Tutorias grupales] 6

Prueba final [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacién] 2

Comentarios generales sobre la planificacién: La distribucién horaria para cada tema se realizara en funcién del calendario académico del curso y se
programara antes del inicio del mismo.

Tema 1 (de 5): Conceptos. El edificio ecoldgico, sostenibilidad y bioclimatismo. Confort, Salud y Medio Ambiente. Simulacion energética.

Actividades formativas Horas
Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA][Autoaprendizaje] 3
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 3

Comentario: La distribucién horaria para cada tema se realizara en funcién del calendario académico del curso y se programara antes del inicio del mismo.

Tema 2 (de 5): Principios elementales de disefio bioclimatico. La Vivienda Pasiva

Actividades formativas Horas
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Resolucién de ejercicios y problemas] 2
Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA][Autoaprendizaje] 8
Ensefnanza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 8
Tema 3 (de 5): Técnicas de construccion alternativas

Actividades formativas Horas
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Resolucién de ejercicios y problemas] 2
Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA][Autoaprendizaje] 8
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 8
Tema 4 (de 5): Disminucion de la demanda energética en edificacion.

Actividades formativas Horas
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Resolucién de ejercicios y problemas] 2
Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA][Autoaprendizaje] 8
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 8
Tema 5 (de 5): La evaluacion medioambiental de edificios Herramientas LEED,BREEAM,VERDE

Actividades formativas Horas
Estudio o preparacion de pruebas [AUTONOMA][Autoaprendizaje] 3
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 3
Actividad global

Actividades formativas Suma horas
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Resolucién de ejercicios y problemas] 6
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 37.5
Presentacion de trabajos o temas [PRESENCIAL][Combinacién de métodos] 1
Tutorias de grupo [PRESENCIAL][Tutorias grupales] 6
Prueba final [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacién] 2
Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA][Autoaprendizaje] 30
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 30

Total horas:112.5
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Titulo/Enlace Web Editorial

Manual de medio ambiente y sostenibilidad Dykinson

Poblacion

https://www.dykinson.com/libros/manual-de-medio-ambiente-y-sostenibilidad/9788498499155/

Acondicionamiento Ambiental y Habitabilidad

. o Munilla-Leri
del Espacio Arquitecténico unifia-Lera

ISBN Ao Descripcion
978-84-9849-

915.5 2010
978-84-89150- 2013

98-0

http://www.casadellibro.com/libro-arquitectura-bioclimatica-en-un-entorno-sostenible/9788489150645/950918

Rehabilitacién energética de edificios Tornapunta

http:/libreria.fundacionlaboral.org/FichaPublicacion/Pub684996.aspx
Arquitectura bioclimética en un entorno

. Munilla-Leria
sostenible

978-84-92686-
957 2010

84-89150-64-8
2004

http://www.casadellibro.com/libro-arquitectura-bioclimatica-en-un-entorno-sostenible/9788489150645/950918

De la casa pasiva al estandar Passivhaus. La
arquitectura pasiva en climas célidos
http:/ggili.com/es/tienda/productos/de-la-casa-pasiva-al-estandar-passivhaus

Gustavo Gili

Carbon-Neutral Architectural Design CRC Press
https://www.construible.es/
Un Vitruvio ecolégico : principios y practica del Gustavo Gil

proyecto arquitecténico sostenible
http:/ggili.com/es/tienda/productos/un-vitruvio-ecologico
Ecodisefio en la edificacion (Serie Eficiencia

NIZAR
Energética) v

ZARAGOZA

978-8425-

22452-2 2014

Portal construible. Portal de
2017 noticias sobre construccién
sostenible

978-
1498714297

978-84-252-

2155-2 2014

978-84-15274-
16-2 2011

http://puz.unizar.es/detalle/1251/Ecodise%F10+en+la+edificaci%F3n+%28Serie+Eficiencia+Energ%E9tica%29-0.html

Arquitectura solar e iluminacién natural :

. Munilla-Leria
conceptos, método

978-84-89150-
812 2008

http://www.coam.org/media/Default%20Files/fundacion/biblioteca/donativos%20de%20autor/GUILLERMOYANEZ_ArquitecturaSolar.pdf

Ecohabitar. Visiones

Revista ecohabitar Sostenibles S.L.

http://www.ecohabitar.org/

Revista trimestral de
bioarquitectura, bioconstruccion
y permacultura

1697-9583




