UNIVERSIDAD DE CASTILLA - LA MANCHA
GUIA DOCENTE

1. DATOS GENERALES

Asignatura: PODOLOGIA PEDIATRICA Cédigo: 32537
Tipologia: OPTATIVA Créditos ECTS: 6
Grado: 399 - GRADO EN PODOLOGIA Curso académico: 2022-23
Centro: 16 - FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD (TAL) Grupo(s): 61 60
Curso: 4 Duracién: Primer cuatrimestre
Lengua:::::::;l(:: Espafiol Segunda lengua: Inglés

Uso docente de

English Friendly:
otras lenguas: 9 V:N

Pagina web: Bilinglie: N
Profesor: OSCAR GARCIA COUSO - Grupo(s): 60 61
Edificio/Despacho Departamento Teléfono  |Correo electronico Horario de tutoria
ENFERMERIA, FISIOTERAPIA Y Oscar.Garcia@uclm.es
TERAPIA OCUP.
Profesor: INES PALOMO FERNANDEZ - Grupo(s): 60 61
Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria
g?;:elt); .cif1HeaIth Sciences .EE‘;&E&%%G’;'SIOTERAPIA Y 926051517  |Ines.Palomo@ucim.es Martes y jueves de 09h a 12h. Cita previa por mail

2. REQUISITOS PREVIOS

No se han establecido

3. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

La asignatura de Podologia pediatrica tiene como objetivo que los estudiantes profundicen en el conocimiento y habilidades clinicas especificas en el
desarrollo fisiolégico y en las patologias que afectan al pie infantil. Aplicar con eficacia y destreza las técnicas de estudio para identificar y diferenciar los
distintos tipos de procesos patolégicos infantiles para poder aplicar el tratamiento integral podolégico mas adecuado.

4. COMPETENCIAS DE LA TITULACION QUE LA ASIGNATURA CONTRIBUYE A ALCANZAR

Competencias propias de la asignatura

Cadigo Descripcion
Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la
CBo1 educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también

algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio
Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las competencias que

CcBo2 suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de estudio

CBO3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para
emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CBO4 Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado

CBO5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un

alto grado de autonomia

Conocer el concepto anatémico y funcional de la enfermedad y la clasificacion de las enfermedades. Describir la patologia de los
CEO04 diferentes érganos, aparatos y sistemas. Semiologia médica. Dermatologia. Reumatologia. Traumatologia. Neurologia.
Endocrinologia. Procesos vasculares patologicos. Patologias sistémicas con repercusion en el pie.

Adquirir habilidades de trabajo en equipo como unidad en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e interdisciplinar los

CE10 profesionales y demas personal relacionados con la prevencion, evaluacién diagnéstica y tratamiento podolégico.
Realizar la historia clinica podolégica y registrar la informacién obtenida. Filogenia del aparato locomotor. El pie a través de la historia.
CE15 Desarrollar las técnicas de exploracion fisica. Parametros clinicos normales en decubito, bipedestacion estatica y dinamica. Técnicas
de exploracion clinica. Estudio de las técnicas y forma de actuacién podolégica en el &mbito sanitario.
CE39 Protocolizar y aplicar el método clinico en podologia.
CE40 Realizar la historia clinica podolégica y registrar la informacién obtenida.
CE41 Desarrollar las técnicas de exploracion fisica.
CE45 Disefar el plan de intervencion integral o tratamiento podolégico.
CE47 Desarrollar la capacidad de establecer protocolos, ejecutarlos y evaluarlos.
CE50 Desarrollar las habilidades sociales para la comunicacién y el trato con el paciente y otros profesionales.
CE52 Prescribir, administrar y aplicar tratamientos farmacolégicos, ortopodolégicos, fisicos y quirargicos.
CE53 Elaborar e interpretar informes clinicos.
CE54 Evaluar los resultados obtenidos del proceso de atencién podolégica.
GCO1 Conocery aplicar los fundamentos teéricos y metodolégicos de la Podologia y Podiatria.
Obtener la capacidad, habilidad y destreza necesarias para diagnosticar, prescribir, indicar, realizar y/o elaborar y evaluar cualquier
GCO03 tipo de tratamiento podolégico, ortopodoldgico, quiropodoldgico, cirugia podoldgica, fisico, farmacolégico, preventivo y/ o educativo,

basado en la historia clinica.
Adquirir una experiencia clinica adecuada en cada uno de los contenidos podolégicos, llevados a cabo en Centros acreditativos para



GC04 la formacién universitaria de Podologia, fomentando la interrelacién y comunicacion eficaz con pacientes, familiares y miembros del
edi AEEiliseRMfesionales sanitarios especificamente formados en la materia, en la adaptacion y uso de prétesis y ayudas

GCO05 técnicas necesarias, segun las condiciones fisicas, psicolégicas y sociales de los pacientes.

GCOo6 Adquirir la ca.pac.:idad para realizar una gestic?n clinica centrada en gl pacignte, enla ecor}omia dg lasaludy e.I uso .efilciente de los
recursos sanitarios, asi como en la gestion eficaz de la documentacion clinica, con especial atencién a la confidencialidad.

GCo7 Conocgr, disefar y aplicar programas preventivos relacionados con la podologia y el fomento de la atencién podolégica en la
poblacién.
Adquirir habilidades de trabajo en entornos educativo e investigador, asistencial-sanitario, asi como en equipos uniprofesionales y

GCo08 multiprofesionales. Asesorar en la elaboracién y ejecucién de politicas de atencién y educacién sobre temas relacionados con la

prevencion y asistencia podolégica.

Incorporar los principios éticos y legales de la profesion en la practica, actuando siempre en base al cumplimiento de las obligaciones
GC11 deontolégicas, de la legislacion vigente y de los criterios de normopraxis, integrando los aspectos sociales y comunitarios en la toma
de decisiones.

5. OBJETIVOS O RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS

Resultados de aprendizaje propios de la asignatura

Descripcion

Adquirir conocimientos en el &rea de la podologia pediatrica o podopediatria.

Comprender al paciente pediatrico en su dimension bioldgica, psiquica y social.

Conocery saber identificar las caracteristicas del pie sano infantil.

Identificar y valorar los diferentes parametros patolégicos de las afecciones estructurales y funcionales del pie infantil y su repercusion en el aparato locomotor
para lograr establecer un diagnéstico podolégico correcto y un plan de tratamiento en la practica clinica podolégica.
Aplicar con eficacia y destreza las técnicas de estudio y diagnéstico podolégico.

Conocer la patologia sistémica con repercusion en el pie infantil, para establecer un tratamiento podolégico adecuado.
Entender la actuacion podolégica clinica como la aplicacion de terapias combinadas.

Adquirir capacidad para desarrollar y aplicar protocolos en la practica clinica.

6. TEMARIO

Tema 1: INTRODUCCION A LA PODOLOGIA PEDIATRICA.
Tema 1.1 Aspectos generales de la pediatria.
Tema 1.2 Desarrollo embrionario del MM.IL.
Tema 1.3 Alteraciones perinatales en el MM.II.
Tema 1.4 Patologia congénita asociada a alteraciones osteomusculares.
Tema 2: DESARROLLO PSICOMOTRIZ.
Tema 2.1 Desarrollo neurolégico infantil.
Tema 2.2 La marcha infantil.
Tema 2.3 Alteraciones de la marcha infantil.
Tema 3: ALTERACIONES ESTRUCTURALES.
Tema 3.1 Alteraciones torsionales del MM.II.
Tema 3.2 Pie plano infantil.
Tema 3.3 Alteraciones estructurales del pie infantil.
Tema 3.4 Heterometrias de MM.II.
Tema 3.5 Escoliosis infantil y repercusiones podolégicas.
Tema 4: ABORDAJE CLINICO DE PACIENTES PEDIATRICOS
Tema 4.1 Promocién de la salud del pie en pacientes pediatricos.
Tema 4.2 Caracteristicas psicosociales del paciente pediatrico en clinica.
Tema 4.3 Atenci6n del pie infantil en clinica. Parametros de normalidad. Seguimiento de tratamientos.

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

Competencias
Actividad formativa Metodologia relacionadas (para titulos |[ECTS |Horas|Ev|Ob/Descripcion
anteriores a RD 822/2021)
CBO01 CB02 CB03 CB04
CB05 CE04 CE10 CE15
CE39 CE40 CE41 CE45
CE47 CE50 CE52 CE53 1.44 36| S
CE54 GC01 GC03 GC04
GCO05 GC06 GCO7 GCO08
GC11

CB01 CB02 CB03 CB04
CB05 CE04 CE10 CE15
CE39 CE40 CE41 CE45 Casos clinicos y/o practicos, talleres y
Estudio de casos CE47 CE50 CE52 CE53 0.72 18| S| S|seminarios, trabajo en grupo.

CE54 GC01 GC03 GC04 Recuperable no repetible.

GCO05 GC06 GCO7 GCO08
GC11

CB01 CB02 CB03 CB04
CB05 CE04 CE10 CE15 Prueba final tipo test multirrespuesta.
CE39 CE40 CE41 CE45 Férmula establecida para la

Pruebas de evaluacién CE47 CE50 CE52 CE53 0.16 4| S| S|puntuacién: Nota final = ((Aciertos)-
CE54 GC01 GC03 GC04 (Errores/2))/(Total de preguntas) x 10.
GCO05 GC06 GC07 GCO08 Recuperable.

Ensefianza presencial (Teoria) Método expositivo/Leccion
[PRESENCIAL] magistral

P4

Evaluable en prueba final.

Resolucion de problemas o casos
[PRESENCIAL]

Evaluacion Formativa
[PRESENCIAL]




GC11
CB01 CB02 CB03 CB04
CB05 CE04 CE10 CE15
CE39 CE40 CE41 CE45 Elaboracién de un trabajo a entregar
Trabajo en grupo CE47 CE50 CE52 CE53 1 25| S| Nlantes de la pendltima semana del
CE54 GC01 GCO03 GC04 periodo lectivo. Recuperable.

GCO05 GC06 GC07 GCO08
GC11

CB01 CB02 CB03 CB04
CB05 CE04 CE10 CE15

CE39 CE40 CE41 CE45
Presentacién de trabajos o temas  |Presentacion individual de Elaboracién y presentaciéon de un

: ) ) CE47 CE50 CE52 CE53 0.08 2/ S .
[PRESENCIAL] trabajos, comentarios e informes CE54 GCO1 GC03 GC04 trabajo. No Recuperable.

GCO05 GC06 GC07 GCO08
GC11

CB01 CB02 CB03 CB04
CB05 CE04 CE10 CE15
CE39 CE40 CE41 CE45 Evaluable en prueba final o de
Trabajo autbnomo CE47 CE50 CE52 CE53 2.6 65| S| N|progreso de resolucion de problemas
CE54 GC01 GC03 GC04 0 casos.

GCO05 GC06 GC07 GCO08
GC11

Elaboracién de informes o trabajos
[AUTONOMA]

P4

Estudio o preparacion de pruebas
[AUTONOMA]

p=4

Total: 6/ 150
Créditos totales de trabajo presencial: 2.4 Horas totales de trabajo presencial: 60
Créditos totales de trabajo autonomo: 3.6 Horas totales de trabajo auténomo: 90

Ev: Actividad formativa evaluable
Ob: Actividad formativa de superacion obligatoria (Serd imprescindible su superacién tanto en evaluacién continua como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

. " Evaluacion |Evaluacién no N
Sistema de evaluacion X ., |Descripcion
continua continua
. Prueba final tipo test. Formula establecida para la puntuacion:
Prueba final 40.00% 40.00% Nota final = ((Aciertos)-(Errores/2))/(Total de preguntas) x 10
Casos clinicos y/o préacticos, talleres y seminarios, trabajo en
grupo. Los estudiantes deben asistir a todas las actividades
Practico 20.00% 20.00% grupales programadas (seminarios, talleres, practicas, etc...).
Evaluacién por aprovechamiento u ejercicios en evaluacion
continua.
Elaboracién de trabajos teéricos 20.00% 20.00% Elaboracién de Iun trabaj:o a entregar antes de la penultima
semana del periodo lectivo. Recuperable.
Presentacién oral de temas 20.00% 20.00% Elaboracién y presentacion de un trabajo. No recuperable.
Total:) 100.00% 100.00%

* En Evaluacién no continua se deben definir los porcentajes de evaluacion segun lo dispuesto en el art. 4 del Reglamento de Evaluacion del Estudiante de la
UCLM, que establece que debe facilitarse a los estudiantes que no puedan asistir reqularmente a las actividades formativas presenciales la superacién de la
asignatura, teniendo derecho (art. 12.2) a ser calificado globalmente, en 2 convocatorias anuales por asignatura, una ordinaria y otra extraordinaria
(evaluandose el 100% de las competencias).

Criterios de evaluacion de la convocatoria ordinaria:
Evaluacion continua:
Se aplicara el sistema de calificaciones vigente en cada momento: actualmente, reglamento de evaluacién del estudiante de la UCLM aprobado el 23 de
mayo de 2022. La evaluacion global se realizara en base a la media ponderada de los sistemas de evaluacién (Prueba final, practicas y elaboraciéon de
trabajos tedricos). Los estudiantes deberan alcanzar el 40% de la calificacién de la prueba final.
Evaluacion no continua:
Se aplicara el sistema de calificaciones vigente en cada momento: actualmente, reglamento de evaluacién del estudiante de la UCLM aprobado el 23 de
mayo de 2022. La evaluacion global se realizara en base a la media ponderada de los sistemas de evaluacion (Prueba final, parte practica y elaboracién
de trabajos tedricos). El examen practico se realizara en salas de simulacién o laboratorio. Los estudiantes deberan alcanzar el 40% en cada sistema.
Particularidades de la convocatoria extraordinaria:

Se conservara la valoracion de elaboracion de trabajos teéricos que hayan sido superados por el estudiante hasta un maximo de dos cursos académicos a
partir del curso actual, siempre que las actividades formativas no se modifiquen.

9. SECUENCIA DE TRABAJO, CALENDARIO, HITOS IMPORTANTES E INVERSION TEMPORAL

No asignables a temas
Horas Suma horas

Comentarios generales sobre la planificacion: La distribucién temporal de las distintas actividades formativas durante el curso se adaptara a las necesidades
de los estudiantes y podra variar en funcién del grado de aprovechamiento de los mismos y el criterio del profesorado implicado en la imparticiéon de la materia.
Se seguira en todo momento el calendario académico oficial.

10. BIBLIOGRAFIA, RECURSOS

Autor/es Titulo/Enlace Web Editorial Poblacion ISBN Ao Descripcion
Tachdjian MO Ortopedia clinica pediatrica Panamericana 978-84-7903-468-9 2000

Alejandro Montoya

Filardi,Roberto 'Llorens Imagen Diagnéstica en Pediatria Medica ) 9788491106296 2021
Salvador,Francisco Menor Panamericana

Serrano,Cinta Sangliesa Nebot



Pediatric Orthopedics, An Issue of
Clinics in Podiatric Medicine and Elsevier 9780323850193 2021

Mark E. Solomon "
Surgery, 1st Edition

Peter Thomson, Russell Volpe Introduction to Podopediatrics Elsevier 9780443062087 2001




