1. DATOS GENERALES

Asignatura: FISIOLOGIA
Tipologia: B4SICA
Grado: 376 - GRADO EN FARMACIA
Centro: 14 - FACULTAD DE FARMACIA DE ALBACETE

Curso: 2

Lengua principal de
imparticion:

Uso docente de
otras lenguas:

Espafiol

Pagina web: http//www.uclm.es/ab/farmacia/

UNIVERSIDAD DE CASTILLA - LA MANCHA
GUIA DOCENTE

Codigo: 14314

Créditos ECTS: 9
Curso académico: 2022-23
Grupo(s): 10
Duracion: AN

Segunda lengua: Inglés

English Friendly: S

Bilinglie: N

Profesor: BEATRIZ DOMINGO MORENO - Grupo(s): 10

Edificio/Despacho Departamento Teléfono  |Correo electrénico Horario de tutoria

E:;Tslléz(:ade Medicina/Area de CIENCIAS MEDICAS 2686 beatriz.domingo@uclm.es Concertar cita por correo electronico.
Profesor: MIRIAM FERNANDEZ FERNANDEZ - Grupo(s): 10

Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electrénico Horario de tutoria

z:c;lsti?oieiaMedlcma AB/Area CIENCIAS MEDICAS 926053528 miriam.fernandez@uclm.es Concertar cita por correo electrénico.
Profesor: MARIA DEL ROCIO FERNANDEZ SANTOS - Grupo(s): 10

Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria

Facultad de Farmacia.  CIENCIA Y TECNOLOGIA CIENCIA Y mrocio.fernandez@uclm.es Concertar cita por correo electrénico
Despacho 3.2. AGROFORESTAL Y GENETICA |[TECNOL8296 ’ ’ P '
Profesor: YOLANDA LOPEZ GALLARDO - Grupo(s): 10

Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria

CIENCIAS MEDICAS

Yolanda.LGallardo@uclm.es

Profesor: PEDRO ANTONIO TRANQUE GOMEZ - Grupo(s): 10

Edificio/Despacho Departamento Teléfono  [Correo electrénico Horario de tutoria

Facul Medicina AB/A . : 5ni
acul t.ad de’ edicina AB/Area CIENCIAS MEDICAS 2970 pedro.tranque@uclm.es Concertar cita por correo electrénico.

de Fisiologia

Profesor: MANUEL VICENTE RUIZ - Grupo(s): 10

Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electrénico Horario de tutoria

CIENCIAS MEDICAS

Manuel.Vicente@uclm.es

2. REQUISITOS PREVIOS

No existen requisitos previos, aunque se recomienda al alumno tener conocimientos basicos de Biologia, Fisica y Quimica.

3. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

La asignatura "Fisiologia" pertenece al médulo 5, Medicina y Farmacologia, del Grado en Farmacia. En ella se estudian los aspectos moleculares y celulares

que sientan la base para la comprensién del funcionamiento del cuerpo humano normal. Ademas, se aborda el estudio de las funciones de los diferentes
6rganos, aparatos y sistemas del cuerpo humano y se plantea una vision integrada que permita la comprensién de los mecanismos homeostaticos y de

adaptacién al entorno.

4. COMPETENCIAS DE LA TITULACION QUE LA ASIGNATURA CONTRIBUYE A ALCANZAR

Competencias propias de la asignatura

Cadigo
BO1
B02
B03
B04
B05

EM13

G03

G09

Descripcion

Dominio de una segunda lengua extranjera en el nivel B1 del Marco Comun Europeo de Referencias para las Lenguas.

Conocimientos de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC).

Una correcta comunicacion oral y escrita.
Compromiso ético y deontologia profesional.
Capacidad de desarrollo de aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores.

Conocery comprender la estructura y funcién del cuerpo humano, asi como los mecanismos generales de la enfermedad, alteraciones

moleculares, estructurales y funcionales, expresion sindrémica y herramientas terapéuticas para restaurar la salud.
Saber aplicar el método cientifico y adquirir habilidades en el manejo de la legislacién, fuentes de informacion, bibliografia,

elaboracién de protocolos y demés aspectos que se consideran necesarios para el disefio y evaluacién critica de ensayos preclinicos

y clinicos.

Intervenir en las actividades de promocion de la salud, prevencién de la enfermedad, en el &mbito individual, familiar y comunitario;

con una visién integral y multiprofesional del proceso salud-enfermedad.
Disefar, aplicar y evaluar reactivos, métodos y técnicas analiticas clinicas, conociendo los fundamentos béasicos de los analisis




G10 clinicos y las caracteristicas y contenidos de los dictdimenes de diagnéstico de laboratorio.

Desarrollar habilidades de comunicacion e informacién, tanto oral como escrita, para tratar con pacientes y usuarios del centro donde
G13 desempeifie su actividad profesional. Promover las capacidades de trabajo y colaboracién con equipos multidisciplinares y las
relacionadas con otros profesionales sanitarios.
Conocer los principios éticos y deontolégicos segun las disposiciones legislativas, reglamentarias y administrativas que rigen el

G4 o ) . N . . -
ejercicio profesional, comprendiendo las implicaciones éticas de la salud en un contexto social en transformacién.

G15 Beconocgr las propias Iimi.tac.iones yla necesida.d c.je mantentlar y actualizar Ia. competgnciglprofesional, prestando especial
importancia al autoaprendizaje de nuevos conocimientos basandose en la evidencia cientifica.

TO1 Capacidad de razonamiento critico basado en la aplicacién del método cientifico

T2 Capacidad para gestionar informacioén cientifica de calidad, bibliografia, bases de datos especializadas y recursos accesibles a través
de Internet.

TO3 Manejo de software basico y especifico para el tratamiento de la informacién y de los resultados experimentales.

To4 Motivaci.én por Ig ca!idad, Ia.seguridad laboral y sensit?ilizacién hacia temas medioambientales, con conocimiento de los sistemas
reconocidos a nivel internacional para la correcta gestion de estos aspectos.

T05 Capacidad de organizacion, planificacion y ejecucion.

TO6 Capacidad para abordar la toma de decisiones y direccién de recursos humanos.

T07 Capacidad para trabajar en equipo y, en su caso, ejercer funciones de liderazgo, fomentando el caracter emprendedor.

Tos Delstgrrtl)tllarllas habilidades para las relaciones interpersonales y la capacidad para desenvolverse en un contexto internacional y
multicultural.

5. OBJETIVOS O RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS

Resultados de aprendizaje propios de la asignatura

Descripcion

Aplicar conocimientos fisiol6gicos y fisiopatoldgicos para la comprension de los mecanismos de accion de los farmacos, de los productos sanitarios y
alimentarios en el organismo.

Elaborar documentos cientificos sobre temas o problemas relacionados con la salud y la enfermedad.

Comunicar resultados y conclusiones

Capacidad de aprendizaje autbnomo

Capacidad de comunicacién social basica en el desempefio de su profesion.

Capacidad de razonamiento critico

Inculcar al estudiante actitudes y valores (saber ser) propios del/de la profesional farmacéutico/a y estimularle y orientarle para que las integre entre sus
actitudes personales y cualidades humanas.

Aplicar los conocimientos de la metodologia fisiolégica en la consecucién de estudios farmacolégicos.

Aplicar los conocimientos fisiol6gicos y fisiopatolégicos en la realizacién e interpretacion de analisis biol6gicos.

Recopilar informacién y elaborar contenidos tematicos teéricos y participar en experimentos de laboratorio.

6. TEMARIO

Tema 1: Fisiologia Celular y General. Subtemas 1-3
Tema 1.1 PRACTICA 1: Simulacién axén gigante del calamar
Tema 2: Sistema Nervioso. Subtemas 4-13
Tema 2.1 PRACTICA 2: Exploracion reflejo fotomotor, sensibilidad somatica, audicién, fondo de ojo.
Tema 2.2 PRACTICA 3: Exploracién de reflejos tendinosos, electromiograma.
Tema 3: Sangre. Subtemas 14-15
Tema 3.1 PRATICA 4: Tipaje de grupos sanguineos, recuento de eritrocitos, indice hematocrito, tiempo de coagulacién, fragilidad osmética.
Tema 4: Aparato Cardiovascular. Subtemas 16-19
Tema 4.1 PRACTICA 5: Registro del electrocardiograma, determinacion de la presion arterial
Tema 5: Aparato Respiratorio. Subtemas 20-22
Tema 5.1 PRACTICA 6: Espirometria.
Tema 6: Aparato Digestivo. Subtemas 23-25
Tema 6.1 PRACTICA 7: Practica fisiologia digestiva
Tema 7: Aparato Renal y Urinario. Subtemas 26-29
Tema 7.1 PRACTICA 8: Pruebas de funcién renal: Aclaramiento de creatinina.
Tema 8: Sistema Endocrino. Subtemas 30-36
Tema 8.1 PRACTICA 9: Determinacion de glucemia. Regulacion de la funcién tiroidea.
Tema 9: Aparato Reproductor. Subtemas 37-39
Tema 9.1 PRACTICA 10: Analisis seminal.

COMENTARIOS ADICIONALES SOBRE EL TEMARIO

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

Competencias
Actividad formativa Metodologia relacionadas (para titulos |[ECTS |Horas|Ev|Ob/Descripcion
anteriores a RD 822/2021)

Explicacién de fundamentos teéricos.
Uso de herramientas de

B01 B02 B0O3 B04 BO5 comunicacién audiovisual diarias en
Ensefianza presencial (Teoria) Método expositivo/Leccion EM13 G03 G09 G10 G13 21| 525 s las que se lanzaran cuestiones a los
[PRESENCIAL] magistral G14 G15 T01 T02 TO3 T04 ’ ’ estudiantes durante las clases
TO5 T0O6 TO7 TO8 magistrales y que puntuaran para la
participacién con aprovechamiento
en clase.

Clases practicas de laboratorio. Para



los alumnos que estén repitiendo la
asignatura y hubiesen realizado
todas las practicas en el curso

B01 B02 BO3 B04 BO5 anterior, la realizacién de las
Ensefanza presencial (Practicas) Practicas EM13 G03 G09 G10 G13 ] 05| sl s préctlcas no §eré obllgatona, aunque
[PRESENCIAL] G14 G15 T01 T02 T03 T04 igualmente si que tendran que

To5 TO6 TO7 TO8 examinarse de los conocimientos

adquiridos en las practicas. Como se
establece en la memoria del titulo,
para superar esta asignatura sera
imprescindible haber realizado las
practicas de laboratorio

BO1 B02 BO3 B04 B05

Talleres o seminarios EM13 G03 G09 G10 G13 Presentacion y discusion de casos

[PRESENGIAL] Estudio de casos G14 G15 T01 T02 T03 To4 0.16 4/ S| N gl:?\sg::eoss. Resolucién de cuestiones.
TO5 T06 TO7 TO8 ’
B01 B02 B0O3 B04 BO5 Tutorias individualizadas o en grupo
Tutorias de grupo [PRESENCIAL] |Tutorias grupales (E;;/: é?g ?r(io_?o?_?o?ll% 4 0.12 3/ S| N gj:;:iir:zzoylup?gglg::gzz(Ijae
TO5 T06 TO7 TO8 materia.
B01 B02 B03 B04 B05
Foros,y debates on-line Foros virtuales EM13 G03 G09 G10 G13 016 4 s Uso de herramientas de aprendizaje
[AUTONOMA] G14 G15 T01 T02 T03 T04 virtual de la UCLM.
TO5 T06 TO7 T0O8
. " BO1 B02 BO3 B04 BOS Estudio, preparacion de clases,
[is&lfé?\l(émz;)aramon de pruebas Trabajo autbnomo g'm é?g?_(io.?o?.?oglr%“ 4.54| 113.5| S| N|elaboracién resultados de clases

practicas, manejo de datos.

TO5 T06 TO7 T0O8
Se trata del uso del aprendizaje
virtual como actividad formativa.
Elaboracién de pruebas a través de
herramientas de aprendizaje virtual
BO1 B02 BO3 B04 B05 de la UCLM. Al finalizar cada médulo
. P o EM13 G03 G09 G10 G13 tendréis acceso a estas pruebasy se
Pruebas on-line [AUTONOMA]  |Autoaprendizaje G14G15701 702103704 | °%8| 165 S| Nl siablecera un periodo de varios dias
TO5 T06 TO7 TO8 para poder resolverlas. Se informara

debidamente en Campus Virtual.
Estas pruebas puntuaran para el
porcentaje de valoracién con
aprovechamiento en clase.

Para la superacion de la asignatura
en convocatoria ordinaria, el
estudiante contara con tres pruebas
de evaluacién durante el curso
(parciales). El porcentaje de cada

BO1 B02 BO3 B04 B05

[Elav:ggéﬁgliir]matlva Pruebas de evaluacion E’;Al 2?2180%21%2%4 026/ 6.5/ S| N|pruebaes proporci’onal al nimero de
T05 TO6 T07 T08 tema; que se evaltan. De no s.uperar
la asignatura por pruebas parciales,
pude optar también por realizar un
examen final en la misma
convocatoria ordinaria.
Total: 9| 225
Créditos totales de trabajo presencial: 3.64 Horas totales de trabajo presencial: 91
Créditos totales de trabajo autonomo: 5.36 Horas totales de trabajo autonomo: 134

Ev: Actividad formativa evaluable
Ob: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacién tanto en evaluacién continua como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

. . Evaluacion |Evaluacion no Ay
Sistema de evaluacion . .. |Descripcion
continua continua

En evaluacién continua, los conocimientos adquiridos en
practicas se valoraran con un maximo de 10 puntos sobre 100
totales. La prueba se hara conjuntamente con la prueba para
conocimientos teéricos.

Prueba 10.00% 20.00%
En evaluacién no continua, los conocimientos adquiridos en
practicas se valoraran con un maximo de 20 puntos sobre 100
totales. La prueba se hara conjuntamente con la prueba para
conocimientos teéricos.

En evaluaciéon continua, se valorara con un maximo de 70
puntos sobre 100 totales. Se haran tres pruebas parciales de
los temas 1-13, 14-25 y 26-39. Cada prueba parcial tendra un
valor proporcional al nimero de temas. En estas pruebas
parciales se evaluaran los conocimientos teéricos. Las
pruebas parciales no son obligatorias. De no superarse la
asignatura por pruebas parciales, puede optarse por el
examen ordinario y/o extraordinario.

Prueba 70.00% 80.00%




En evaluacién no continua, el examen ordinario y/o
extraordinario se valorara con un maximo de 80 puntos sobre
100 totales.

Se valorara con un maximo de 20 puntos la participacion en
clases teéricas y practicas, seminarios y talleres, asi como
trabajos individuales o en grupo, entrega de memorias de
practicas y actividades en red. Las actividades concretas que

L e ) o o
Valoracién de la participacién con aprovechamiento en clase |20.00% 0.00% sumaran puntos de participacién serén anunciadas en moodle.
Los alumnos que repiten la asignatura pueden optar por
conservar los puntos de participacién obtenidos durante el
curso anterior.
Total:) 100.00% 100.00%

* En Evaluacion no continua se deben definir los porcentajes de evaluacion segun lo dispuesto en el art. 4 del Reglamento de Evaluacion del Estudiante de la
UCLM, que establece que debe facilitarse a los estudiantes que no puedan asistir reqularmente a las actividades formativas presenciales la superacion de la
asignatura, teniendo derecho (art. 12.2) a ser calificado globalmente, en 2 convocatorias anuales por asignatura, una ordinaria y otra extraordinaria
(evaluandose el 100% de las competencias).

Criterios de evaluacion de la convocatoria ordinaria:
Evaluacion continua:

Se supondra que todos los estudiantes optan por la modalidad continua, a no ser que se informe de lo contrario (modalidad no continua) mediante un
correo electrénico dirigido al profesor responsable de la asignatura a principio de curso. El cambio de modalidad (de continua a no continua) podra
realizarse siempre y cuando no se haya realizado el 50% de las actividades evaluadles o el periodo de clases haya finalizado. En estos casos, aunque el
alumno manifieste la intencién de cambio, éste no podré cursarse.
Como se establece en la memoria del titulo, para superar esta asignatura sera imprescindible haber realizado las practicas de laboratorio (Unica actividad
obligatoria). A los alumnos que repitan la asignatura se les guardaran las practicas durante dos cursos.

Se seguird un sistema de evaluacion presencial adaptado a las normas reguladoras de la Universidad de Castilla-La Mancha. Es un sistema de
evaluacién continuo de forma que la asignatura se supera acumulando al menos 50 puntos. La calificacion resultara de sumar los puntos obtenidos en las
tres pruebas de pruebas parciales, que incluyen contenidos tanto practicos como teéricos, y la participacion del estudiante (maximo de 20 puntos). Si los
puntos sumados no llegan a 50, para aprobar la asignatura se puede optar por realizar una Unica prueba final dentro de la convocatoria ordinaria.
Evaluacion no continua:
Como se establece en la memoria del titulo, para superar esta asignatura sera imprescindible haber realizado las practicas de laboratorio (Unica actividad
obligatoria) no pudiendo superar la asignatura en convocatoria ordinaria de no haberlas realizado. A los alumnos que repitan la asignatura se les
guardaran las practicas durante dos cursos.

Se seguird un sistema de evaluacion no continua adaptado a las normas reguladoras de la Universidad de Castilla-La Mancha. Es un sistema de
evaluacién no continuo de forma que la asignatura se supera acumulando al menos 50 puntos. La calificacion resultar4 de sumar los puntos obtenidos en
el examen ordinario incluyendo conocimientos tedricos (80%) y practicos (20%).

Particularidades de la convocatoria extraordinaria:

La convocatoria extraordinaria consiste en una Unica prueba con un valor de 80 puntos sobre 100, teoria (70%) y practica (10%). De no haber superado las

practicas, el profesor indicara la prueba o actividad que el alumno deberé hacer para superarlas.

La calificacion de la participacion del estudiante obtenida durante la convocatoria ordinaria (maximo de 20 puntos) se sumara a estos puntos para obtener la

nota final.

La asignatura se supera acumulando al menos 50 puntos

En evaluacion discontinua, el examen extraordinario se valorard con un maximo de 80 puntos sobre 100 totales. Los conocimientos adquiridos en practicas se
valoraran con un maximo de 20 puntos sobre 100 totales. La prueba se hara conjuntamente con la prueba para conocimientos teoricos.

Particularidades de la convocatoria especial de finalizacién:

Podran acceder a esta convocatoria solamente los alumnos que cumplan los requisitos expuestos en el Reglamento de Evaluacion del Estudiante vigente de la
Universidad de Castilla-La Mancha, que seran evaluados de acuerdo con los criterios aplicados en la convocatoria extraordinaria. Por tanto se realizard una
prueba con un valor de 80 puntos sobre 100, que incluye conocimientos tedricos (80) y practicos (20). La asignatura se supera acumulando al menos 50
puntos. Para superar la asignatura a través de esta convocatoria sera imprescindible haber realizado las practicas de laboratorio.

9. SECUENCIA DE TRABAJO, CALENDARIO, HITOS IMPORTANTES E INVERSION TEMPORAL

No asignables a temas

Horas Suma horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 52.5
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas] 25

Talleres o seminarios [PRESENCIAL][Estudio de casos] 4

Tutorias de grupo [PRESENCIAL][Tutorias grupales] 3

Foros y debates on-line [AUTONOMA[[Foros virtuales] 4

Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA|[Trabajo auténomo] 113.5
Pruebas on-line [AUTONOMA][Autoaprendizaje] 16.5
Evaluacion Formativa [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacién] 6.5

Comentarios generales sobre la planificacion: Las fechas de las pruebas parciales y los exdmenes ordinario y extraordinario se publicaran en la pagina web
de la Facultad de Farmacia.

Tema 1 (de 9): Fisiologia Celular y General. Subtemas 1-3

Actividades formativas Horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 52.5
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas] 25
Talleres o seminarios [PRESENCIAL][Estudio de casos] 4
Tutorias de grupo [PRESENCIAL][Tutorias grupales] 3
Foros y debates on-line [AUTONOMA][Foros virtuales] 4
Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 113.5

Pruebas on-line [AUTONOMA][Autoaprendizaje] 16.5




Evaluacién Formativa [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacién] 6.5
Periodo temporal: Ver web Facultad de Farmacia / Moodle

Tema 2 (de 9): Sistema Nervioso. Subtemas 4-13

Periodo temporal: Ver web Facultad de Farmacia / Moodle

Tema 3 (de 9): Sangre. Subtemas 14-15

Periodo temporal: Ver web Facultad de Farmacia / Moodle

Tema 4 (de 9): Aparato Cardiovascular. Subtemas 16-19

Periodo temporal: Ver web Facultad de Farmacia / Moodle

Tema 5 (de 9): Aparato Respiratorio. Subtemas 20-22
Periodo temporal: Ver web Facultad de Farmacia / Moodle
Tema 6 (de 9): Aparato Digestivo. Subtemas 23-25
Periodo temporal: Ver web Facultad de Farmacia / Moodle

Tema 7 (de 9): Aparato Renal y Urinario. Subtemas 26-29
Periodo temporal: Ver web Facultad de Farmacia / Moodle
Tema 8 (de 9): Sistema Endocrino. Subtemas 30-36
Periodo temporal: Ver web Facultad de Farmacia / Moodle
Tema 9 (de 9): Aparato Reproductor. Subtemas 37-39
Periodo temporal: Ver web Facultad de Farmacia / Moodle

Actividad global

Actividades formativas Suma horas
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas] 50
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 105
Talleres o seminarios [PRESENCIAL][Estudio de casos] 8

Tutorias de grupo [PRESENCIAL][Tutorias grupales] 6

Foros y debates on-line [AUTONOMA][Foros virtuales] 8

Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 227
Pruebas on-line [AUTONOMA][Autoaprendizaje] 33
Evaluacion Formativa [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacién] 13

Total horas: 450

10. BIBLIOGRAFIA, RECURSOS

Autor/es Titulo/Enlace Web Editorial Poblacion ISBN Ao  Descripcion
. Human Physiology: An Integrated . Buenos .

Dee Unglaub Silverthorn Approach (8th Edition) Panamericana Aires 978-0134605197 2018
Guyton and Hall Textbook of

John E. Hall Medical Physiology, 13e (Guyton Elsevier Amsterdam 9781455770052 2016
Physiology)

. . Philadelphia :

Linda S. Costanzo Physiology 7e Wolters Kluwer 2018

John E. Hall Guytony Hall: Tratadode gy e, Amsterdam 9788491130246 2016
Fisiologia médica, 132 edicién
Additional resources will be
provided on the virtual platform of
the Faculty of Pharmacy.

Dee Unglaub Silverthorn Fisiologia Humana. Un enfoque  Editorial médica Buenos  g74578546550 2018
integrado. 62 edicién panamericana aires




