1. DATOS GENERALES

GUIA DOCENTE

Asignatura: ACTUALIZACIONES EN FISIOTERAPIA NEUROLOGICA EN EL ADULTO

Tipologia: OBLIGATORIA

Grado: 2370 - MASTER UNIVERSITARIO EN FISIOTERAPIA NEUROLOGICA

UNIVERSIDAD DE CASTILLA - LA MANCHA

Codigo: 311166

Créditos ECTS: 6

Centro: 109 - FACULTAD DE FISIOTERAPIA Y ENFERMERIA

Curso: 1

Lengua principal de
imparticion:

Uso docente de
otras lenguas:

Espafiol

Curso académico: 2022-23
Grupo(s): 40
Duracién: C2

Segunda lengua:

English Friendly: N

Pagina web: https://www.uclm.es/es/estudios/masteres/master-fisioterapia-neurologica

Bilinglie: N

Profesor: JUAN AVENDANO COY - Grupo(s): 40

Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria

Edificio 6/2 _I?El;i?&%%ﬁ,;lSlOTERAPIA Y 926051649 juan.avendano@uclm.es Cita previa mediante correo electrénico
Profesor: JULIO GOMEZ SORIANO - Grupo(s): 40

Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electrénico Horario de tutoria

Sabatini/ Despacho 1.12 .EE‘;&E&%%G’;'SIOTERAPIA Y 926051675  |julio.soriano@uclm.es Cita previa mediante correo electrénico
Profesor: CRISTINA LIRIO ROMERO - Grupo(s): 40

Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria

Edificio Sabatini/1.4 _EI_EIRFiEm%Fgﬁ’;ISIOTERAPIA Y 222568800 Ext Cristina.Lirio@uclm.es Cita previa mediante correo electrénico
Profesor: PURIFICACION LOPEZ MUNOZ - Grupo(s): 40

Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria

Sabatini/Desp. 1.17 Eg;im%ﬁc'ﬁ’; ISIOTERAPIAY 105605103  [purificacion.lopez@ucim.es Z;zfgzzgtfoL?cg? ha 16:00n (Cita previa mediante
Profesor: ANA MARIA ONATE FIGUEREZ - Grupo(s): 40

Edificio/Despacho Departamento Teléfono  [Correo electrénico Horario de tutoria

Sabatini/ Despacho 1.6 Eggism%%ﬁ,;ISIOTERAPIA Y ana.onate@uclm.es Cita previa mediante correo electrénico
Profesor: SORAYA PEREZ NOMBELA - Grupo(s): 40

Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electrénico Horario de tutoria

Despgcho 1.12 edif ENFERMERIA, FISIOTERAPIAY (926 05 18 Soraya Perez@ucim.es Lunes de 13:99 h a 14:00h (Cita previa mediante
Sabatini TERAPIA OCUP. 56 correo electrénico).

Profesor: HELENA MARIA ROMAY BARRERO - Grupo(s): 40

Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria

Edificio .S.al?atini: Despacho ENFERMERIA, FISIOTERAPIAY  [+34 926 05 helena.romay@uclm.es

1.16. Edificio 6: Despacho 4 TERAPIA OCUP. 1557

Profesor: ALBERTO SANCHEZ SIERRA - Grupo(s): 40

Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria

Edificio Sabatini Eg;ﬁgm%@ﬁ,:lSlOTERAPIA Y porteams |alberto.sanchez@uclm.es

2. REQUISITOS PREVIOS

No se han establecido

3. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

Las enfermedades o trastornos del sistema nervioso en poblacién adulta producen afectaciones de la funcién motora, asi como de su calidad de vida y la de su
entorno familiar. Ademas, tienen una gran prevalencia en la sociedad, por lo que existe una gran demanda de atencién de fisioterapia de calidad en este

ambito.

En esta asignatura se profundizara en el abordaje terapéutico del paciente adulto con patologia neurolégica y se le proporcionaran al fisioterapeuta

herramientas para desarrollar su perfil profesional de una manera especializada y fundamentada en la evidencia cientifica. Para ello, se profundizara en el

estudio de los distintos enfoques y metodologias de intervencién més utilizadas actualmente en el ambito de la fisioterapia neurolégica en el adulto.

4. COMPETENCIAS DE LA TITULACION QUE LA ASIGNATURA CONTRIBUYE A ALCANZAR

Competencias propias de la asignatura

Caédigo Descripcion
CBO6 menudo en un contexto de investigacion
CBo07

Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o aplicacién de ideas, a

Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucién de problemas en entornos nuevos o

poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio




CBO8 Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de una
informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la
aplicacién de sus conocimientos y juicios

Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones ultimas que las sustentan a publicos

CBO9 especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigliedades

CB10 Que los e_studiante_s _p<_)sean Iaslhabilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habra de ser en
gran medida autodirigido o autbnomo.

CE11 Que los estudiantes sepan priorizar objetivos terapéuticos y definir el plan especifico de intervencién de fisioterapia neurolégica,
incorporando nuevas tecnologias y avances cientificos.
Que los estudiantes sean capaces de justificar decisiones clinicas complejas en el &mbito de la fisioterapia neurolégica basadas en la

CE12 evidencia y en los procesos de razonamiento clinico, atendiendo a la individualidad del usuario y a criterios de adecuacion, validez y
eficiencia.

CE13 Que los estudiantes posean habilidades para incorporar las nuevas tecnologias y avances cientificos a la prescripciéon y programacién

de ejercicio terapéutico adaptado para la prevencion, el mantenimiento y/o recuperacién de patologia neurologica especifica.
Que los estudiantes sean capaces de integrar en el plan especifico de intervencion en fisioterapia las guias de practica clinica
CE14 vigentes, los algoritmos de evaluacién y los tratamientos recomendados por las sociedades nacionales e internacionales de
especialistas en neurologia.
El estudiante sera capaz de realizar un manejo avanzado de las tecnologias digitales aplicadas a la practica profesional y a la

CG02 ) L - ) .
investigacion en fisioterapia neurolégica.

5. OBJETIVOS O RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS

Resultados de aprendizaje propios de la asignatura
Descripcion
Disefiar e implementar un plan de intervencién de fisioterapia basada en la evidencia en patologia neurolégica del adulto.

6. TEMARIO

Tema 1: Estado actual de la evidencia cientifica
Tema 2: El equipo de neurorrehabilitacion y el papel de la familia
Tema 3: Teorias, modelos y métodos especificos
Tema 3.1 Reaprendizaje motor orientado a la tarea. Doble tarea.
Tema 3.2 Terapia en espejo.
Tema 3.3 Terapia acuatica.
Tema 3.4 Ejercicio Terapéutico Cognoscitivo. Método Perfetti.
Tema 3.5 Electroestimulacion funcional y neuromodulacién
Tema 3.6 Ejercicio terapéutico en el paciente neurolégico
Tema 3.7 Puncién seca en el paciente neurolégico
Tema 3.8 Neurodinamica
Tema 3.9 Imagineria motora y observacién de la accién
Tema 4: Nuevas tecnologias
Tema 5: Ayudas técnicas y productos de apoyo
Tema 6: Estudio de casos.

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

Competencias
Actividad formativa Metodologia relacionadas (para titulos |[ECTS |Horas|Ev|Ob/Descripcion
anteriores a RD 822/2021)

El caracter recuperable de esta
actividad formativa no implica que se
Ensefianza presencial (Teoria) o . CB06 CB10 CE11 CE12 repitan los contenidos teéricos. Las
[PRESENCIAL] Combinacion de métodos CE13 CE14 CG02 0.72 18| S competencias correspondientes se
evaluaran en las pruebas de
evaluacién correspondientes

El caracter recuperable de esta
actividad formativa no implica que se
Ensefianza presencial (Practicas) i CB06 CB07 CB08 CE11 repitan los contenidos practicos. Las
[PRESENCIAL] Practicas CE12CE13 CE14 0.96 24 S| N competencias correspondientes se
evaluaran en las pruebas de
evaluacién correspondientes
Resoluciéon de dudas y casos
Tutorias de grupo [PRESENCIAL] |Tutorias grupales CB09 CB10 CE12 CE13 0.04 1| N| -|practicos, orientacién en la
elaboracién de trabajos.

Examen tipo test con preguntas de
Prueba final [PRESENCIAL] Pruebas de evaluacion CBO8 CE11 CE12 CE13 0.04 1| S| S|opcién multiple, emparejamiento,

CE14 verdadero o falso.

Evaluacion Formativa CBO6 CBO7 CBO8 CBO9
Pruebas de evaluacién CE11 CE12 CE13 CE14 0.04 1| S| S|Presentacion oral de un caso clinico.

[PRESENCIAL]

CGo02
Elaboracion de informes o trabajos CB06 CBO7 CBO8 CBOS Elaboracién en grupo de un caso

P J Trabajo en grupo CE11 CE12 CE13 CE14 0.4 10| S o grup

[AUTONOMA] clinico.

CGo2
Estudio o preparacioén de pruebas Trabajo autdnomo CB10 CE14 CGO2 3.4 85 s Trabajo autdbnomo de aprendiza de

[AUTONOMA]
Analisis de articulos y recensién  [Lectura de articulos cientificos y

las competencias tedricas y practicas

CB07 CB08 CG02 0.4 10| S| N



TAUTONOMA]L loreparacion-de-recensiones ! [ 1 |
Total: 6| 150
Créditos totales de trabajo presencial: 1.8 Horas totales de trabajo presencial: 45
Créditos totales de trabajo auténomo: 4.2[ Horas totales de trabajo autonomo: 105

Ev: Actividad formativa evaluable
Ob: Actividad formativa de superacién obligatoria (Sera imprescindible su superacién tanto en evaluacién continua como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

. " Evaluacion |Evaluacién no T
Sistema de evaluacion X .. |Descripcion
continua continua
Prueba final 70.00% 70.00% Examen. '[IpF) test con preguntas de opcién multiple,
emparejamiento, verdadero/falso.
Trabajo 20.00% 20.00% Presentacion oral y escrita de un caso clinico. Se realizara en
grupo.
Valoracién de la participaciéon con aprovechamiento en clase |10.00% 10.00% Se vaI’orara I? participacion aCtIVE:i del estudiante en las clases
a través de diferentes metodologias (kahoot...)
Total:) 100.00% 100.00%

* En Evaluacion no continua se deben definir los porcentajes de evaluacion segun lo dispuesto en el art. 4 del Reglamento de Evaluacion del Estudiante de la
UCLM, que establece que debe facilitarse a los estudiantes que no puedan asistir reqularmente a las actividades formativas presenciales la superacion de la
asignatura, teniendo derecho (art. 12.2) a ser calificado globalmente, en 2 convocatorias anuales por asignatura, una ordinaria y otra extraordinaria
(evaluandose el 100% de las competencias).

Criterios de evaluacion de la convocatoria ordinaria:
Evaluacion continua:

- PRUEBA FINAL (70%): consistira en un examen tipo test que puede tener preguntas de diferente tipo y que tendra penalizacién por respuesta errénea de
un 33,33% del valor de la pregunta.

- TRABAJO (20%): se realizara un trabajo en grupo que consistira en la elaboracion y presentacion de un caso clinico. El trabajo escrito se valorara con un
10% y la presentacién oral con un 10%.

- VALORACION DE LA PARTICIPACION CON APROVECHAMIENTO EN CLASE (10%): se evaluara mediante diversas metodologias como el método
observacional, cuestionarios a través de Kahoot, etc...

Si en la prueba final no se alcanza el 40% de la nota global (4/10), no se sumaran el resto de calificaciones y los contenidos deberan ser recuperados.
Para aprobar la asignatura la suma total de todas las pruebas de evaluacién debe ser de al menos un 5 sobre 10.
Evaluacion no continua:
Los estudiantes que opten por la evaluaciéon No continua realizaran el examen tipo testigual y en las mismas condiciones que los estudiantes de
evaluacién continua. El resto de la nota podran obtenerla realizando una prueba especifica, una vez que hayan obtenido al menos un 40% de la nota en el
examen tedrico, y en la que se evaluaran las competencias relacionadas con las distintas actividades formativas.
La prueba especifica consistira en actividades similares a las realizadas durante el curso (elaboracién de trabajos, pruebas orales, busqueda de
documentacion...)
Particularidades de la convocatoria extraordinaria:
La convocatoria extraordinaria sera de caracteristicas similares a las de la convocatoria ordinaria.
La calificacién correspondiente a la participacion con aprovechamiento y elaboracién del trabajo se guardara para la convocatoria extraordinaria.
Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion:
La convocatoria extraordinaria sera de caracteristicas similares a las de la convocatoria ordinaria.

9. SECUENCIA DE TRABAJO, CALENDARIO, HITOS IMPORTANTES E INVERSION TEMPORAL

planificacion.noplanificacion

10. BIBLIOGRAFIA, RECURSOS

Autor/es Titulo/Enlace Web Editorial Poblacion ISBN Ao Descripcion
Después de muchos
meses de trabajo
colaborativo entre SEFIP,
SERIy TOP-es, publican
una Guia Espafiola de
Consenso sobre los
Productos de Apoyo. Con

Guia esparfiola de consenso el objetivo de que sea de
sobre los productos de apoyo utilidad en la toma de
SEFIP, SERIly TOP-es para la movilidad y el 2022  decisiones de todos los
posicionamiento en profesionales que forman
bipedestacion y sedestacion. parte del proceso de

evaluacion, prescripcion
y elaboracion de
diferentes ayudas
técnicas para la
sedestacion, la
bipedestacion, la marcha
y ortesis de pie-tobillo.

http://www.sefip.org/guia-espanola-de-consenso-sobre-los-productos-de-apoyo/
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