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GUIA DOCENTE

1. DATOS GENERALES

Asignatura: INTRODUCCION A LA METODOLOGIA DE INVESTIGACION Cédigo: 15348
Tipologia: OPTATIVA Créditos ECTS: 6
Grado: 391 - GRADO EN ENFERMERIA (TA-391) Curso académico: 2022-23
Centro: 16 - FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD (TAL) Grupo(s): 60
Curso: 3 Duracion: C2
Lenguaipra;r:rltpia;lét:: Espafiol Segunda lengua: Inglés

Uso docente de

English Friendly:
otras lenguas: 9 V:N

Pagina web: Bilinglie: N
Profesor: BEATRIZ RODRIGUEZ MARTIN - Grupo(s): 60
Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria
ENFERMERIA, FISIOTERAPIA Y . . . . .
1.6 TERAPIA OCUP. +34926051418 beatriz.rmartin@uclm.es Lunes 12-15 h Miércoles 8:30-12:30

2. REQUISITOS PREVIOS

Es recomendable que el alumno tenga capacidad para leer textos cientificos en inglés y conocimientos basicos de informatica.

3. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

El objetivo principal del la asignatura Introduccién a la Metodologia de Investigacion. Enfermeria Basada en la Evidencia (EBE) es ensefiar las bases cientificas
de la investigacion y poder llevar a cabo las etapas del desarrollo de trabajos de investigacién cientifica. Para ello se proporcionaran al estudiante los
conocimientos tedéricos y practicos suficientes para que este sea capaz de plantearse una pregunta de investigacion relevante, recopilar la evidencia
pertinente, y disefia un proyecto de investigacién apropiado que responda la pregunta. Ademas el alumno aprendera el trabajo de campo, la creacion de una
base de datos y la manera de analizarlos, asi como la interpretacién de los mismos. Asimismo, contara con los conocimientos necesarios tanto para comunicar
los resultados de su investigacion, en un congreso o reunién cientifica en forma de péster o comunicacion oral, como la redaccién de un articulo cientifico.

Esta asignatura capacitara al alumno para conocer los distintos tipos de investigacion tanto cuantitativa como cualitativa, las principales bases de datos en
Biomedicina, Enfermeria y en general en Ciencias de la Salud, proporcionando instrumentos para poder realizar una lectura critica de articulos y de revisiones
sistematicas. Asimismo el alumno conocerd los diferentes disefios de estudios, las principales medidas apropiadas para describir los datos y contrastar las
hipétesis. Conocera los aspectos basicos del muestreo, asi como el concepto de validez y los principales tipos de sesgos que pueden amenazarla. El
conocimiento de los principios éticos que rigen la realizacién de la investigaciéon serd también un aspecto destacado a desarrollar en esta asignatura. En
definitiva, la realizacion de esta asignatura ha de servir para que el alumno sea capaz de formular juicios criticos y para iniciarse en la investigacién en Ciencias
de la Salud familiarizandose con los aspectos cientificos, metodolégicos y éticos mas importantes.

La asignatura Introduccién a la Metodologia de Investigacién. Enfermeria Basada en la Evidencia (EBE), tiene una relacion estrecha con la asignatura de
Bioestadistica para las Ciencias de la Salud, y en general con todas las asignaturas del Grado tanto te6ricas como practicas. La formulacién de preguntas
de investigacion relevantes y la aplicacién de los resultados de las investigaciones a los pacientes o a la poblacién en general, requiere el conocimiento de los
distintos &mbitos en que se desarrolla la profesién de Enfermeria.

Las profesiones de Ciencias de la Salud y especificamente la de Enfermeria necesitan los resultados de investigacién para conocer mejor los problemas a los
que se enfrentan, para identificar qué intervenciones preventivas o curativas son méas efectivas para los pacientes, y para saber cuales son las formas mas
eficaces de organizar y gestionar los servicios de salud. Estas investigaciones deben ser llevadas a cabo por los propios profesionales de enfermeria que
deben combinar en su profesion la practica clinica, la docencia, la gestién y la investigacion.

4. COMPETENCIAS DE LA TITULACION QUE LA ASIGNATURA CONTRIBUYE A ALCANZAR

Competencias propias de la asignatura

Cadigo Descripcion

BO1 Dominio de una segunda lengua extranjera, preferentemente el inglés, en el nivel del Marco Comun Europeo de Referencia para las
Lenguas.

B02 Dominio de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacioén (TIC).

BO3 Una correcta comunicacion oral y escrita.

B04 Compromiso ético y deontologia profesional.

co1 Aprender a aprender.

co2 Resolver problemas complejos de forma efectiva en el campo de la enfermeria.

Co3 Aplicar pensamiento critico, l6gico y creativo, demostrando dotes de innovacion.

Co6 Comunicar informacion, ideas, problemas y soluciones de manera clara y efectiva en publico o &mbito técnico concretos.

5. OBJETIVOS O RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS

Resultados de aprendizaje propios de la asignatura
No se han establecido.

Resultados adicionales

- Conocimiento del método cientifico.

- Saber disefiar un proyecto de investigacion.



- Conocimiento y manejo de los sistemas de blusqueda de informacién cientifica y bases de datos de enfermeria basada en la evidencia.
- Saber realizar una lectura critica de articulos cientificos.

- Seleccionar el tipo de disefio de investigacién adecuado a un problema especifico.

- ldentificar las diferencias y similitudes entre la metodologia cualitativa y cuantitativa.

- Conocimiento de las principales técnicas de investigacién cuantitativa y cualitativa.

6. TEMARIO

Tema 1: Introduccion a la investigacion.
Tema 1.1 Introduccién a la investigacion.
Tema 1.3 Enfermeria basada en la evidencia (EBE). Busqueda y sintesis de la evidencia. Revision bibliogréfica.
Tema 2: Investigacion cuantitativa.
Tema 2.1 Principales disefios de estudios cuantitativos.
Tema 2.2 Poblacién, muestra y métodos de muestreo.
Tema 2.3 Variables y su medicién: fiabilidad, precisién, validez y exactitud.
Tema 2.4 Recogida y andlisis de datos cualitativos.
Tema 2.5 Principales sesgos de los disefios cuantitativos.
Tema 3: Investigacion cualitativa.
Tema 3.1 Metodologia de investigacion cualitativa en Ciencias de la Salud.
Tema 3.2 Principales técnicas cualitativas de recogida de datos.
Tema 3.3 Analisis de datos cualitativos e informe de resultados.
Tema 4: Aspectos éticos
Tema 5: El proyecto de investigacion
Tema 6: Difusion de los resultados de la investigacion

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

Competencias
Actividad formativa Metodologia relacionadas (para titulos [ECTS |Horas| Ev|Ob|Descripcion
anteriores a RD 822/2021)
Ensefianza presencial (Teoria) Método expositivo/Leccion BO1 B02 B03 B04 C01 C02 208 52| NI -
[PRESENCIAL] magistral Co03 ’
Elaboracién de informes o trabajos L .
[AUTONOMA] Trabajo dirigido o tutorizado B01 B02 BO3 B04 1.84 46| S| N
Presentacion de trabajos o temas . .
[PRESENGIAL] Trabajo auténomo B01 B02 B03 B04 CO1 0.16 4/ S| N
Estudio o preparacién de pruebas o B01 B02 B0O3 B04 C0O1 C02 )
[AUTONOMA] Autoaprendizaje C03 C06 1.76 44| N
Prueba final [PRESENCIAL] Pruebas de evaluacion B03 C01 C02 C0O3 C06 0.16 4] 8| S
Total: 6/ 150
Créditos totales de trabajo presencial: 2.4 Horas totales de trabajo presencial: 60
Créditos totales de trabajo auténomo: 3.6 Horas totales de trabajo autonomo: 90

Ev: Actividad formativa evaluable
Ob: Actividad formativa de superacién obligatoria (Sera imprescindible su superacién tanto en evaluacién continua como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

. " Evaluacion |Evaluacién no P
Sistema de evaluacion . .. |Descripcion
continua continua
Elaboracién de trabajos teéricos 30.00% 0.00%
Prueba final 70.00% 100.00%
Total:) 100.00% 100.00%

* En Evaluacion no continua se deben definir los porcentajes de evaluacion segtn lo dispuesto en el art. 4 del Reglamento de Evaluacion del Estudiante de la
UCLM, que establece que debe facilitarse a los estudiantes que no puedan asistir reqularmente a las actividades formativas presenciales la superacién de la
asignatura, teniendo derecho (art. 12.2) a ser calificado globalmente, en 2 convocatorias anuales por asignatura, una ordinaria y otra extraordinaria
(evaluandose el 100% de las competencias).

Criterios de evaluacion de la convocatoria ordinaria:
Evaluacion continua:
Se conservara la valoracion de aquellas actividades formativas que hayan sido superadas por el estudiante durante dos cursos académicos. En la
evaluacién continua, para poder superar la asignatura, sera necesario obtener un minimo de 5 sobre 10 en el promedio ponderado de la suma de la
evaluacién de las diferentes actividades evaluables (prueba final, elaboracién de trabajos teéricos y resolucion de problemas o casos), siempre se haya
obtenido, como minimo un 40% de su valor maximo en cada una de ellas. Ejemplo: un 4 sobre 10. Los criterios de evaluacién que contiene esta guia estan
referidos a la docencia presencial continua.
Evaluacion no continua:
En estos casos, ademas de la nota del examen de la asignatura, se realizard un examen practico o de casos clinicos relacionados con las competencias
de los talleres o seminarios. Para aprobar la asignatura sera necesario obtener un 5 sobre 10 en el promedio ponderado de la suma de la prueba final y el
examen practico/casos clinicos, siempre se haya obtenido, como minimo un 40% de su valor maximo en cada una de ellas.
Particularidades de la convocatoria extraordinaria:
Se establecen los mismos criterios de la convocatoria ordinaria.
Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion:
Se establecen los mismos criterios de la convocatoria ordinaria.

9. SECUENCIA DE TRABAJO, CALENDARIO, HITOS IMPORTANTES E INVERSION TEMPORAL



No asignables a temas

Horas

Suma horas

Comentarios generales sobre la planificacion: Los alumnos seran convenientemente informados de las fechas de presentacion de trabajos y talleres a través
de la plataforma Moodle. Evaluacién ordinaria y extraordinaria --> Fechas oficiales

Tema 1 (de 6): Introduccion a la investigacion.

Comentario: Segundo cuatrimestre

Tema 2 (de 6): Investigacion cuantitativa.

Comentario: Segundo cuatrimestre

Tema 3 (de 6): Investigacion cualitativa.

Comentario: Segundo cuatrimestre

Tema 4 (de 6): Aspectos éticos

Comentario: Segundo cuatrimestre

Tema 5 (de 6): El proyecto de investigacion

Comentario: Segundo cuatrimestre

Tema 6 (de 6): Difusion de los resultados de la investigacion

Comentario: Segundo cuatrimestre
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Investigacion en enfermeria
Décision médicale

Enfermeria basada en la
evidencia: como incorporar la
investigacion a la practica de los
cuidados

Epidemiologia. La l6gica de la
medicina moderna

Diccionario de epidemiologia

Métodos de investigacion clinica
y epidemiolédgica
Estadistica en medicina

El Ateneo
Elsevier

Masson

Fundacién Index

Masson

Salvat editores
S.A.

Elsevier Espana

Masson

Aires
Barcelona
Paris
Fundacién
Index

Barcelona

Barcelona

978-84-8086-941-6
84-8227-016-8

1980
2004

1989

2001

1996

1989

2013
1995




