UNIVERSIDAD DE CASTILLA - LA MANCHA
GUIA DOCENTE

1. DATOS GENERALES

Asignatura: BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR | Codigo: 14310
Tipologia: BASICA Créditos ECTS: 6
Grado: 376 - GRADO EN FARMACIA Curso académico: 2021-22
Centro: 14 - FACULTAD DE FARMACIA DE ALBACETE Grupo(s): 10
Curso: 2 Duracién: Primer cuatrimestre
Lenguagr::;l;i Espafiol Segunda lengua: Inglés

Uso docente de

English Friendly:
otras lenguas: 9 V:N

Pagina web: Bilinglie: N
Profesor: ELENA DE LA CASA ESPERON - Grupo(s): 10
Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria
Facultad de Farmacia SIUOIgMCA INORG., ORG., Y 926053071 elena.casaesperon@uclm.es
Profesor: JORGE LABORDA FERNANDEZ - Grupo(s): 10
Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria
Facultad de Famacia QUIMICA INORG., ORG., Y BIOQ. |967599314 jorge.laborda@uclm.es

2. REQUISITOS PREVIOS

El estudiante debe poseer conocimientos basicos de Biologia y Quimica General, asi como fundamentos de Quimica Organica, Quimica Inorganica y Quimica
Analitica.

3. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

La Bioquimica y Biologia Molecular se imparte en el segundo curso del Grado de Farmacia y es una disciplina indispensable para la comprensién de otras
disciplinas fundamentales, ya que resulta un complemento esencial para otras materias del Grado, como Fisiologia, Farmacologia, Nutricién, etc. Puesto que
esta disciplina utiliza conceptos y herramientas quimicos para analizar los procesos biolégicos, la Bioquimica esta también emparentada con la Quimica
Orgénica. La Bioquimica es una de las areas mas dinamicas de la Biologia. Los y las estudiantes aprenderan la terminologia bioquimica necesaria para poder
utilizar de forma racional, tras su graduacion, los avances que continuamente estaran produciéndose durante el ejercicio de su profesion. El conocimiento de
sus contenidos resulta basico para la compresién del funcionamiento de los mecanismos moleculares que sustentan la vida. Ademas de explicar las bases
quimicas de la materia viva en condiciones normales, la Bioquimica ha contribuido poderosamente al desarrollo de la Medicina cientifica moderna, al identificar
las bases moleculares de numerosos procesos patolégicos. El desarrollo de conceptos y técnicas bioquimicas aplicables al estudio de las enfermedades, lejos
de detenerse, sigue experimentando un crecimiento exponencial que esta revolucionando la practica médico-farmaceutica. En el marco de los estudios de
Farmacia, tiene especial relevancia la capacidad de la Bioquimica para guiar el juicio clinico en su vertiente diagndstica y pronéstica, a través de la
determinacion de parametros clinicos y de la interpretacion de los valores analiticos resultantes. Igualmente relevante es la relacién de la Bioquimica con la
Farmacologia. En efecto, los conocimientos bioquimicos permiten la identificaciéon de dianas farmacoldgicas, el andlisis del mecanismo de accién de los
farmacos, y el disefio racional de nuevos agentes terapéuticos. Por todo ello, la Bioquimica constituye el componente esencial de la formacién bésica de los
profesionales de la Ciencias de la Salud, en general, y de los farmacéuticos en particular.

Los contenidos y/o apartados concretos de esta guia podran ser objeto de modificaciones si la situacion sociosanitaria debida a la pandemia de

la COVID-19 lo exige. En cualquier caso los estudiantes seran advertidos de dichos cambios a través de campus virtual. En el momento de publicacion
de esta guia se estan considerando todas las posibilidades de docencia (presencial, semipresencial y/u “on line”) que se llevaran a efecto en funcion de
la evolucion de la situacion sanitaria.

4. COMPETENCIAS DE LA TITULACION QUE LA ASIGNATURA CONTRIBUYE A ALCANZAR

Competencias propias de la asignatura

Cédigo Descripcion

BO1 Dominio de una segunda lengua extranjera en el nivel B1 del Marco Comun Europeo de Referencias para las Lenguas.

B02 Conocimientos de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC).

B03 Una correcta comunicacion oral y escrita.

B04 Compromiso ético y deontologia profesional.

B05 Capacidad de desarrollo de aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores.

EBO1 Conocer las estructuras de las biomoléculas y sus transformaciones en la célula.

EBO3 Estimar los riesgos bioldgicos asociados a la utilizacién de sustancias y procesos de laboratorios implicados.

EBO5 D'eslarrollar habilidades para identificar dianas terapéuticas y de produccion biotecnolégica de fArmacos, asi como el uso de la terapia
génica.

EBO7 Conocer las propiedades de las membranas celulares y la distribucién de farmacos.

EBO8 Conocer la naturaleza y comportamiento de los agentes infecciosos.

EBO9 Conocer las principales rutas metabdlicas que intervienen en la degradacion de farmacos.

EM02 Conocer y comprender los fundamentos basicos de los andlisis clinicos y las caracteristicas y contenidos de los dictimenes del
diagnéstico de laboratorio

EMO3 Desarrollar analisis higiénico-sanitarios (bioquimico, bromatolégico, microbiolégico, parasitolégico) relacionados con la salud en

general y medio ambiente en particular.
EMO05 Conocery comprender las técnicas utilizadas en el disefio y evaluacién de los ensayos preclinicos y clinicos.



EM13 Conocery comprender la estructura y funcién del cuerpo humano, asi como los mecanismos generales de la enfermedad, alteraciones
moleculares, estructurales y funcionales, expresion sindrémica y herramientas terapéuticas para restaurar la salud.

EM15 Conocer las Técnicas analiticas relacionadas con diagnéstico de laboratorio, téxicos, alimentos y medioambiente.

Go1 .Identificar, qisgﬁar, obtener, analizar, cqntrqlar y producir firmacos y medicamentos, asi como otros productos y materias primas de
interés sanitario de uso humano o veterinario.

G02 Evaluar los efectos terapéuticos y toxicos de sustancias con actividad farmacolégica.
Saber aplicar el método cientifico y adquirir habilidades en el manejo de la legislacién, fuentes de informacion, bibliografia,

G03 elaboracion de protocolos y demas aspectos que se consideran necesarios para el disefio y evaluacion critica de ensayos preclinicos
y clinicos.

G04 Disefiar, preparar, suministrar y dispensar medicamentos y otros productos de interés sanitario.

Go7 Identificar, .evalu.ar y valorar los problemas relacionados con farmacos y medicamentos, asi como participar en actividades de
farmacovigilancia.

G10 Disgﬁar, aplicary evalugr reactivos, rpétodos y tégnicas analitica§ clinica.s, conociendo Ips fundamentos basicos de los analisis
clinicos y las caracteristicas y contenidos de los dictdmenes de diagnéstico de laboratorio.

G11 Evaluar los efectos toxicol6gicos de sustancias y disefiar y aplicar las pruebas y andlisis correspondiente.

G12 Desarrollar analisis higiénico-sanitarios, especialmente los relacionados con los alimentos y medioambiente.
Desarrollar habilidades de comunicacion e informacién, tanto oral como escrita, para tratar con pacientes y usuarios del centro donde

G13 desemperie su actividad profesional. Promover las capacidades de trabajo y colaboracién con equipos multidisciplinares y las
relacionadas con otros profesionales sanitarios.

G15 Beconocgr las propias Iimi_tac.iones yla necesidag c.ie mantener y actualizar Ia. competelncialprofesional, prestando especial
importancia al autoaprendizaje de nuevos conocimientos basandose en la evidencia cientifica.

TO1 Capacidad de razonamiento critico basado en la aplicacién del método cientifico

T2 Capacidad para gestionar informacion cientifica de calidad, bibliografia, bases de datos especializadas y recursos accesibles a través
de Internet.

TO3 Manejo de software basico y especifico para el tratamiento de la informacién y de los resultados experimentales.

To4 Motivaci.én por |-a ca!idad, Ia_seguridad laboral y sensit?ilizacién hacia temas medioambientales, con conocimiento de los sistemas
reconocidos a nivel internacional para la correcta gestion de estos aspectos.

T05 Capacidad de organizacion, planificacion y ejecucion.

TO6 Capacidad para abordar la toma de decisiones y direccién de recursos humanos.

T07 Capacidad para trabajar en equipo y, en su caso, ejercer funciones de liderazgo, fomentando el caracter emprendedor.

Tos DelstgrrT:Iar:as habilidades para las relaciones interpersonales y la capacidad para desenvolverse en un contexto internacional y
multicultural.

5. OBJETIVOS O RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS

Resultados de aprendizaje propios de la asignatura

Descripcion

Adquisicion de habilidades practicas en la determinacién de pardmetros bioquimicos en muestras biolégicas.

Andlisis basico de los mecanismos de expresion génica.

Conocimiento de la estructura de las biomoléculas en relacién con su funcion.

Conocimiento de los mecanismos genéticos moleculares basicos y su aplicacion a la patologia humana

Conocer y diferenciar los mecanismos de sintesis y de degradacién de la materia organica.

Manejo de bases de datos informaticas para el conocimiento de la patologia molecular de las enfermedades humanas y para la investigacién basica y clinica
de las muestras.

6. TEMARIO
Tema 1: Introduccion a la Bioquimica
Tema 2: Hidratos de Carbono
Tema 2.1 Definicién y tipos de glucidos. Monosacéaridos
Tema 2.2 Disacaridos. Polisacaridos. Glucoconjugados
Tema 2.3 El codigo de los azdcares. Implicaciones clinicas.
Tema 3: Lipidos
Tema 3.1 Caracteristicas, clasificacion y estructura. Acidos grasos.
Tema 3.2 Lipidos relacionados con los &cidos grasos.
Tema 3.3 Lipidos no relacionados con los acidos grasos y las vitaminas.
Tema 3.4 Bicapas lipidicas, liposomas y membranas biolégicas; aplicaciones clinicas.
Tema 4: Acidos nucleicos
Tema 4.1 Estructura y naturaleza del ADN, los cromosomas y los genomas.
Tema 4.2 Propiedades de los acidos nucleicos, mutacion y reparacion.
Tema 4.3 Replicacion.
Tema 4.4 ARN y transcripcion. Regulacion de la expresion génica y epigenética; aplicaciones en terapia.
Tema 4.5 Traduccién y modificaciones post-traduccionales
Tema 5: Aminoacidos, péptidos y proteinas
Tema 5.1 Estructura quimica de los aminoé&cidos. Isomeria y pH de los amino&cidos.
Tema 5.2 El enlace peptidico.
Tema 5.3 Estructura tridimensional: niveles de estructura e interacciones.
Tema 5.4 Técnicas de andlisis. Motivos proteicos.
Tema 5.5 Tipos de proteinas. Hemoglobina y mioglobina. Priones.
Tema 6: Enzimologia
Tema 6.1 Definicién, nomenclatura y clasificacién de los enzimas.
Tema 6.2 Coenzimasy vitaminas.
Tema 6.3 Catalisis enzimatica. Cinética enzimatica y de Michaelis-Menten.



7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

Competencias
Actividad formativa Metodologia relacionadas (para titulos |[ECTS |Horas|Ev|Ob|Descripcion
anteriores a RD 822/2021)
La disponibilidad de los recursos
docentes estara accesible en la
plataforma Moodle. Ademas, los
estudiantes tendran acceso a
material bibliografico y audiovisual
complementario (libros, articulos de
revisién, videos) en la biblioteca
universitaria del campus de Albacete.
La participacion activa del estudiante
B01 B02 B03 B04 BO5 mediante preguntas y resolucion de
EnseRanza presencial (Teoria) EM13 EM15 GO1 G02 G03 problemas se tendra en cuenta en la
[PRESENGIAL] Combinacién de métodos G04 GO7 G10G11 G12G13| 1.44 36| S| N|valoracion final de la asignatura

G15 T01 T02 TO3 T04 TO5 como participaciéon con

TO6 TO7 TO8 aprovechamiento en clase. Estas
actividades se irdn proponiendo a lo
largo de las clases. El material
proporcionado en clase o a través del
Campus Virtual por el profesor es
propiedad intelectual del mismoy,
por tanto, no esta permitida su
distribucion. Tampoco esta permitido
grabar las clases sin autorizacion
expresa del profesor.

La docencia practica se impartird en
grupos reducidos dentro de periodos
establecidos en el calendario
académico y que no coinciden con

BO1 B02 BO3 B4 505 2 cabo en aulasso laboratrion,

Ensefianza presencial (Practicas) - EM13 EM15 Got G02 GO3 dotados todos ellos con los med}os
[PRESENCIAL] Practicas 604 G07 G10 G11 G12 G13 08 20| S adecuados para alcanzar los

G15T01 T02 T03 T04 T05 -

T06 T07 T08 objetivos propuestos. Son
actividades OBLIGATORIAS no
recuperables, de forma que el
alumno no podra superar la
asignatura si no las realiza
adecuadamente.

B01 B02 B03 B04 B05 El alumno podra solicitar tutorias

Estudio o preparacién de pruebas . ) EM13 EM15 GO1 G02 G03 pe_rsonales sobre contenidos de I_a
[AUTONOMA] Trabajo autbnomo G04 GO7 G10 G11 G12G13 3.6 90| S| Nlasignatura concertando la entrevista

G15 T01 T02 TO3 T04 TO5 previamente con el profesor

TO6 TO7 TO8 correspondiente.

B01 B02 B03 B04 BO5 En el calendario académico se han

Pruebas de progreso EM13 EM15 GO1 G02 G03 reservado fechas especificas para las
[PRESENGIAL] Pruebas de evaluacién G04 G07 G10 G11 G12G13| 0.16 4| S| N|pruebas de evaluacién que no
G15T01 T02 TO3 T04 T05 coinciden con otras actividades
TO6 TO7 TO8 lectivas
Total: 6/ 150
Créditos totales de trabajo presencial: 2.4 Horas totales de trabajo presencial: 60
Créditos totales de trabajo auténomo: 3.6 Horas totales de trabajo autonomo: 90

Ev: Actividad formativa evaluable

Ob: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacién tanto en evaluacién continua como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

. " Evaluacion |Evaluacién no g
Sistema de evaluacion X .. |Descripcion
continua continua
Prueba 70.00% 70.00% Ver cntelrlos.de evaluacion de las convocatorias ordinaria y
extraordinaria.
o - . Las practicas son actividades OBLIGATORIAS NO
O, 0,
Realizacién de practicas en laboratorio 20.00% 20.00% RECUPERABLES EN TODOS LOS CASOS
Evaluacion de problemas, trabajos, participacion activa y
Valoracién de la participacion con aprovechamiento en clase |10.00% 10.00% aCt!n.jd correcta dulrante .Ias clases y ,a ravés de Moodlg..Est§§
actividades no obligatorias supondran el 10% de la calificacion
final de la asignatura.
Total:) 100.00% 100.00%

* En Evaluacion no continua se deben definir los porcentajes de evaluacion segun lo dispuesto en el art. 4 del Reglamento de Evaluacion del Estudiante de la
UCLM, que establece que debe facilitarse a los estudiantes que no puedan asistir reqularmente a las actividades formativas presenciales la superacion de la
asignatura, teniendo derecho (art. 12.2) a ser calificado globalmente, en 2 convocatorias anuales por asignatura, una ordinaria y otra extraordinaria
(evaluandose el 100% de las competencias).

Criterios de evaluacion de la convocatoria ordinaria:
Evaluacion continua:



Evaluacion teérica: Constara de pruebas de progreso y/o prueba final. El 70% de la calificacion final de la asignatura correspondiente a la teoria estara
distribuido en dos pruebas de progreso no obligatorias recuperables.
El alumno que no supere las pruebas de progreso con al menos un 4,0 u opte por no presentarse a las mismas, para aprobar la asignatura debera realizar
y superar la prueba final obligatoria recuperable para el conjunto de la asignatura que constituira el 70% de la calificacion final de la asignatura.
Evaluacion préactica: se realizard mediante actividades, cuadernos de laboratorio y examen de practicas. La calificacién obtenida supondra el 20% de la
calificacién final de la asignatura, una vez completadas las practicas de laboratorio, que son obligatorias.
El 10% restante corresponde a la puntuacién obtenida en las actividades de participaciéon con aprovechamiento en clase.
Para aprobar la asignatura el alumno debera obtener al menos un 4,0 tanto en la evaluacién tedrica como en la practica. Ademas, la puntuacién de la
calificacién global debera ser igual o superior a 5,0, una vez incluida la nota de la participacion.
El plagio en cualquiera de las actividades evaluables esta totalmente prohibido; de llevarse a cabo, la calificacion de dichas actividades sera de 0.
Evaluacion no continua:
Evaluacion tedrica: Se evaluara mediante una prueba cuya puntuacion representara el 70% de la calificacién final de la asignatura.
Evaluacion practica: se realizard mediante actividades, cuadernos de laboratorio y examen de practicas. La calificacién obtenida supondra el 20% de la
calificacion final de la asignatura, una vez completadas las practicas de laboratorio, que son obligatorias.
Para superar la asignatura el alumno deber4 obtener al menos un 4,0 tanto la evaluacion teérica como la evaluacion préactica. Ademés, la puntuacion de la
calificacién global, una vez incluida la participacion, debera ser igual o superior a 5,0.
El plagio en cualquiera de las actividades evaluables est4 totalmente prohibido; de llevarse a cabo, la calificacién de dichas actividades sera de 0.
Solo se podré optar a la modalidad de evaluacién no continua cuando el alumno haya realizado menos del 50% de toda las actividades evaluables y el
periodo de clases no haya finalizado. De lo contrario, sera evaluado segun los criterios de la evaluacion continua.
Particularidades de la convocatoria extraordinaria:
Prueba final obligatoria no recuperable desglosada del siguiente modo: una parte teérica que supondra el 70% de la calificacién y otra practica que supondra
el 20% de la calificacion final (una vez completadas las practicas de laboratorio), en caso de no haber sido superadas en convocatorias anteriores. El alumno
tendra que obtener de forma independiente al menos un 4,0 en cada una de las dos partes para poder superar la asignatura. De ser asi, se afiadird ademas la
calificacién de participacién con aprovechamiento en clase, que representara el 10% de la calificacion final. Para superar la asignatura, la calificacién final
deberd serigual o superiora 5,0.
En el caso de los alumnos que se acogieron a la evaluacién no continua en la convocatoria ordinaria, en la extraordinaria se seguiran los mismos criterios.
El plagio en cualquiera de las actividades evaluables est4 totalmente prohibido; de llevarse a cabo, la calificacion de dichas actividades sera de 0.
Alos alumnos que no superen la asignatura tras las convocatorias ordinaria y extraordinaria, pero que hayan obtenido un 5,0 o mas en la calificacion de teoria
o de practicas, se les podra guardar dicha calificacion durante un maximo de dos cursos académicos.
Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion:
Podran acceder a esta convocatoria solamente los alumnos que cumplan los requisitos expuestos en el Reglamento de Evaluacién del Estudiante de la
Universidad de Castilla-La Mancha, seran evaluados de acuerdo con los criterios aplicados en la convocatoria extraordinaria.

9. SECUENCIA DE TRABAJO, CALENDARIO, HITOS IMPORTANTES E INVERSION TEMPORAL

No asignables a temas

Horas Suma horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Combinaciéon de métodos] 36
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas] 20

Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA|[Trabajo auténomo] 90

Pruebas de progreso [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacion] 4

Comentarios generales sobre la planificacion: Las clases tedricas y practicas se impartirdn entre septiembre y diciembre. La planificacién concreta de cada
tema se indicara con antelacion en el Campus Virtual.

Actividad global

Actividades formativas Suma horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Combinaciéon de métodos] 36
Ensefanza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas] 20

Estudio o preparacion de pruebas [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 90

Pruebas de progreso [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacién] 4

Total horas: 150

10. BIBLIOGRAFIA, RECURSOS

Autor/es Titulo/Enlace Web Editorial Poblacién ISBN Ao Descripcion
Gonz’alez, Alvaro (Gonzalez Pr|n0|p|<’)s de bioquimica clinica y Elsevier Espaia 978-84-8086-076-5 2010

Hernandez) patologia molecular

Hames, D., Hooper, N. Bios Instant Notes: Biochemistry Garland Science 978-0-415-60845-9 2011

Lehninger, Albert L. Principios de bioquimica Omega 978-84-282-1486-5 2009

Mathews, Christopher K. Bioguimica \F;Vzasrlse‘;"mdd'so" 978-84-7829-053-6 2008

Bioquimica de las bases
moleculares de la vida

Murray, R., Bender Harper bioquimica ilustrada McGraw-Hill 9786071503046 2010
Bioquimica basica de Marks : un

McKee, Trudy McGraw-Hill 978-970-10-7021-5 2009

Smith, Colleen M. P McGraw-Hill 84-481-4529-1 2006
enfoque clinico

Stryer, Lubert Bioquimica Reverté 84-291-7584-9 2003

Voet, Donald Flundam.entos de bioquimica :la Médica . 978-950-06-2314-8 2007
vida a nivel molecular Panamericana

Baynes, John W. Bioquimica médica Elsevier Espafa 978-84-8086-730-6 2011

Devlin, Thomas M. Bloguimica :libro de textocon g1 978-84-291-7208-9 2008

aplicaciones clinicas




