UNIVERSIDAD DE CASTILLA - LA MANCHA
GUIA DOCENTE

1. DATOS GENERALES

Asignatura: DEPORTE Y SOCIEDAD Codigo: 33336
Tipologia: OPTATIVA Créditos ECTS: 6
Grado: 309 - GRADO EN EDUCACION SOCIAL (TA) Curso académico: 2021-22
Centro: 15- FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y TECNOLOGIAS DE LA Grupo(s): 60
INFORMACION.
Curso: 3 Duracion: C2
Lenguaip;::;‘:r't'i’;';:s Espafiol Segunda lengua: Espafiol
Uso docente de English Friendly: N
otras lenguas:
Pagina web: Bilinglie: N
Profesor: SONSOLES CALDERON LOPEZ - Grupo(s): 60
Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria

Por confirmar (Facultad de
Educacién, Toledo)
Profesor: JOSE ANGEL OLMEDO RAMOS - Grupo(s): 60

Edificio/Despacho Departamento Teléfono |Correo electronico Horario de tutoria

DIDACTICA DE LA EDUCACION joseangel.olmedo@ucim.es Lunes:de 17'00 a 19'00 h. Viernes: de 19:00 a
FiSICA, ARTISTICA Y MUSICA ! gel. ’ 21:00 h.

PSICOLOGIA 926051855 |sonsoles.calderon@uclm.es

2. REQUISITOS PREVIOS

Es positivo contar con disposicién horaria para asistir a clase con regularidad, aunque no resulta obligatorio; ya que facilitara un mayor aprovechamiento de los
contenidos tratados en la asignatura, asi como un adecuado proceso de ensefianza-aprendizaje y una correcta evaluacion.

3. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

La asignatura se encuentra dentro de la Mencién 1, del Médulo V, referente a la materia de “Animacién y gestion sociocultural”. Unos de los fines concebidos en
la Mencion 1 es la formacién profesional del Educador Social en el campo de la animacién fisico-deportiva y sociocultural en los diferentes contextos de
actuacion. En este apartado el plan de estudios pretende preparar al alumno en la elaboracién y desarrollo de proyectos y unidades de caracter educativo y
deportivo orientados a la participacion social y promociéon de la salud, el bienestar y la mejora de la calidad de vida de la sociedad.

A través de la asignatura se justificara la importancia del deporte y la actividad fisica como espacio de intervencién en la educacién social, abordando de forma
tedrico-préctica las diferentes realidades de los colectivos sociales, especialmente los de mayor riesgo de exclusién. La actividad fisica y el deporte pueden y
deben convertirse en un recurso educativo de transmision de competencias sociales, que posibiliten una practica sana y ltdica, junto con la asuncién de
nuevos valores, normas y comportamientos. Desde esta perspectiva, la actividad fisico-deportiva da la oportunidad de mejorar fisica, psiquica y socialmente,
favoreciendo la convivencia y ayudando a la integracion social. Por otra parte, ademas se hara especial hincapié en la funcién preventiva de cohesién social,
constituyendo una importante herramienta para el Educador Social en la solucién de determinados problemas derivados de la convivencia e inadaptacién
social.

La asignatura realiza una funcién importante como complemento y ampliacién de los objetivos de varias asignaturas obligatorias del plan de estudios, como
Animacion Sociocultural 1y Il, o Disefio y Evaluacion de Proyectos Socioeducativos, centrandose especificamente en contenidos del ambito de la actividad fisica
y del deporte.No se han establecido.

4. COMPETENCIAS DE LA TITULACION QUE LA ASIGNATURA CONTRIBUYE A ALCANZAR
Competencias propias de la asignatura

Caédigo Descripcion
Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la educacion
CBoO1 secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos
aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.
E21 Capacidad para implementar y desarrollar procesos de participacion social, animacién sociocultural y desarrollo comunitario
E23 Capacidad para coordinar y gestionar equipamientos y servicios socioeducativos
Go1 Capacidad comunicativa y relacional en el trabajo con individuos y grupos.

Capacidad para potenciar y desarrollar redes sociales y contribuir a la dinamizacién y mejora de las instituciones socioeducativas,
desde una perspectiva educativa integradora.

Destreza para adaptarse a situaciones nuevas y complejas, innovar y construir una relaciéon educativa basada en el desarrollo de la
autonomia individual y la responsabilidad colectiva.

G06
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5. OBJETIVOS O RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS

Resultados de aprendizaje propios de la asignatura

Descripcion

Conocimientos teéricos acerca de los contextos y &mbitos profesionales de la educacion social en la comunidad a través de la animacién sociocultural, el ocio,
el deporte y la cooperacion social.

Resultados adicionales



1.- Principios teéricos de la animacion sociocultural y la pedagogia
3.- Andlisis de los diferentes ambitos pedagdgicos y acciones educativas en el tiempo libre a través del deporte

6. TEMARIO

Tema 1: Bloque I: El deporte como fenémeno social y cultural.
Tema 1.1 Deporte: origen y conceptos.
Tema 1.2 Base normativa y marco institucional.
Tema 1.3 Deporte y sus relaciones con otros ambitos educativos.
Tema 2: Bloque II: Deporte y Socializacion.
Tema 2.1 Conceptos y terminologia.
Tema 2.2 Fases del proceso de socializacion.
Tema 2.3 Teorias sociales y deporte.
Tema 2.4 Eljuego como herramienta socializadora.
Tema 3: Bloque lli: El deporte como vehiculo de transmision de valores sociales.
Tema 3.1 Valores negativos y desviacion social.
Tema 3.2 Caracteristicas del educador social-fisico: herramientas de control y evaluacion.
Tema 3.3 Deporte y actividad fisica adaptada: personas con discapacidad, personas mayores y otros colectivos.
Tema 4: Bloque IV: El deporte como medio de reinsercion e inclusion social.
Tema 5: Bloque V: El modelo de Aprendizaje Cooperativo.
Tema 5.1 El potencial educativo de los juegos cooperativos.
Tema 6: Bloque VI: Intervencion en el ambito de la educacién social.
Tema 6.1 Sesiones practicas de deporte y actividad fisica como recurso para el educador social.

COMENTARIOS ADICIONALES SOBRE EL TEMARIO

El Bloque VI se impartira de manera transversal a lo largo de todo el temario y cuatrimestre.

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

Competencias
Actividad formativa Metodologia relacionadas (para titulos [ECTS |Horas|Ev|Ob|Descripcion
anteriores a RD 822/2021)
Debates y analisis sobre situaciones
ivi resencial real rtir li iversas

PRESENCIAL] Debates oa0t 03 78 S| N oneas fera delcomorto

puramente académico
Elaboracién de un portafoli . Elaboracién personal de un portafolio
[Aiﬁ%il%?\/m]e un poriiele Autoaprendizaje E21 0.35 875 S o s:rc;);(;?je Zirendizaje. P

Exposicion teérica de los contenidos
Ensefianza presencial (Teoria) Método expositivo/Leccion CBO1 14 35l s de la materia, fomentandose el
[PRESENCIAL] magistral debate y desarrollo y capacidad

resolutiva del alumno
Elaboracion de inform rabaj . B} Activi dnom I alumno
[ATJ?I%ZCOT\/IA?e ormes o trebajos Trabajo auténomo Go1 Go6 1 25 8 m(:di::ti Zint)ra?oaji: zeaestudio
Eis&t?é?q%ﬂ:?aracmn de pruebas Debates GO1 GO6 T13 1.08 o7l s CS’eerg;;w:ur;ci)éiractlco. Debates y grupos
Otra actividad no presencial ) i Salidas de Est.udig,resolucién. d.e,
[AUTONOMA] Trabajo autbnomo E21 E23 1.52 38| S| N problgmas y ejercicios, exposwlo?lde

trabajos y actividades de evaluacién

0.35[ 8.75/ S| N
Total: 6/ 150
Créditos totales de trabajo presencial: 1.7 Horas totales de trabajo presencial: 42.5
Créditos totales de trabajo auténomo: 3.95 Horas totales de trabajo auténomo: 98.75

Ev: Actividad formativa evaluable

Ob: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacién tanto en evaluacién continua como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

. " Evaluacion |Evaluacién no g
Sistema de evaluacion . .. |Descripcion
continua continua
Examen te6rico 0.00% 50.00% Prueba objetiva de Iosl principales contenidos teéricos
desarrollados en la asignatura.
— — ol
Portafolio 40.00% 0.00% .Ela‘b(.Jramon de una carpeta de aprendizaje o portafolio
individual.
Carpeta de experiencias educativas a partir de las sesiones de
Valoracién de la participacion con aprovechamiento en clase |25.00% 0.00% conferencias y actividades practicas (visitas a centros, talleres
y seminarios desarrollados durante el curso)
Elaboracion de trabajos teéricos 35.00% 50.00% Elaboracién y presentacion de un proyecto sociodeportivo.
Total:) 100.00% 100.00%

* En Evaluacion no continua se deben definir los porcentajes de evaluacién segun lo dispuesto en el art. 4 del Reglamento de Evaluacion del Estudiante de la
UCLM, que establece que debe facilitarse a los estudiantes que no puedan asistir regularmente a las actividades formativas presenciales la superacién de la
asignatura, teniendo derecho (art. 12.2) a ser calificado globalmente, en 2 convocatorias anuales por asignatura, una ordinaria y otra extraordinaria

(evaluandose el 100% de las competencias).



Criterios de evaluacion de la convocatoria ordinaria:
Evaluacion continua:

Seran aquellos expuestos en el sistema de evaluacion, garantizando las adaptaciones necesarias y posibles para que los estudiantes puedan llevar un
adecuado proceso de evaluacién y aprendizaje.

"Se tendra en cuenta en la evaluacion la redaccién, la claridad en la expresién y la ortografia en todas las pruebas, ya sean trabajos o pruebas escritas"
Evaluacion no continua:
Ensayo general de la asignatura y elaboracion de carpeta de recursos

"Se tendra en cuenta en la evaluacion la redaccién, la claridad en la expresién y la ortografia en todas las pruebas, ya sean trabajos o pruebas escritas"
Particularidades de la convocatoria extraordinaria:
En la evaluacion no continua ensayo general de la asignatura y elaboracién de carpeta de recursos

"Se tendra en cuenta en la evaluacién la redaccion, la claridad en la expresion y la ortografia en todas las pruebas, ya sean trabajos o pruebas escritas"

9. SECUENCIA DE TRABAJO, CALENDARIO, HITOS IMPORTANTES E INVERSION TEMPORAL

No asignables a temas
Horas Suma horas

Comentarios generales sobre la planificacion: La planificacion presentada sera relativamente flexible en base a las necesidades del alumno y correcto
desarrollo y aprovechamiento de la asignatira

Tema 1 (de 6): Bloque I: El deporte como fenémeno social y cultural.

Actividades formativas Horas
Otra actividad presencial [PRESENCIAL][Debates] 3
Elaboracién de un portafolio [AUTONOMA][Autoaprendizaje] 2.75
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 14.25
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 8
Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA][Debates] 7

Otra actividad no presencial [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 10

Periodo temporal: Febrero

Tema 2 (de 6): Bloque II: Deporte y Socializacion.

Actividades formativas Horas
Otra actividad presencial [PRESENCIAL][Debates] 5.25
Elaboracién de un portafolio [AUTONOMA][Autoaprendizaje] 2
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccion magistral] 8.75
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 7
Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA][Debates] 6

Otra actividad no presencial [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 10

Periodo temporal: Marzo

Tema 3 (de 6): Bloque llI: El deporte como vehiculo de transmision de valores sociales.

Actividades formativas Horas
Otra actividad presencial [PRESENCIAL][Debates] 4
Elaboracién de un portafolio [AUTONOMA][Autoaprendizaje] 2
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccion magistral] 5.75
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 5
Estudio o preparacion de pruebas [AUTONOMA][Debates] 7

Otra actividad no presencial [AUTONOMA|[Trabajo auténomo] 9

Periodo temporal: Marzo-Abril

Tema 4 (de 6): Bloque IV: El deporte como medio de reinsercion e inclusion social.

Actividades formativas Horas
Otra actividad presencial [PRESENCIAL][Debates] 4
Elaboracién de un portafolio [AUTONOMA][Autoaprendizaje] 2
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccion magistral] 6.25
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 5
Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA][Debates] 7

Otra actividad no presencial [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 9
Periodo temporal: Abril - Mayo

Actividad global

Actividades formativas Suma horas
Otra actividad presencial [PRESENCIAL][Debates] 16.25
Elaboracién de un portafolio [AUTONOMA][Autoaprendizaje] 8.75
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 35
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 25
Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA][Debates] 27
Otra actividad no presencial [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 38

Total horas: 150

10. BIBLIOGRAFIA, RECURSOS

Autor/es Titulo/Enlace Web Editorial Poblaciéon ISBN Ao Descripcion
Aprendizaje Servicio y Educacion
Rios, M., Blanco, A., Carol,N.y  Fisica. Experiencias de

Bonany, T.(Coord.) compromiso social a través de la INDE Barcelona  978-84-9729-340-2 2014



Camerino, O.

Escarti, A., Pascual, M.C.y
Gutiérrez, M.

Gutiérrez, M.

Puertas, X.y Font, S.

Rios, M., Blanco, A., Carol, N.y
Bonany, T.

Ferndndez-Rio, J. y Velazquez
Callado, C.

Hellison, D.R.

Garcia Lépez, L.M. y Gutiérrez
Diaz del Campo, D.

Velazquez Callado, C.

Goémez Lecumberri, C., Puig
Barata, N. y Maza Gutiérrez, G.

Rios Hernandez, M., Ruiz
Sanchez, P., Carol Gres, N.
(Coord.)

actividad fisica y el deporte.
Deporte recreativo
Responsabilidad personal y
social a través de la educacion
personal y el deporte.

Manual sobre valores en la
educacion fisica y el deporte.
Juegos y actividades para la
animacion turistica.

Actividad fisica adaptada: el
juego y los alumnos con
discapacidad: la integracion en
los juegos, juegos especificos,
juegos motrices sensibilizadores.

INDE

Graé
Paidés

Sintesis

Paidotribo

Desafios fisicos cooperativos Wanceulen

Teaching responsibility through
physical activity (3a. Ed.).
Aprendiendo a Ensefiar Deporte:
Modelos de Ensefianza

: S INDE
comprensiva y Educacion
Deportiva.
Aprendizaje Cooperativo en
Educacion Fisica: Fundamentos y INDE
aplicaciones practicas.
Deporte e integracion social. Guia

de intervencion educativa a INDE
través del deporte.
La inclusi6 | ivi fisi o

a inclusién en la actividad fisica Paidotribo

y deportiva.

Human Kinetics

Barcelona

Barcelona

Barcelona

Madrid
Barcelona

Sevilla

Champaign,
IL
Barcelona

Barcelona
Barcelona

Barcelona

84-95114-34-8

978-84-7827-414-6

84-493-1402-X

84-9756-011-6

978-84-8019-366-5

84-96382-90-7

9781492578710

9788497293747

9788497291743

9788497291552

9788499104416

2000

2005

2003

2002

2014

2005

2011

2017

2010
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2014




