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1. DATOS GENERALES

Asignatura: ANTROPOLOGIA DE LA SALUD Y LA ENFERMEDAD Cédigo: 64300
Tipologia: BASICA Créditos ECTS: 6
Grado: 382 - GRADO EN TERAPIA OCUPACIONAL Curso académico: 2021-22
Centro: 16 - FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD (TAL) Grupo(s): 60
Curso: 1 Duracion: Primer cuatrimestre
Lenguaizg‘:ll'i’;;:? Espafiol Segunda lengua:
Uso docente de English Friendly: N
otras lenguas:
Pagina web: Bilinglie: N
Profesor: JUAN ANTONIO FLORES MARTOS - Grupo(s): 60
Edificio/Despacho Departamento Teléfono |Correo electrénico Horario de tutoria
Facultad CC. Sociales FILOSOFIA, ANTROPOL, ) ) 1er Cuatrimestre:LyM 13a 14,30 h. Xde 10 a 13 h. 2¢
Talavera, Despacho 1.9 [SOCIOL Y ESTETICA juanantonio.flores@ucimes | imestre: M: 10 a 14,30 h.y 16 a 17,30 h.

2. REQUISITOS PREVIOS

NINGUNO

3. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

La asignatura Antropologiade la salud y la enfermedad pretende ofrecer al estudiante un recorrido por los principales aspectos que constituyen los contenidos
basicos de la materia antropolégica que interesa a la Antropologia de la salud y de la enfermedad. Desarrolla los analisis adecuados para comprender cuales
son los determinantes, factores y barreras socioculturales que explicitan lo que los seres humanos entienden por salud o enfermedad. El propésito de la
asignatura es proporcionar a los futuros profesionales de la Terapia Ocupacional, una serie de conocimientos, habilidades reflexivas y sensibilidad
antropolégica que pretende cubrir un objetivo principal y varios objetivos especificos:

Objetivo principal: Abordar el cuerpo no sélo como una realidad biolégica o “natural”, sino como una entidad de construccién social y cultural, una composicién
de caracter complejo que mantiene especificidades y conexiones en funcién de sus diversos contextos socioculturales.

Objetivos especificos:

1.- Ofrecer a los alumnos un bagaje, suficiente y complementario, para comprender las diferentes visiones del mundo, de las relaciones sociales y personales, y
las diferentes concepciones del cuerpo, la salud y la enfermedad que existen en culturas y sociedades tradicionales, en minorias étnicas o marginadas, y en
inmigrantes en las ciudades y poblaciones de Espafa.

2.- A partir de la comprensién de los conceptos de culturay relativismo cultural , se persigue elabrir vias de reflexion para superar los eventuales malentendidos
y problemas de comunicacién que surgen en el trato profesional e institucional, con miembros de diferentes tradiciones culturales y singulares situaciones
sociales, en especial en lo referente a cuestiones sanitarias y ocupacionales.

3.- Formar a los alumnos en un enfoque multicultural o intercultural para la toma de conciencia y el desempefio profesional en unos contextos marcados por la
globalizacién, cargados de diversidad cultural, y en realidades socioculturales préximas de caracter plural y mestizas.

Esta asignatura tiene un caracter basico, permitiendo al estudiante adquirir los conocimientos y competencias genéricas de indole social y antropélogico-
cultural que capacitan al terapeuta ocupacional social en relacién a la comprensién e intervencion con los distintos grupos sociales. Se relaciona asimismo
directamente con la otra asignatura de enfoque social que forma parte del Plan de Estudios del Grado en Terapia Ocupacional, “Sociologia Aplicada a la
Terapia Ocupacional”, formante parte ambas del Médulo de Formacién Béasica de este Grado.

4. COMPETENCIAS DE LA TITULACION QUE LA ASIGNATURA CONTRIBUYE A ALCANZAR

Competencias propias de la asignatura
Codigo Descripcion
Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su competencia profesional, prestando especial

A04 importancia al aprendizaje de manera auténoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacioén por la calidad

B07 Comprender y reconocer la interrelacion entre los conceptos de bienestar, salud, ocupacién significativa, dignidad y participacion.
B08 Comprender y reconocer la importancia de los factores contextuales como determinantes de disfuncién ocupacional.

B09 Reconocer los determinantes de salud en la poblacién, los recursos y equipos multiprofesionales y las acciones de prevencion,

mantenimiento y promocién de la salud, tanto a nivel individual como comunitario.

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la
CBo1 educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio
Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma profesional y posean las competencias que

cBo2 suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de estudio

CBO3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para
emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CBO4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no

especializado

CBO5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un



Altegrdeds AHABAREYAde Ias diferencias individuales, religiosas, culturales, asi como de las costumbres sobre la ocupacion y la

D18 . L
participacion.
E22 Escuchar de manera activa, obtener y sintetizar informacioén pertinente acerca de los problemas y las demandas ocupacionales de los
individuos y poblaciones y comprender el contenido de esta informacion.
E25 Transmitir informacién oral y escrita, tanto a publico especializado como no especializado
Conocer y comprender los conocimientos de Sociologia y Antropologia social que capaciten para la aplicacién de tratamientos de
FO4 Terapia Ocupacional en diferentes instituciones y grupos sociales de modo que permitan prevenir y tratar situaciones de inadaptacion

y reaccién social.

5. OBJETIVOS O RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS

Resultados de aprendizaje propios de la asignatura

No se han establecido.

Resultados adicionales

El alumno seré capaz de enfrentar y resolver, desde una perspectiva critica, problemas y casos seleccionados (de modo individual y cooperativo en grupo).

El alumno seré capaz de aplicar ideas tedricas al analisis y resolucién de los casos y problemas practicos seleccionados.

El alumno ser& capaz de producir ideas, analisis y perspectivas de analisis propias y originales ante un determinado caso o problema.

El alumno seré capaz de ubicar y manejar fuentes de informacién y documentacién microsociales para el andlisis de las comunidades y grupos sociales diana
de su trabajo.

El alumno seré capaz de realizar una valoracién critica en el estudio de un caso o problema propuesto y de posicionarse éticamente como profesional que
interacciona e interviene en él.

El alumno seré capaz de asimilar la variedad de culturas, tradiciones y realidades sociales que existen en el mundo, sin que la tradicion occidental tenga una
posicion de privilegio o de modelo normativo con respecto a las demas.

El alumno seré capaz de asumir un enfoque intercultural, para la toma de conciencia y el desempefio profesional en los contextos marcados por la
globalizacion y cargados de diversidad cultural y en realidades socioculturales préoximas de caracter plural.

El alumno seré capaz de obtener unos recursos teéricos y criticos para la valoracion de los conceptos de cultura e identidad desde una perspectiva no
esencialista.

El alumno ser& capaz de adquirir un enfoque metodolégico relativista en su futuro ejercicio profesional como antidoto imprescindible contra el etnocentrismo y
el racismo.

El alumno seré capaz de apreciar y respetar las diferencias individuales, creencias culturales, costumbres y su influencia sobre la ocupacién y la participacion.
El alumno sera capaz de entender la salud y la enfermedad, no solo como realidades biolégicas o naturales sino como entidades de construccién social y
cultural, composiciones de caracter complejo que mantiene especificidades y conexiones en funcion de sus diversos contextos socioculturales.

El alumno seré capaz de adaptar, calibrar y aplicar teorias y practicas apropiadas de Terapia Ocupacional a las necesidades de individuos/ poblaciones en
concordancia con sus técnicas corporales, actividades de vida diaria y concepciones del cuerpo, salud y enfermedad.

El alumno sera capaz de identificar los sesgos, inercias y desigualdades que en el campo de la atencion y tratamiento de la salud se pueden producir en una
sociedad multicultural como la espafiola (y las europeas), con usuarios y clientes de origen sociocultural diferenciado.

El alumno sera capaz de conocer la variabilidad que el ciclo vital y sus relaciones con la ocupacién muestra en otras sociedades, culturas y grupos
diferenciados en el seno de nuestra propia sociedad.

El alumno seré capaz de analizar criticamente desde el punto de vista de su conversién en retéricas, algunas de las politicas y acciones publicas y privadas,
que incorporan el adjetivo intercultural al referirse al campo de la salud.

El alumno seré capaz de entrenar sus destrezas en la observacién/escucha activa con personas de diferentes escenarios y grupos socioculturales, asi como de
adiestrarse en su interaccion personal y profesional con los mismos.

6. TEMARIO
Tema 1: BLOQUE I. INTRODUCTORIO, TEORICO Y METODOLOGICO.
Tema 1.1 Conocimiento cientifico y la pretendida "neutralidad" del saber técnico.
Tema 1.2 Introduccién a la Antropologia como disciplina cientifico-social. Desarrollo y transformacién de la disciplina. Definiciones y terminologia.
Conceptos y teorias de la cultura. Etnocentrismo y relativismo cultural.
Tema 1.3 La etnografia como metodologia, observacion participante y técnicas cualitativas en antropologia.
Tema 2: BLOQUE II. CUERPO Y CULTURA
Tema 2.1 La Antropologia del Cuerpo. Del cuerpo natural a la pluralidad de concepciones del cuerpo. Cuerpo y cultura.
Tema 2.2 La construccion social del cuerpo en Occidente. Técnicas corporales, disciplinas y tecnologias del yo.
Tema 2.3 Teoria social del cuerpo y género.
Tema 3: BLOQUE IlIl. SALUD E INTERCULTURALIDAD.
Tema 3.1 La construccion social y cultural de la enfermedad. Pluralismo de sistemas médicos. Eficacia simbdlica. Procesos de Medicalizacién y efectos
en vidas cotidianas y relaciones sociales.
Tema 3.2 Salud intercultural, medicina intercultural, factores culturales en salud. Retéricas interculturales en salud.
Tema 3.3 Estudio de caso: Cuerpo, salud y enfermedad de los inmigrantes en Espafa. La exclusion sanitaria a inmigrantes en Espafa. Mitos y
malentendidos.
Tema 4: BLOQUE IV. HABILIDADES Y SENSIBILIDAD ANTROPOLOGICA EN TERAPIA OCUPACIONAL
Tema 4.1 Sobre el trabajo de los cuidados.
Tema 4.2 Produccién de sentido: independencia y autonomia.

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

Competencias
Actividad formativa Metodologia relacionadas (para titulos |[ECTS |Horas|Ev|Ob/Descripcion
anteriores a RD 822/2021)

Seminarios y Clases magistrales: En
las que se desarrollaran los
contenidos tedricos de la asignatura,

E ~ ial (Teori Métod itivo/Leccit A04 BO7 B08 B0O9 CBO1 mediante la exposicién oral del
Pn;zgaEr;\lzglzfsenma (Teoria) etq o eixposmvo eccion CB02 CB03 CBO4 CBO5 142 o8| Nl -lprofesor, con apoyo de medios
[ ] magistral D18 E22 E25 F04 audiovisuales, de los contenidos

incluidos en los distintos temas del
programa. Se trabajan todas las




competencias de la asignatura.
ESTUDIO DE CASOS. Complemento
a la ensefianza tedrica de conceptos.
Los casos y debates propuestos
persiguen que el estudiante pueda
revisar ampliamente los contenidos

B09 CB01 CB02 CB03 que se desarrollaran durante las
Autoaprendizaje [AUTONOMA] Estudio de casos CB04 CB05 D18 E22 E25 1.2 30| S| Niclases magistrales del profesor. Su
Fo4 objetivo es profundizar en aquellos

aspectos mas complejos y que
requieran un andlisis mas detenido
para su comprension. Persiguen
estimular el ejercicio critico y
reflexivo.

A través de un APRENDIZAJE
COOPERATIVO, se mostraran unos
desafios/preguntas de un problema

Talleres o seminarios Aprendizaje basado en CB01 CB02 CB03 CB04 12 30| | Slde investigacion que las y los
[PRESENCIAL] problemas (ABP) CB05 D18 E22 E25 F04 ’ . .
estudiantes deberan resolver,
presentar y discutir en el aula.
Trabajo en grupo.
La ultima clase se dedicara a explicar
y poner un modelo de la prueba final
A04 BO7 B08 B09 CBO1 (estructura, preguntas, puntuacién y
Prueba final [PRESENCIAL] Trabajo auténomo CB02 CB03 CB04 CB05 0.08 2| S| Njtiempo de duracién) y recordar la
D18 E22 E25 F04 materia y contenidos a los que

tendran que responder los
estudiantes.

Trabajo individual: Las lecturas
obligatorias y otros materiales
seleccionados -como audiovisuales-
Estudio de casos CBO05 D18 E22 E25 F04 2.4 60| S| N|para la preparacién de cada tema,
serviran para el analisis de los
diferentes estudios de caso
propuestos para cada tema.

Elaboracién de informes o trabajos
[AUTONOMA]

Total: 6/ 150
Créditos totales de trabajo presencial: 2.4 Horas totales de trabajo presencial: 60
Créditos totales de trabajo auténomo: 3.6 Horas totales de trabajo autonomo: 90

Ev: Actividad formativa evaluable
Ob: Actividad formativa de superacién obligatoria (Sera imprescindible su superacién tanto en evaluacién continua como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

. L Evaluacion |Evaluacion no L
Sistema de evaluacion X ., |Descripcion
continua continua

Ensayo individual e informes de textos obligatorios trabajados
en la asignatura.

Criterios de calificacion:

Los trabajos se evaluaran de acuerdo al desempefio mostrado
por el alumno en las competencias a desarrollar.

Trabajo 25.00% 0.00% Se valorara la capacidad de aprender y manejar los conceptos
teoricos sefialados a partir de cada lectura.

El alumno debera trabajar los textos y desarrollar un trabajo
analitico y de critica de los mismos, y no un mero resumen de
los contenidos.

El plagio en este ensayo-trabajo implicara la obtencion de 0
puntos.

Prueba final sobre contenidos teéricos de la materia (oral-
escrita).

Destinadas al seguimiento y valoracion del Aprendizaje
Basado en Problemas (ABP). Se valorara especialmente la
participacién activa y aprovechamiento de las sesiones y
tareas de trabajo.

Prueba 25.00% 100.00%

Actividades de autoevaluacién y coevaluacién 50.00% 0.00%

Total:) 100.00% 100.00%
* En Evaluacion no continua se deben definir los porcentajes de evaluacién segun lo dispuesto en el art. 4 del Reglamento de Evaluacion del Estudiante de la
UCLM, que establece que debe facilitarse a los estudiantes que no puedan asistir reqularmente a las actividades formativas presenciales la superacién de la
asignatura, teniendo derecho (art. 12.2) a ser calificado globalmente, en 2 convocatorias anuales por asignatura, una ordinaria y otra extraordinaria
(evaluandose el 100% de las competencias).

Criterios de evaluacion de la convocatoria ordinaria:

Evaluacion continua:
Los y las estudiantes deberan demostrar que han adquirido las competencias exigidas en esta asignatura a través de los diversos sistemas de evaluacion.
Es necesario presentarse y cumplimentar TODAS y cada una de las actividades de evaluacién en los plazos fijados, para optar a superar la asignatura en
la modalidad de EVALUACION CONTINUA.
Los estudiantes que opten a la modalidad de EVALUACION NO CONTINUA, lo haran mediante una prueba escrita sobre 10 puntos méaximos, sobre el
temario, contenidos completos, y lecturas y materiales de la asignatura, en la que optaran al 100 % de la nota.

Evaluacion no continua:



Las y los estudiantes que no sigan el sistema de evaluacién continua en ECTS, sin asistir, participar, ni cumplimentar de un modo regular los requisitos
arriba expuestos en las actividades programadas optando a la evaluacion NO CONTINUA, deberan realizar una prueba final especifica sobre el temario,
lecturas obligatorias y contenidos completos impartidos, en la que optaran al 100 % de la nota.
Particularidades de la convocatoria extraordinaria:
La convocatoria extraordinaria se realizara mediante una prueba escrita sobre 10 puntos maximos, sobre el temario y contenidos completos impartidos,
lecturas obligatorias y conceptos principales trabajados en las actividades del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) en la que optaran al 100 % de la nota.
No se tendran en cuenta, guardaran ni aplicaran las notas parciales de la evaluacién CONTINUA para estudiantes que opten a a convocatoria extraordinaria.
Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion:
Aquellas/os estudiantes que no sigan el sistema de evaluacion continua en ECTS, sin asistir, participar, ni cumplimentar de un modo regular los requisitos
arriba expuestos en las actividades programadas, deberan realizar una prueba final especifica sobre el temario, lecturas obligatorias y contenidos completos
impartidos, en la que optaran al 100 % de la nota.No se tendran en cuenta, guardaran ni aplicaran las notas parciales de la evaluacién CONTINUA para
estudiantes que opten a a convocatoria extraordinaria.

9. SECUENCIA DE TRABAJO, CALENDARIO, HITOS IMPORTANTES E INVERSION TEMPORAL

No asignables a temas

Horas Suma horas

Tema 1 (de 4): BLOQUE I. INTRODUCTORIO, TEORICO Y METODOLOGICO.

Actividades formativas Horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 28
Autoaprendizaje [AUTONOMA][Estudio de casos] 30
Talleres o seminarios [PRESENCIAL][Aprendizaje basado en problemas (ABP)] 30
Prueba final [PRESENCIAL][Trabajo autbnomo] 2
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Estudio de casos] 60
Periodo temporal: Septiembre-Octubre. BLOQUE 1. INTRODUCTORIO, TEORICO Y METODOLOGICO.

Grupo 61:

Inicio del tema: 21-09-2021 Fin del tema: 05-10-2021

Comentario: LAS CLASES EMPIEZAN EL 21 DE SEPTIEMBRE DE 2021. LA PRIMERA CLASE SERA DE PRESENTACION DE LA ASIGNATURA, TAREAS A
DESARROLLAR DURANTE LA MISMA, MOQO DE EVALUACION’Y FECHAS DE ENTREGA DE TRABAJOS Y EXAMEN PREVISTAS. DESPUES DE ELLA, SE
INICIA EL BLOQUE I. INTRODUCTORIO, TEORICO Y METODOLOGICO.

Tema 2 (de 4): BLOQUE Il. CUERPO Y CULTURA

Periodo temporal: Octubre-Noviembre. BLOQUE 2. CUERPO Y CULTURA. OCTUBRE

Tema 3 (de 4): BLOQUE lll. SALUD E INTERCULTURALIDAD.

Periodo temporal: Noviembre-Diciembre. BLOQUE IIl. SALUD E INTERCULTURALIDAD.

Grupo 60:

Inicio del tema: 02-11-2021 Fin del tema: 08-12-2021

Comentario: BLOQUE IIl. SALUD E INTERCULTURALIDAD. Exposicién grupos segunda fase ABP grupal (Primeros de diciembre).

Tema 4 (de 4): BLOQUE IV. HABILIDADES Y SENSIBILIDAD ANTROPOLOGICA EN TERAPIA OCUPACIONAL

Periodo temporal: Diciembre. BLOQUE 4. HABILIDADES Y SENSIBILIDAD ANTROPOLOGICA EN TERAPIA OCUPACIONAL

Grupo 60:

Inicio del tema: 14-12-2021 Fin del tema: 22-12-2021

Comentario: BLOQUE IV. HABILIDADES Y SENSIBILIDAD ANTROPOLOGICA EN TERAPIA OCUPACIONAL. Envio de memoria resultados 32 Fase ABP
Individual, 21 de diciembre de 2021. Entrega de ensayo lecturas obligatorias el dia 22 de diciembre de 2021. EN LA ULTIMA CLASE, SE EXPLICARA UN
MODELO DE PRUEBA FINAL, ASI COMO CONSULTA DE DUDAS SOBRE LA ASIGNATURA.

Actividad global

Actividades formativas Suma horas
Talleres o seminarios [PRESENCIAL][Aprendizaje basado en problemas (ABP)] 30

Prueba final [PRESENCIAL][Trabajo autbnomo] 2
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Estudio de casos] 60
Ensefanza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccidn magistral] 28
Autoaprendizaje [AUTONOMA][Estudio de casos] 30

Total horas: 150

10. BIBLIOGRAFIA, RECURSOS
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La diversidad frente al espejo:
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