UNIVERSIDAD DE CASTILLA - LA MANCHA
GUIA DOCENTE

1. DATOS GENERALES

Asignatura: ENFERMERIA EN EMERGENCIAS Y CATASTROFES Codigo: 15346
Tipologia: OPTATIVA Créditos ECTS: 6
Grado: 387 - GRADO EN ENFERMERIA (TO) Curso académico: 2019-20
Centro: 109 - FACULTAD DE FISIOTERAPIA Y ENFERMERIA Grupo(s): 41
Curso: 3 Duracién: C2
Le"guai'::':r'g;;:f Espafiol Segunda lengua: Inglés

Uso docente de

English Friendly:
otras lenguas: 9 V:N

Pagina web: https://www.uclm.es/toledo/fafeto Bilinglie: N
Profesor: SILVIA ROJO VAZQUEZ - Grupo(s): 41
Edificio/Despacho Departamento Teléfono [Correo electronico Horario de tutoria
. ENFERMERIA, FISIOTERAPIA Y o ) JUEVES: 14,00-15,00 previa peticion de cita, via
SABATINI: 1.11 TERAPIA OCUP. Silvia.RojoVazquez@uclm.es email.

2. REQUISITOS PREVIOS

No se establecen requisitos previos.

3. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

La asignatura Enfermeria de Emergencias y Catastrofes se sitia dentro de los créditos de optatividad que permiten al estudiante ampliar su formacién en
temas relacionados directamente con la profesion y eel desarrollo de la enfermeria; en particular con la enfermeria de emergencias y catastrofes.

La finalidad de la Materia es proporcionar al estudiante conocimientos, habilidades y actitudes para intervenir en el &mbito extra hospitalario ante distintas
situaciones de Emergencias y Catastrofes.

Relacion con otras asignaturas
La asignatura de Enfermeria de Emergencias y Catastrofes se relaciona con todas las materias especificas de Ciencias de la Enfermeria.
Relacion con la profesion

El propésito de la asignatura :Enfermeria de Emergencias y Catastrofes es que los estudiantes adquieran competencias, habilidades y actitudes para que sean
capaces de colaborar progresivamente con los equipos de emergencias extrahospitalarios, en aquellas situaciones que requieran la intervencién enfermera
para resolver diferentes situaciones de Emergencias y Catastrofes.

4. COMPETENCIAS DE LA TITULACION QUE LA ASIGNATURA CONTRIBUYE A ALCANZAR

Competencias propias de la asignatura

Codigo Descripcion

BO1 Dominio de una segunda lengua extranjera, preferentemente el inglés, en el nivel del Marco Comun Europeo de Referencia para las
Lenguas.

B02 Dominio de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC).

BO3 Una correcta comunicacion oral y escrita.

B04 Compromiso ético y deontologia profesional.

co1 Aprender a aprender.

co2 Resolver problemas complejos de forma efectiva en el campo de la enfermeria.

Co3 Aplicar pensamiento critico, l6gico y creativo, demostrando dotes de innovacion.

Cco6 Comunicar informacion, ideas, problemas y soluciones de manera clara y efectiva en publico o &mbito técnico concretos.

5. OBJETIVOS O RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS

Resultados de aprendizaje propios de la asignatura

Descripcion

Aceptar la responsabilidad de su propio aprendizaje y desarrollo profesional Demostrar habilidades en el uso de las tecnologias de informacion y la
comunicacion.

Comunicar con claridad conceptos relativos a los cuidados

Conocer el codigo ético y deontolégico de la enfermeria espafiola, comprendiendo las implicaciones éticas de la salud en un contexto mundial en
transformacion.

Defender la dignidad, privacidad del paciente y confidencialidad sobre sus datos.

Demostrar conocimiento relevante y capacidad para aplicar resolucion de problemas y toma de decisiones

Identificar un conjunto de informacién y fuentes de datos (en espafol y en inglés) que faciliten la eleccién de las intervenciones mas adecuadas para la
prestacion de Cuidados.

Ser consciente de los diversos roles, responsabilidades y funciones de una enfermera.
Utilizar un lenguaje adecuado de forma oral y escrita que favorezca la comunicacién con el usuario y con el resto del equipo.



6. TEMARIO

Tema 1: MODULO|

Tema 1.1 Conceptos generales sobre Emergencia y catastrofe.

Tema 1.2 Catastrofe: clasificacion y protocolos de actuacion.

Tema 1.3 Organizacién de los sistemas de emergencias.

Tema 1.4 Coordinacion con diferentes organismos en la evacuacion.

Tema 1.5 Organizacién y funcionamiento de un Centro Coordinador de Emergencias
Tema 2: MODULOI

Tema 2.1 Actuacion ante diferentes situaciones de emergencia y catastrofe.

Tema 2.2 Aspectos éticos, legales. y donacién en emergencias

Tema 2.3 Intervencién psicoldgica en las catastrofes.

Tema 2.4 Comunicacion y relaciéon con el paciente y familiares.

Tema 2.5 El sistema sanitario ante situaciones de catastrofes. Organizacién intrahospitalaria.
Tema 3: MODULO Il

Tema 3.1 Practica: sectorizacion, valoracion y clasificacién de victimas.

Tema 3.2 Practica: inmovilizacién, clasificacion y rescate de heridos

Tema 3.3 Practica: administracién farmacos por distintos tipos de vias en emergencias

Tema 3.4 Practica: visita al Centro Coordinador de Urgencias y Emergencias (112)

Tema 3.5 Practica:realizacion de Plan de evacuacion de edificio publico.

Tema 3.6 Practica: visita a unidades de atencién a Emergencias Extrahospitalarias

Tema 3.7 Préctica: permeabilidad de via aérea e intubacion

COMENTARIOS ADICIONALES SOBRE EL TEMARIO

Las actividades practicas se intercalaran con las actividades teéricas.

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

Competencias
Actividad formativa Metodologia relacionadas (para titulos [ECTS |Horas|Ev|Ob|Rec|Descripcion
anteriores a RD 822/2021)
En cada médulo, la profesora
informara de los contenidos
principales y objetivos que se
Ensefianza presencial (Teoria)  |Método expositivo/Leccion B01 B02 BO3 B04 CO2 C03 persiguen. Ademas orientara
. 0.8 20| N| - -|sobre la bibliografia basica y
[PRESENCIAL] magistral Cco6 ;
complementaria de cada tema (se
facilitara el material de apoyo al
estudiante en plataforma moodle
y guiones de los contenidos)
Proyeccion de videos de
situaciones de urgencias y
Foros y debates en clase Debates B01 B02 B0O3 B04 C01 C02 04 ol N o emergencias. debate y puesta en
[PRESENCIAL] C03 C06 ’ comun, con resultados y
conclusiones de los videos
proyectados.
Talleres o seminarios L . Trabajo de grupo de distintas
[PRESENGIAL] Trabajo dirigido o tutorizado B01 B03 CO1 C02 C03 C06| 0.16 4/ S| N| N situaciones de catastrofes.
Practicas simuladas de
Ensefianza presencial (Practicas) . B01 B02 B03 B04 C01 C02 . .
[PRESENGIAL] Otra metodologia C03 C06 0.28 7/ S| S| S zg?gstcrlg:::ntos en enfermeria de
Participacion, lenguaje, nimero,
Foros y debates on-line ) calidad y tipo de intervencion.
[AUTONOMA] Foros virtuales B03 C03 08 20| N Argumentacién y valoracion de
las intervenciones.
Ensefianza presencial (Practicas) Visitas externas a Centros
Otra metodologia C01 C03 0.24 6| S| N| Nirelacionados con las
[PRESENCIAL] 9 omorgonciag
Realizacién efectiva de
Resolucién de problemas o casos actividades programadas en
[PRESENCIAL]p Estudio de casos C01 C06 0.4 10| S| N| Njgrupo, se valorara la claridad en
la presentacion y relacion de
conceptos.
Lectura y andlisis critico de
Andlisis de articulos y recension . . documentacién sobre
[AUTONOMA] Trabajo auténomo C01 C03 C06 0.96 24 S| N emergendias y catéstrofes
ocurridas en ambito internacional.
Estudio o preparacién de pruebas . i Estudio auténomo de los
[AUTONOMA] Trabajo autbnomo B03 C01 C02 C03 16 40| N contenidos de la materia.
Dominio de los conceptos
Prueba final [PRESENCIAL] Pruebas de evaluacién B03 CO1 C02 C03 042 3| g| g gPasicosdelaasignatura.
Demostracion de conocimientos
mediante prueba escrita.
Otra actividad no presencial S . Tutorias on line de los casos
[AUTONOMA] Trabajo dirigido o tutorizado B01 B02 BO3 0.24 6| S| N planteados




Créditos totales de trabajo presenciJI?EE 6 150 Horas totales de trabajo presencial: 60
Créditos totales de trabajo auténomo: 3.6 Horas totales de trabajo autonomo: 90

Ev: Actividad formativa evaluable
Ob: Actividad formativa de superacion obligatoria
Rec: Actividad formativa recuperable

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Valoraciones
Estudiante Estud.
presencial semipres.

Sistema de evaluacion Descripcion

Resolucién de casos clinicos en emergencias y catastrofes.
Resolucion de problemas o casos 40.00% 0.00% Posteriormente exposicion en grupo sobre el planteamiento y
desarrollo del caso/situacién.(Evaluacién practica)

Valoracién de la adquisicién de conocimientos mediante una
prueba escrita. Examen tipo test de opcién multiple Se
considerara que esta prueba esta superada cuando se
obtenga 5 puntos en el total de la prueba.(Evaluacion teérica)

Prueba final 40.00% 0.00%

La realizacion de préacticas simuladas en laboratorios es
obligatoria. Valoracion de la habilidad y destreza en la
realizacién de los procedimientos especificos de enfermeria
mediante practicas simuladas. Al finalizar las practicas, los
estudiantes realizaran una prueba tipo test sobre los
procedimientos simulados. Aquellos estudiantes que no hayan
acudido con regularidad a las sesiones practicas de
simulacion programadas, deberan realizar ademas un examen
practico simulado sobre un procedimiento de enfermeria.
(Evaluacion practica)

Realizacion de préacticas en laboratorio 20.00% 0.00%

Total:) 100.00% 0.00%

Criterios de evaluacion de la convocatoria ordinaria:

Evaluacion continua: prevista para aquellos estudiantes que acudan al 90% de las sesiones grupales y al 90% de las simulaciones de procedimientos de
enfermeria planificadas en la asignatura. La prueba final consistira en un examen que constara de preguntas tipo test de opcién mdaltiple Se considerara que
esta prueba esta superada cuando se obtenga al menos 5 puntos en esta prueba . Respecto a la evaluacién de la parte practica de la asignatura (test de
procedimientos, debates de los videos y casos clinicos), para realizar evaluacién continua es necesario obtener al menos 5 puntos en la nota global de esas
actividades. En caso contrario, habra que recuperar las competencias no superadas. Es obligatoria la realizacion de las actividades practicas.

Evaluacion no continua (estudiantes que optan por la no asistencia al 90% de las sesiones grupales programadas). Se les pedira firmar un contrato de
aprendizaje, en el que el estudiante se adhiere voluntariamente a esta opcion.

En el caso de que el estudiante elija la evaluacién continua y luego no pueda cumplir con los criterios de presencialidad requeridos, pasard automaticamente a
la modalidad de evaluacién no continua. Los criterios de evaluacion para esta opcién son: prueba final (60%) que incluye todos los contenidos del temario con
el mismo modelo de examen que en la evaluacién continua, resolucién de un caso clinico de manera individual (10%) y examen test de los procedimientos (si
han acudido al menos al 90% de las sesiones de practicas simuladas) (20%). Si no han asistido a las sesiones programadas de simulacién deberan realizar
examen practico simulado sobre un procedimiento de enfermeria. Con esta opcién de evaluacién no continua, la nota maxima que puede obtener el estudiante
es de 80%. Los estudiantes que se acojan a esta opcion, recuperaran aquellas actividades recuperables (incluido un trabajo individual obligatorio). Respecto a
la evaluacion de la parte practica (test de procedimientos y/o examen simulado y tarea individual) es necesario obtener al menos 5 puntos de nota global de
esas actividades.

La entrega de las Tareas se realizaran a través de la plataforma Moodle (plataforma virtual)

Para superar la Asignatura es imprescindible alcanzar los objetivos de aprendizaje teéricos y practicos: debiendo superar las dos pruebas: Prueba Final
(evaluacién tedrica) y la Evaluacion practica con una nota igual o superior a 5.

Particularidades de la convocatoria extraordinaria:

El estudiante que tenga la evaluacién practica o teérica superada, solo se presentara en la evaluacién extraordinaria de la parte no superada.

La evaluacion serd de iguales caracteristicas que en la convocatoria ordinaria.

Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion:

Se realizara :

1.- Prueba escrita de items de opcién multiple

2.- Examen practico simulado en salas de demostracién sobre los procedimientos de enfermeria realizados.

9. SECUENCIA DE TRABAJO, CALENDARIO, HITOS IMPORTANTES E INVERSION TEMPORAL

No asignables a temas
Horas Suma horas

Comentarios generales sobre la planificacion: Del 28 de enero al 19 de marzo (semanas de la 12 a la 72) los estudiantes estan en practicas externas de otras
asignaturas (Estancias clinicas 4 y 5)

Tema 1 (de 3): MODULO|

Actividades formativas Horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 10
Foros y debates en clase [PRESENCIAL][Debates] 5
Talleres o seminarios [PRESENCIAL][Trabajo dirigido o tutorizado] 2
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Otra metodologia] 2
Foros y debates on-line [AUTONOMA[[Foros virtuales] 12
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Otra metodologia] 2
Resolucion de problemas o casos [PRESENCIAL][Estudio de casos] 4
Analisis de articulos y recension [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 14

Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA|[Trabajo auténomo] 10




Otra actividad no presencial [AUTONOMA][Trabajo dirigido o tutorizado] 2

Periodo temporal: Semana 8-9

Grupo 41:

Inicio del tema: 20/03/2020 Fin del tema: 03/04/2020
Comentario: CORRESPONDE A LA PLANIFICACION DEL MODULO | LA PLANIFICACION PUEDE SUFRIR ALGUNAS VARIACIONES DEBIDO A
MODIFICACIONES DEL CALENDARIO ACADEMICO O A SITUACIONES EXTRAORDINARIAS

Tema 2 (de 3): MODULO Il

Actividades formativas Horas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral]
Foros y debates en clase [PRESENCIAL][Debates]

Talleres o seminarios [PRESENCIAL][Trabajo dirigido o tutorizado]

Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Otra metodologia]

Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Otra metodologia]

Resolucién de problemas o casos [PRESENCIAL][Estudio de casos]

Analisis de articulos y recension [AUTONOMA][Trabajo auténomo]

Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 20

Otra actividad no presencial [AUTONOMA][Trabajo dirigido o tutorizado] 2

Periodo temporal: Semana 10-13

Grupo 41:

Inicio del tema: 09/04/2020 Fin del tema: 01/05/2020
Comentario: CORRESPONDE A ACTIVIDADES DEIL MODULO Il LA PLANIFICACION PUEDE SUFRIR ALGUNAS VARIACIONES DEBIDO A
MODIFICACIONES DEL CALENDARIO ACADEMICO O A SITUACIONES EXTRAORDINARIAS .

Tema 3 (de 3): MODULO I

= oD NN

Actividades formativas Horas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 8

Foros y debates on-line [AUTONOMA][[Foros virtuales] 8

Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Otra metodologia] 2

Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA|[Trabajo auténomo] 10

Prueba final [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacién] 3

Otra actividad no presencial [AUTONOMAI][Trabajo dirigido o tutorizado] 2

Periodo temporal: Semana 14-16

Grupo 41:

Inicio del tema: 07/05/2020 Fin del tema: 22/05/2020

Comentario: CORRESPONDE A ACTIVIDADES DEIL MODULO Il LA PLANIFICACION PUEDE SUFRIR ALGUNAS VARIACIONES DEBIDO A
MODIFICACIONES DEL CALENDARIO ACADEMICO O A SITUACIONES EXTRAORDINARIAS .

Actividad global

Actividades formativas Suma horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 20
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Otra metodologia] 7
Foros y debates on-line [AUTONOMA][Foros virtuales] 20
Estudio o preparacion de pruebas [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 40
Talleres o seminarios [PRESENCIAL][Trabajo dirigido o tutorizado] 4
Prueba final [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacién] 3
Analisis de articulos y recension [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 24
Ensefanza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Otra metodologia] 6
Resolucion de problemas o casos [PRESENCIAL][Estudio de casos] 10
Otra actividad no presencial [AUTONOMA][Trabajo dirigido o tutorizado] 6
Foros y debates en clase [PRESENCIAL][Debates] 10

Total horas: 150

10. BIBLIOGRAFIA, RECURSOS

Autor/es Titulo/Enlace Web Editorial Poblacién ISBN Ao Descripcion
CTO Editorial Manual de urgencias Médicas CTO 9788416153978 2015
. . Fundacion
gé:?zrez Cruzadoy T. Aguilar Logistica Sanitaria en Catéstrofes Vértice 9788416275755 2015
Emprende
Emergencias sanitarias y Fundacion
Y. Reca Moreno dispositivos de riesgos Vértice 9788416275779 2014
predecibles Emprende
Medicina de Urge,ncias y
Luis Jiménez Murillo gﬂ%ﬁ%‘gﬁé f$ 'Ff\R OTOCOLOS E;ﬁ%'ER 9788490221495 2014
DE ACTUACION
MANUAL. VALORACION INICIAL
M..Pérez Aguilera, A. Barranco  DEL PACIENTE EN URGENCIAS CEP 9788468155388 2015

O EMERGENCIAS SANITARIAS




