UNIVERSIDAD DE CASTILLA - LA MANCHA
GUIA DOCENTE

1. DATOS GENERALES

Asignatura: FISIOLOGIA HUMANA Cédigo: 32506
Tipologia: BASICA Créditos ECTS: 6
Grado: 399 - GRADO EN PODOLOGIA Curso académico: 2019-20
Centro: 16 - FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD (TAL) Grupo(s): 60
Curso: 1 Duracién: C2
Le"guai'::':r'g;;:f Espafiol Segunda lengua: Inglés

Uso docente de

English Friendly:
otras lenguas: 9 v:S

Pagina web: Bilinglie: N
Profesor: IRIANA GALAN ARRIERO - Grupo(s): 60
Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria
Facultad de Ciencias de la CIENCIAS MEDICAS 926051571 riana.Galan@uclm.es Martes y Mlercol(IaSI1 2:30 a 14:30 Concertar cita previa
Salud Despacho 2.8 por correo electrénico

2. REQUISITOS PREVIOS

No se establecen requisitos previos

3. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

El estudio de la fisiologia del cuerpo humano es una asignatura cuya materia es basica e imprescindible en la formacién de los profesionales de la salud.

Esta asignatura permitira al alumno comprender las funciones y los mecanismos reguladores del cuerpo humano sano, sus variaciones fisiolégicas y los
cambios que se producen durante el ciclo vital, lo que sentard la base para comprender y reconocer en cursos superiores, las alteraciones biolégicas
producidas en la enfermedad y conocer los mecanismos sobre los que se puede influir para la recuperacion de la normalidad o salud.

La fisiologia humana esta relaciona dentro de la Formacién Béasica del Grado, con las asignaturas de anatomia humana, anatomia humana del miembro
inferior, bioquimica, farmacologia y psicologia. Dentro de las Ciencias de la Podologia, se relaciona con la asignatura de fundamentos de podologia, biofisica y
biomecanica, ortopodologia, quiropodologia , patologia general, patologia podolégica, dermatologia, podologia preventiva y atencién al pie de riesgo, cirugia
podoldgica, diagnéstico por imagen y radioproteccion, podologia clinica, podologia deportiva, biomecanica aplicada a la modalidad deportiva, ergonomia y
calzado deportivo, patomecanica y tratamiento de las lesiones deportivas, técnicas de analisis en podologia deportiva y practicum.

Contribuye con estas asignaturas y materias del Grado a conseguir las competencias profesionales necesarias para una atencion de calidad, satisfaciendo las
necesidades reales y potenciales de salud.

4. COMPETENCIAS DE LA TITULACION QUE LA ASIGNATURA CONTRIBUYE A ALCANZAR

Competencias propias de la asignatura

Cadigo Descripcion
Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la

CB01 educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CBO2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las competencias que

suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su &rea de estudio

Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para

emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CBO4 Que Iqs gstudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado

CBo03

Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un

CB0S alto grado de autonomia

CEO1 Conocer el desarrollo.embriolégico en las distintas etapas dg forma.cién. La anatomia y fisiologia humana. Es.tudio de !os difer.ente.s
érganos, aparatos y sistemas. Esplacnologia vascular y nerviosa. Ejes y planos corporales. Anatomia especifica del miembro inferior.

CE02 Adquirir conocimientos sobre la biologia celular y tisular. Composicion y organizacién de la materia de los seres vivos. Histologia.

Genética.

Conocer las materias de biofisica, fisiologia y bioquimica relacionadas con el cuerpo humano. Principios inmediatos. Bioquimica y
CEO3 biofisica de las membranas, musculos y nervios. Adquirir el conocimiento de las funciones y regulacién de los distintos 6rganos y
sistemas del cuerpo humano.

5. OBJETIVOS O RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS

Resultados de aprendizaje propios de la asignatura

Descripcion

Capacidad para aplicar la resolucién de problemas y la toma de decisiones.
Conocimiento de la funcién del cuerpo humano.

6. TEMARIO
Tema 1: Generalidades. Homeostasis



Tema 2: La célula. Funcionalidad y organizacion
Tema 3: Integracion, regulacion y respuesta.
Tema 4: Transporte y defensa.

Tema 5: Nutricién y eliminacion.

Tema 6: Reproduccion y regulaciéon hormonal.

COMENTARIOS ADICIONALES SOBRE EL TEMARIO

- Al comienzo de curso se realizara una clase informativa para exposicion de la guia docente de la asignatura.

A DAD O BLOQ ) A DAD ODOLO A
Competencias
Actividad formativa Metodologia relacionadas (para titulos [ECTS |Horas|Ev|Ob|Rec|Descripcion
anteriores a RD 822/2021)
Ensefianza presencial (Teoria) Método expositivo/Leccion CB01 CB02 CB03 CB04 1.8 32l s| Nl N
[PRESENCIAL] magistral CB05 CE01 CE02 CEO03 ’
Talleres o seminarios Aprendizaje CBO01 CB02 CB03 CB04 08 o0l sl s Talleres y seminarios, y practicas
[PRESENCIAL] cooperativo/colaborativo CB05 CEO01 CE02 CEO3 ’ de laboratorio.
Elaboracion de informes o trabajos ) CB01 CB02 CB03 CB04
[AUTONOMA] Trabajo en grupo CBO05 CE01 CE02 CE03 08 201 8 S N
Presentacion de trabajos o temas |Método expositivo/Lecciéon CB01 CB02 CB03 CB04 008 o sl sl N
[PRESENCIAL] magistral CB05 CEO1 CE02 CE03 '
Estudio o preparacién de pruebas ) . CB01 CB02 CB03 CB04
[AUTONOMA] Trabajo autonomo CBO05 CE01 CE02 CE03 28 701 S| NN
Tutorias individuales L . CB01 CB02 CB03 CB04
[PRESENGIAL] Trabajo dirigido o tutorizado CBO5 CE01 CE02 GEO3 0.08 2 S[ S N
) ” CB01 CB02 CB03 CB04
Prueba final [PRESENCIAL] Pruebas de evaluacién CBO5 CE01 CE02 CE03 0.16 4/ S| S| N
Total: 6| 150
Créditos totales de trabajo presencial: 2.4 Horas totales de trabajo presencial: 60
Créditos totales de trabajo auténomo: 3.6 Horas totales de trabajo auténomo: 90

Ev: Actividad formativa evaluable
Ob: Actividad formativa de superacion obligatoria
Rec: Actividad formativa recuperable

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Valoraciones

. L Estudiante Estud. L
Sistema de evaluacion . . Descripcion
presencial semipres.

Realizacién de un trabajo y posterior presentacién en clase
sobre un tema relacionado con el contenido de la asignatura.
Prueba final 80.00% 0.00% Cuestionario de respuestas de elecciéon multiple.

Trabajo 10.00% 0.00%

Valoracion de la asistencia a seminarios y practicas y
Valoracién de la participacién con aprovechamiento en clase |{10.00% 0.00% participacion activa. Los alumnos deberan asistir a los talleres
y seminarios, practicas de laboratorio y a las tutorias.

Total:) 100.00% 0.00%

Criterios de evaluacion de la convocatoria ordinaria:

La calificacion de la prueba final se realizara aplicando la férmula

[(N°aciertos-N °fallos/3)/N °total preguntas]x 10 siendo necesario obtener una calificaciéon de un 5 para aprobar.

Para superar la asignatura seré necesario obtener un 50% en la calificacién global.

Particularidades de la convocatoria extraordinaria:

Se conservara la valoracion del trabajo y de las practicas, que hayan sido superadas por el estudiante hasta un maximo de dos cursos académicos a partir del
curso actual, siempre que las actividades formativas no se modifiquen.

Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion:

Caracteristicas similares a la convocatoria ordinaria.

9. SECUENCIA DE TRABAJO, CALENDARIO, HITOS IMPORTANTES E INVERSION TEMPORAL

No asignables a temas

Horas Suma horas

Comentarios generales sobre la planificacion: La distribucién temporal de las distintas actividades formativas durante el curso se adaptara a las necesidades
de los estudiantes y podra variar en funcién del grado de aprovechamiento de los mismos y del criterio del profesorado implicado en la imparticion de la
materia. Se seguira en todo momento el calendario académico oficial.

10. BIBLIOGRAFIA, RECURSOS

Autor/es Titulo/Enlace Web Editorial Poblacién ISBN Ao Descripcion
- A ELSEVIER

Guyton and Hall Tratado de Fisiologia Médica ESPANA 978-84-8174-926-7 2006

Jesu§ A. Fernandez-Tresguerres Fisiologia Humana McGraw—Hlll 978-84-7615-957-9 1992

Hernandez Interamericana

Constanzo, Linda Fisiologia Elsevier 978-84-16004-66-9 2015



Tortora, Gerard J; Derrikson Principios de Anatomia y Medica 978-607-7743-78-1 2015

Fisiologia panamericana
'P‘("“'m“ey’ Susan E.; Myers, Adam e - Fundamentos de fisiologia Elsevier 978-84-458-2658-4 2016
By Bruce M. Koeppen, MD, PhD Berne y Levy. Fisiologia Elsevier 978-84-9113-258-5 2018

and Bruce A. Stanton, PhD




