UNIVERSIDAD DE CASTILLA - LA MANCHA
GUIA DOCENTE

1. DATOS GENERALES

Asignatura: INVESTIGACION EN EVALUACION DEL RENDIMIENTO EN DEP Cédigo: 310500
Tipologia: OPTATIVA Créditos ECTS: 4.5
Grado:2323 - MASTER UNIVERSITARIO EN INVESTIGACION EN CIENCIAS DEL Curso académico: 2019-20
DEPORTE
Centro: 8 - FACULTAD CC. DEL DEPORTE DE TOLEDO Grupo(s): 40
Curso: 1 Duracion: C2
Lengua principal de - . .
imparticion: Espafiol Segunda lengua: Inglés

Uso docente de

English Friendly:
otras lenguas: 9 V:N

Pagina web: Bilinglie: N
Profesor: FRANCISCO SANCHEZ SANCHEZ - Grupo(s): 40
Edificio/Despacho Departamento Teléfono  |Correo electronico Horario de tutoria
1.63 gg;g/;DTAED FISICA Y CIENCIAS DEL 5524 fco.sanchez@uclm.es Lunes de 11,30 a 14,30.y Miércoles de 11,30 a 14,30

2. REQUISITOS PREVIOS

No se han establecido requisitos previos.

3. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

3.1. Aportacion de la asignatura al plan de estudios:
Acercar al alumno al conocimiento de los deportes colectivos desde diferentes enfoques para alcanzar un maximo rendimiento en la competicion.
3.2. Relacion con otras materias:

Esta asignatura esta vinculada al conocimiento de manera aislada de todos los deportes colectivos, para permitir la actuacién sobre el terreno de determinadas
pautas que permitan mejorar el rendimiento, abarcando todas las categorias desde el deporte escolar hasta el alto rendimiento.

3.3. Relacion con la profesion:

Esta asignatura se considera basica para el ejercicio de la profesién tanto en el ambito del rendimiento y/o entrenamiento deportivo (entrenadores,
preparadores fisicos, y responsables de los recursos humanos y de Clubes, Instituciones, etc, abocados hacia la competicién deportiva.

4. COMPETENCIAS DE LA TITULACION QUE LA ASIGNATURA CONTRIBUYE A ALCANZAR

Competencias propias de la asignatura

Codigo Descripcién

E04 Diseﬁar proyectos de investigacion en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte ajustdndose a las condiciones del ambito de
estudio.

Go1 Aplicar los conocimientos vinculados a las Ciencias del Deporte utilizando métodos de investigacion adecuéndolos a los cambios que

se deriven de los procesos de innovacion.
Disefiar modelos de investigacién ajustandose a las condiciones de rigurosidad cientifica en el ambito de estudio de las Ciencias del

Go2 Deporte.

Go7 A_dquirir habilid.ades quele per.mitan formarse durante todo el ciclo vital de un modo auténomo utilizando los recursos existentes en
diferentes &mbitos de conocimiento.

Go8 Interpretar criticamente documentos y seminarios cientificos en espafol y en inglés.

M047 Identificar las caracteristicas especificas de los Deportes Colectivos. (G7, G8, E17).

MO48 Identificar los Factores de Rendimiento en los Deportes Colectivos y comprender su relevancia en el Rendimiento en Competicion.
(G7,G8, E17).

MO49 Identificar y aplicar los medios de evaluacién adecuados para la valoracién del rendimiento en los Deportes Colectivos. (G1, G2, G7,

E2, E3, E4, E17).

5. OBJETIVOS O RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS

Resultados de aprendizaje propios de la asignatura

Descripcion

Conocer los diferentes enfoques de analisis de los deportes colectivos.

Conocer los factores que inciden en el rendimiento en competicion.

Conocery aplicar los medios de valoracion de los factores de rendimiento en deportes colectivos para el andlisis de la alta competicion.
Establecer la relevancia que cada uno de esos factores tiene en la obtencién del éxito en competicion.

Deducir nuevas posibilidades de aplicacién de medios de valoracién en la competicion.

Diferenciar la aportacion de los diferentes enfoques en relacién al rendimiento en competicién.



6. TEMARIO

Tema 1: CARACTERISTICAS ESPECIFICAS DE LOS DEPORTES COLECTIVOS.

Tema 2: LOS FACTORES DE RENDIMIENTO EN LOS DEPORTES COLECTIVOS

Tema 3: CARACTERISTICAS GENERALES DE LA EVALUACION EN LOS DEPORTES COLECTIVOS
Tema 4: LA TACTICA EN LOS DEPORTES COLECTIVOS

Tema 5: LOS ASPECTOS PSICO SOCIALES EN LOS DEPORTES COLECTIVOS

Tema 6: LAS CONDUCTAS ESPECIFICAS EN LOS DEPORTES COLECTIVOS

Tema 7: LOS ASPECTOS CONDICIONALES EN LOS DEPORTES COLECTIVOS

A DAD O BLOQ D A DAD ODOLO A
Competencias
Actividad formativa Metodologia relacionadas (para titulos [ECTS |Horas|Ev|Ob|Rec|Descripcion
anteriores a RD 822/2021)
Ensefianza presencial (Teoria) Método expositivo/Leccion
[PRESENCIAL] magistral 057)14.25 S| S| S
Foros y debates en clase Aprendizaje
[PRESENCIAL] cooperativo/colaborativo 0.25 625 S| S| S
Ensefianza presencial (Practicas) .
[PRESENGIAL] Estudio de casos 03| 758 § S
Elaboracion de informes o trabajos|Lectura de articulos cientificos y
[AUTONOMA] preparacion de recensiones 1553875 S| S| S
Elaboraciéon de informes o trabajos . .
[AUTONOMA] Trabajo autbnomo 1.83/45.75| S| S| S
Total: 45 1125
Créditos totales de trabajo presencial: 1.12 Horas totales de trabajo presencial: 28
Créditos totales de trabajo auténomo: 3.38 Horas totales de trabajo auténomo: 84.5

Ev: Actividad formativa evaluable
Ob: Actividad formativa de superacion obligatoria
Rec: Actividad formativa recuperable

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Valoraciones
. " Estudiante Estud. P
Sistema de evaluacion . . Descripcion
presencial semipres.
Presentacion oral de temas 20.00% 0.00%
Elaboracion de trabajos teéricos 80.00% 0.00%
Total:) 100.00% 0.00%

9. SECUENCIA DE TRABAJO, CALENDARIO, HITOS IMPORTANTES E INVERSION TEMPORAL

No asignables a temas

Horas Suma horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccion magistral] 75

Foros y debates en clase [PRESENCIAL][Aprendizaje cooperativo/colaborativo] 4
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Estudio de casos] 75
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 75

Tema 1 (de 7): CARACTERISTICAS ESPECIFICAS DE LOS DEPORTES COLECTIVOS.

Actividades formativas Horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 15

Foros y debates en clase [PRESENCIAL][Aprendizaje cooperativo/colaborativo] .65
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Estudio de casos] .75
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Lectura de articulos cientificos y preparacion de recensiones] 43
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 5

Grupo 40:

Inicio del tema: 07/03/2019 Fin del tema: 07/03/2019
Tema 2 (de 7): LOS FACTORES DE RENDIMIENTO EN LOS DEPORTES COLECTIVOS

Actividades formativas Horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 15

Foros y debates en clase [PRESENCIAL][Aprendizaje cooperativo/colaborativo] .65
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Estudio de casos] .75
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Lectura de articulos cientificos y preparacion de recensiones) 43
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 5

Grupo 40:

Inicio del tema: 09/03/2019 Fin del tema: 09/03/2019
Tema 3 (de 7): CARACTERISTICAS GENERALES DE LA EVALUACION EN LOS DEPORTES COLECTIVOS

Actividades formativas Horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 3

Foros y debates en clase [PRESENCIAL][Aprendizaje cooperativo/colaborativo] 1.3




Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Estudio de casos]

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Lectura de articulos cientificos y preparacion de recensiones]
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo auténomo]

Grupo 40:

Inicio del tema: 14/03/2019

1.5
8.6
10

Fin del tema: 16/03/2019

Tema 4 (de 7): LA TACTICA EN LOS DEPORTES COLECTIVOS

Actividades formativas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral]

Foros y debates en clase [PRESENCIAL][Aprendizaje cooperativo/colaborativo]

Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Estudio de casos]

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Lectura de articulos cientificos y preparacion de recensiones]
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo auténomo]

Grupo 40:

Inicio del tema: 21/03/2019

Horas
15
.65
.75
43

5

Fin del tema: 21/03/2019

Tema 5 (de 7): LOS ASPECTOS PSICO SOCIALES EN LOS DEPORTES COLECTIVOS

Actividades formativas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral]

Foros y debates en clase [PRESENCIAL][Aprendizaje cooperativo/colaborativo]

Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Estudio de casos]

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Lectura de articulos cientificos y preparacién de recensiones)
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo auténomo]

Grupo 40:

Inicio del tema: 23/03/2019

Horas
15
.65
.75
4.3

5

Fin del tema: 23/03/2019

Tema 6 (de 7): LAS CONDUCTAS ESPECIFICAS EN LOS DEPORTES COLECTIVOS

Actividades formativas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral]

Foros y debates en clase [PRESENCIAL][Aprendizaje cooperativo/colaborativo]

Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Estudio de casos]

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Lectura de articulos cientificos y preparacion de recensiones]
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo auténomo]

Grupo 40:

Inicio del tema: 28/03/2019

Horas
15
.65
.75
4.3

5

Fin del tema: 28/03/2019

Tema 7 (de 7): LOS ASPECTOS CONDICIONALES EN LOS DEPORTES COLECTIVOS

Actividades formativas Horas

Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 3

Foros y debates en clase [PRESENCIAL][Aprendizaje cooperativo/colaborativo] 13

Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Estudio de casos] 15

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Lectura de articulos cientificos y preparacién de recensiones) 8.65

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 10

Grupo 40:

Inicio del tema: 30/03/2019 Fin del tema: 04/04/2019
Actividad global

Actividades formativas

Ensefanza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccidn magistral]

Foros y debates en clase [PRESENCIAL][Aprendizaje cooperativo/colaborativo]

Ensefanza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Estudio de casos]

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Lectura de articulos cientificos y preparacion de recensiones]
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Trabajo auténomo]

Suma horas
14.25
6.25
7.5
38.75
45.75
Total horas:112.5

10. BIBLIOGRAFIA, RECURSOS

Autor/es Titulo/Enlace Web Editorial Poblacion ISBN
Chappuis y Thomas El equipo deportivo Paidos Barcelona
Gore, C.J. (ed.) Physiological tests for elite Human Kinetics Champalgn
athletes (INinois)
El andlisis del rendimiento en los
Lago, C. deporte de equipo. Algunas
consideraciones metodolégicas
Lino Cevar La Pallamano secondo me C.ONL.L ltalia
Luis Miguel Ruiz - José Antonio  El proceso de la toma de decision Gy.mn.os .
Editorial Madrid
Arruza en el deporte .
Deportiva
Deportes de equipo. Comprender
Martin, R.y Lago, C. la complejidad para elevar el INDE Barcelona
rendimiento

Ano
1988

Descripcion

2000

2008
1998

2005

2005




