UNIVERSIDAD DE CASTILLA - LA MANCHA
GUIA DOCENTE

1. DATOS GENERALES

Asignatura: BIOQUIMICA CLINICA Codigo: 13323
Tipologia: OBLIGATORIA Créditos ECTS: 6
Grado: 341 - GRADO EN BIOQUIMICA Curso académico: 2019-20
Centro: 501 - FACULTAD CC. AMBIENTALES Y BIOQUIMICA TO Grupo(s): 40
Curso: 3 Duracién: C2
Lenguaipra;r:rltpia;lét:: Espafiol Segunda lengua:

Uso docente de

English Friendly:
otras lenguas: 9 v:S

Pagina web: Bilinglie: N
Profesor: YOLANDA CAMPOS MARTIN - Grupo(s): 40
Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria
Edificio 6/10 QUIMICA INORG., ORG., Y BIOQ. Yolanda.Campos@ucim.es Arrange an appointment by email.
Profesor: ANA ISABEL CORPS RICARDO - Grupo(s): 40
Edificio/Despacho Departamento Teléfono  [Correo electronico Horario de tutoria
ICAM/0.22 SLQ;I\IEAI\II_':%(S:A Y TGIA. Analsabel.Corps@uclim.es
Profesor: MARIA JIMENEZ MORENO - Grupo(s): 40
Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria
Sabatini/0.8 z_ﬁ:;l;,b%gp‘ Y TGIA. 926051710 |maria.jimenez@uclm.es Xlr(:;:ga:gfﬁ;ss:ﬁ%z:?b;h:rf:i?y from 1210 14 h.
Profesor: NURIA RODRIGUEZ FARINAS - Grupo(s): 40
Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electrénico Horario de tutoria
Sabatini/0.9 Q. ANALITICA Y TGIA. ALIMENTOS|[5459 nuria.rodriguez@uclm.es L-X de 12 a 2 previa cita por e-mail.
Profesor: ROSA DEL CARMEN RODRIGUEZ MARTIN-DOIMEADIOS - Grupo(s): 40
Edificio/Despacho Departamento Teléfono [Correo electrénico Horario de tutoria
Sabatini/0.16 SLQ/'I\IS\II_'::ggA Y TGIA. 5420 rosacarmen.rodriguez@uclm.es gﬂ::::;:‘;u:,iii{n?;i::lggr:::ﬁ_y from 1310 15 h.
Profesor: ARMANDO SANCHEZ CACHERO - Grupo(s): 40
Edificio/Despacho Departamento Teléfono |Correo electrénico Horario de tutoria
ICAM/Laboratorio 0.22 /?Lf:m[%? Y TGIA Armando.Sanchez@uclm.es

2. REQUISITOS PREVIOS

Es recomendable tener los conocimientos de las asignaturas de Fundamentos de Bioquimica, Metodologia e Instrumentacién Bioquimica, Patologia Molecular
y Fisiologia Humana.

3. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

Es una asignatura obligatoria que pertenece a la materia "Bioquimica clinica y Patologia Molecular", y dentro de ésta, al médulo "Integracion fisiolégica y
biomedicina molecular". En esta asignatura, por un lado se abordara la metodologia analitica implicada en la determinacién de las alteraciones bioguimicas y,
por otro lado, se estudiara la implicacion clinica de dichas alteraciones.

Esta asignatura muestra a los alumnos la labor del bioquimico en un laboratorio de andlisis clinico hospitalario. Realizando un papel fundamental en la toma de
decisiones relacionadas con el diagnéstico y seguimiento de las patologias de los pacientes.

4. COMPETENCIAS DE LA TITULACION QUE LA ASIGNATURA CONTRIBUYE A ALCANZAR

Competencias propias de la asignatura

Caédigo Descripcion

EO1 Expresarse correctamente con términos biolégicos, fisicos, quimicos matematicos e informaticos basicos.

Trabajar de forma adecuada y motivado por la calidad en un laboratorio quimico, biolégico y bioquimico, incluyendo, seguridad,

E02 manipulacién y eliminacién de residuos y llevando registro anotado de actividades.

EO03 Entender y saber explicar las bases fisicas y quimicas de los procesos bioquimicos y de las técnicas utilizadas para investigarlos.

E04 Conocer los principios y aplicaciones de los métodos e instrumentacion utilizados en las determinaciones bioanaliticas.

E12 Poseer las habilidades numéricas y de célculo que permitan aplicar procedimientos matematicos para el andlisis de datos.

E13 Manejar correctamente distintas herramientas informaticas para realizar calculos numéricos, analisis de errores y estadisticos y
representar los datos experimentales.

E28 Calcular bien la sensibilidad, especificidad, valor predictivo y eficiencia de un test analitico e interpretar los resultados obtenidos,
respecto a los intervalos de referencia.

E2g Interpretar los resultados de los parametros bioquimicos de una analitica de sangre y orina, entre otras, sugiriendo la orientacién de

las posibles patologias subyacentes a las alteraciones encontradas.
Poseer y comprender los conocimientos en el area de Bioquimica y Biologia Molecular a un nivel que, apoyandose en los libros de



GO1 texto avanzados, incluya también aspectos de vanguardia de relevancia en la disciplina.
Ser capaces de reunir e interpretar datos, informacién y resultados relevantes, obtener conclusiones y emitir informes razonados en

Go3 temas relevantes de indole social, cientifica o ética en conexién con los avances en Bioquimica y Biologia Molecular.

To1 Dominio de una segunda lengua extranjera, preferiblemente el inglés, en el nivel B1 del Marco Comun Europeo de Referencia para
las Lenguas.

T03 Una correcta comunicacion oral y escrita.

TO5 Capacidad de organizacion y planificacion.

TO6 Capacidad de disefio, andlisis y sintesis.

TO8 Capacidad para trabajar en equipo y, en su caso, ejercer funciones de liderazgo, fomentando el caracter emprendedor.

5. OBJETIVOS O RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS

Resultados de aprendizaje propios de la asignatura

Descripcion

Aplicar y conocer los métodos de control de calidad en laboratorios de analisis clinicos comprendiendo los conceptos de intervalo de referencia y variacion de
los resultados por causa analitica y bioldgica.

Aprender a manipular muestras biolégicas en las condiciones adecuadas y considerando los factores que pudieran afectar al andlisis concreto.

Interpretar los resultados de parametros bioquimicos y celulares de una analitica y sugerir posibles patologias segun las alteraciones encontradas.

Realizar las determinaciones mas comunes en los laboratorios de andlisis clinico.

Conocer las aplicaciones basicas de la bioquimica analitica.

Saber evaluar e interpretar los resultados de los parametros analiticos.

Entender la utilizacién de las herramientas de biologia molecular para la determinacién de parametros analiticos.

6. TEMARIO

Tema 1: Bloque . Introduccién a la bioquimica clinica
Tema 1.1 Introduccién a la bioquimica clinica.
Tema 1.2 Fase preanalitica.
Tema 1.3 Fase analitica.
Tema 1.4 Fase postanalitica.
Tema 2: Bloque Il. Analitos y metabolismo
Tema 2.1 Equilibrio hidroelectrolitico y sus alteraciones. Gases en sangre.
Tema 2.2 Equilibrio acido-base. Sistemas amortiguadores. Trastornos del equilibrio cido-base.
Tema 2.3 Estudio de las alteraciones de las proteinas plasmaticas, de orinay LCR.
Tema 2.4 Diagnéstico bioquimico y seguimiento de los pacientes con alteraciones del metabolismo de los hidratos de carbono. Diabetes e Hipoglucemia.
Tema 2.5 Estudio de las alteraciones bioquimicas implicadas en el estudio de las dislipemias.
Tema 2.6 Diagnéstico bioquimico de los trastornos relacionados con el hierro. Estudio de la anemia ferropénica y sobrecarga férrica.
Tema 3: Bloque lll. Analisis bioquimico de la funcion de 6rganos y tejidos.
Tema 3.1 Marcadores cardiacos relacionados con el diagnéstico de sindrome coronario agudo e insuficiencia cardiaca.
Tema 3.2 Alteraciones bioquimicas de la funcién hepatica.
Tema 3.3 Alteraciones bioquimicas relacionadas con la funcién gastrointesinal.
Tema 3.4 Magnitudes bioquimicas implicadas en el estudio de la funcién renal.
Tema 3.5 Hormonas reguladoras de la homeostasis del calcio y fésforo. Implicaciones clinicas.
Tema 3.6 Alteraciones endocrinas y bioquimicas del eje hipotalamo-hipofisario y eje hipotalamo-hipéfiso-tiroideo.
Tema 3.7 Alteraciones endocrinas y bioquimicas del eje hipotalamo-hipéfiso-suprarrenal y eje hipotdlamo-hip6foso-gonadal
Tema 3.8 Marcadores tumorales utilizados en la practica clinica.

COMENTARIOS ADICIONALES SOBRE EL TEMARIO

Practicas de laboratorio:
- Determinacién en suero y orina de diferentes metabolitos de interés clinico.

- Interpretacién de resultados y casos clinicos.

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

Competencias
Actividad formativa Metodologia relacionadas (para titulos [ECTS |Horas|Ev|Ob|Rec|Descripcion
anteriores a RD 822/2021)

Cada tema comenzara con una
clase tedrica de introduccién. Las
presentaciones de las clases
magistrales estaran a disposicion
de los estudiantes en la
plataforma virtual Moodle. Cada
Ensefianza presencial (Teoria) Método expositivo/Leccion presentacién indicara los
[PRESENCIAL] magistral E01 O3 E12T01 154 385 N - - objetivos y contendidos de cada
tema. Las clases se desarrollaran
de manera interactiva con los
alumnos, discutiendo con ellos
los aspectos que resultan mas
dificultosos o especialmente
interesantes de cada tema.

Estudio o preparacion de pruebas

[AUTONOMA] Autoaprendizaje 2 50 N| -| -




Pruebas de progreso

Pruebas de evaluacién

EO1 EO3 E0O4 E12 E28 TO1

0.06

1.5

Se evaluard al estudiante
mediante una prueba de

z
wn

[PRESENCIAL] TO3 ! )
progreso parcial correspondiente
al bloque lytemas 2.1y 2.2.
Estudio o preparacion de pruebas o |
[AUTONOMA] Autoaprendizaje 0.4 10
Se realizara un trabajo
experimental dirigido donde los
alumnos aplicaran y
comprobaran los conceptos
tedricos estudiados. Ademas
Ensefanza presencial (Practicas) Practicas E02 E0O4 E12 E13 E28 E29 0.64 16 s adquiriran las habilidades
[PRESENCIAL] GO03 T05 T06 TO8 ' necesarias para la correcta
manipulacién de las muestras
bioldgicas y reactivos quimicos
atendiendo a las normas de
seguiridad y eliminacion de
residuos.
Elaboracién de memorias de Trabaio en aruoo E12E13E28E206016G03| (| L.l o o ¢ ZZSlT;fg:ra;:;zflz‘z’:‘S de
Practicas [AUTONOMA] Jo en grup To1 T03 T05 T06 TO8 : uradosy
préacticas.
Se realizara una prueba escrita
Otra actividad presencial i en la que se valorard las
[PRESENCIAL] Pruebas de evaluacién EO01 EO3 E29 T03 0.04 1 S sesiones de précticas de
laboratorio.
Estudio o preparacién de pruebas o } }
[AUTONOMA] Autoaprendizaje 0.06 15
Se evaluara al estudiante
Prueba final [PRESENCIAL] Pruebas de evaluacién E01E03E04 E12E29T03 | 0.12| 3| g g gfmediante unaprueba escrita de
evaluacién donde se valorara los
conocimientos adquiridos.
Estudio o preparacién de pruebas o } }
[AUTONOMA] Autoaprendizaje 0.18| 45
Total: 6/ 150

Créditos totales de trabajo presencial: 2.4

Horas totales de trabajo presencial: 60

Créditos totales de trabajo auténomo: 3.6

Horas totales de trabajo autonomo: 90

Ev: Actividad formativa evaluable

Ob: Actividad formativa de superacién obligatoria
Rec: Actividad formativa recuperable

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Valoraciones

Sistema de evaluacién

Estudiante Estud.
presencial semipres.

Descripcion

Pruebas de progreso

25.00% 0.00%

Se realizara una prueba de progreso parcial del tema 1y los
temas 2.1y 2.2. Para poder eliminar esta parte del temario sera
imprescindible obtener una calificacién minima de 5 puntos
sobre 10. Esta prueba parcial no se considerara en la
convocatoria extraordinaria, donde habra que presentarse con
todo el temario de la asignatura.

Prueba

15.00% 0.00%

Se realizara una prueba de evaluacién sobre las practicas de
laboratorio que sera obligatoria y recuperable. Sera
imprescindible obtener una calificacién minima de 5 en este
apartado para poder hacer media con el resto de las
calificaciones de practicas.

Elaboracién de memorias de practicas

10.00% 0.00%

La entrega de la memoria de précticas o fichas de resultados
se realizara en el plazo previsto. Es obligatorio para poder
aprobar las practicas.

Prueba final

50.00% 0.00%

Prueba final escrita para valorar los conocimientos adquiridos
a lo largo del curso. Constara de dos partes, una de los 6
primeros temas y otra del resto de los temas, con un peso
sobre la nota final de 1/3 y 2/3, respectivamente. En cada una
de las partes sera requisito imprescindible obtener una
calificacién minima de 4.0 para poder hacer media.

Los alumnos que hayan aprobado la prueba de progreso
parcial (Tema 1y temas 2.1 y 2.2) sélo tendran que
examinarse en la convocatoria ordinaria de la materia
correspondiente al resto de los subtemas del temas 2 y tema 3.
Aquellos alumnos que, a pesar de que hayan superado la
prueba parcial, quieran presentarse a la prueba final, tendran
que renunciar a la nota obtenida en la prueba parcial.

En la convocatoria extraordinaria se incluye todo el temario de
la asignatura, no considerandose la prueba de progreso
parcial. Por tanto, la valoracién de la prueba final en la
convocatoria ordinaria sera del 50% si se ha aprobado la
prueba de progreso parcial y del 75% si no se ha superado la
prueba parcial. La valoracion de la prueba final es del 75% en




la convocatoria extraordinaria. La prueba final es obligatoria y
recuperable. Para aplicar las calificaciones obtenidas en las
demas actividades y aprobar la asignatura sera imprescindible
obtener en la prueba final una calificacion minima de 5 sobre
10.

Total:) 100.00% 0.00%

Criterios de evaluacion de la convocatoria ordinaria:

Para poder aprobar la asignatura sera necesario obtener una calificacién minima de 5 en la prueba final y un minimo de 5 en las practicas de laboratorio. La
calificacién final de la asignatura se calculara teniendo en cuenta los porcentajes de la tabla anterior.

Los alumnos que superaron las practicas de laboratorio en el curso anterior no tendran que repetir las practicas si no lo desean, en cuyo caso se les
mantendria la calificacién obtenida en dicho curso.

Particularidades de la convocatoria extraordinaria:

Para poder aprobar la asignatura serad necesario obtener una calificacion minima de 5 en la prueba final y un minimo de 5 en las practicas de laboratorio. La
calificacién final de la asignatura se calculara teniendo en cuenta los porcentajes de la tabla anterior. A aquellos alumnos que, habiendo asistido a todas las
sesiones de practicas, no hubieran superado la prueba de evaluacién de las practicas en la convocatoria ordinaria, se les realizara de nuevo una prueba de
evaluacion escrita.

Los alumnos que superaron las practicas de laboratorio en el curso anterior no tendran que repetir las practicas si no lo desean, en cuyo caso se les
mantendria la calificaciéon obtenida en dicho curso.

Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion:

La calificacién obtenida en la prueba de evaluacién escrita constituira el 100% de la calificacion de la asignatura siendo necesario tener aprobadas las
practicas de laboratorio.

Los alumnos que superaron las practicas de laboratorio en el curso anterior no tendran que repetir las practicas si no lo desean, en cuyo caso se les
mantendria la calificaciéon obtenida en dicho curso.

9. SECUENCIA DE TRABAJO, CALENDARIO, HITOS IMPORTANTES E INVERSION TEMPORAL

No asignables a temas
Horas Suma horas

10. BIBLIOGRAFIA, RECURSOS

Autor/es Titulo/Enlace Web Editorial Poblacién ISBN Ao Descripcion
- ) o Lippincott
Bishop, M.L. Clinical chemistry : principles, - yyuio g 978-1-4511-1869-8 2013
techniques, and correlation Wilkins

Bioquimica clinica: de la patologia

al laboratorio

David Holme Analytical Biochemistry Prentice Hall 9780582294387 1998

Bioquimica: libro de texto con

aplicaciones clinicas

Fundamentos y técnicas de

andlisis bioquimicos

Garcia Segura, Juan Manuel Téc’:n.lc.:as |ns’Frumv7=n’.(aIes de Sintesis 978-84-7738-429-8 2008
andlisis en bioquimica

Bioquimica clinica : texto y atlas

Castafio Lopez, Miguel Angel 978-84-8473-617-2 2007

Delvin Thomas Reverté 9788429172089 2008

Garcia Espinosa, Benjamin Algaida 978-84-7647-932-2 2009

Gaw, A. Elsevier 978-84-9022-786-2 2014
en color/

Gonzélez Heméndez, Alvaro | ncipios de bioquimica clinicay g\ o i penana 978-84-9022-431-1 2014
patologia molecular /

Gonzalez de Buitrago, José Te,c.mcas y métodos de laboratorio Elsevier-Masson 078-84-458-2029-2 2010

Manuel clinico

J. W. Baynes y M. H. Dominiczak Bioquimica médica Elsevier 978-84-8086-730-6 2011

Jesu§ Prieto Valtuefia; José Interpretamor.\ de andlisis y Elsevier Espafia 0788445820308 2015

Ramoén Yuste pruebas funcionales.

Kathleen Deska Pagana; Timothy Guia de prugbas diagnosticas y Elsevier Espafia 9788480863582 2008

J. Pagana de laboratorio

Marshall, William J. Bioquimica clinica Elsevier 978-84-9022-115-0 2013
Fundamentos y técnicas de

Ocon Navaza, M2 Carmen D' andlisis bioquimico: principios de Paraninfo 84-9732-159-6 2002
andlisis instrumental

Pilar Roca Bioquimica, técnicas y métodos  Hélice 84-921124-8-4 2003

Fuentes Arderiu, X. Bioquimica clinica y patologia g0y 84-291-1856-X 1998

molecular




