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1. DATOS GENERALES

Asignatura: PREVENCION Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO Codigo: 59319
Tipologia: OBLIGATORIA Créditos ECTS: 6
Grado: 315 - GRADO EN INGENIERIA DE EDIFICACION Curso académico: 2019-20
Centro: 308 - ESCUELA POLITECNICA DE CUENCA Grupo(s): 30
Curso: 3 Duracién: C2
Lenguaip;::l::iaglét:: Espafiol Segunda lengua:

Uso docente de

English Friendly:
otras lenguas: 9 y:iN

Pagina web: https://campusvirtual.uclm.es Bilinglie: N
Profesor: MARIA SEGARRA CANAMARES - Grupo(s): 30
Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria
ESE%UUEELSCZO/LE)LiC;\Eﬁ: INGENIERIA CIVIL Y DE LA 926053943 |maria.segarra@ucim.es El horario se publicara en el campus virtual de la
212 P EDIFICACION €9 ' asignatura y en la puerta del despacho 2.09

2. REQUISITOS PREVIOS

Dado que la realizacion del estudio de seguridad y salud de una obra requiere un analisis integral de la edificacion
proyectada, se consideran necesarios todos los conocimientos adquiridos en las asignaturas pertenecientes 12, 2%y
primer semestre de 3° curso del presente plan de estudios, en especial la asignatura “Introduccién a la Prevencién y
Seguridad y Proyectos Técnicos”. El alumno que haya adquirido la suficiente formacion en las materias anteriormente
citadas, optimizara su esfuerzo con mayor garantia de éxito.

3. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

Para completar la formacién iniciada en la asignatura de Introduccion a la Prevencién y Seguridad y Proyectos Técnicos, y
asi poder cumplir con el objetivo fijado, en esta asignatura se busca dar a conocer al alumno como hacer que la
prevencion de riesgos laborales quede integrada en los proyectos o en el disefio de las obras, en las instalaciones,
maquinas y equipos, asi como en todos y cada uno de los procesos de ejecucion, de forma que la seguridad vaya implicita
en el trabajo que se realiza y no tengamos que hablar de la forma segura de ejecutar una unidad de obra sino simplemente
de la ejecucién, entendiendo que la misma sélo podra realizarse si es con seguridad.

Es por tanto necesario que la ensefianza de esta asignatura no se desarrollarse como una disciplina aislada sino que
debe tener un enfoque pluridisciplinar que tienda a la imparticion de una ensefianza abierta y consecuente con las
demandas de la sociedad actual por lo que todas las asignaturas de la carrera estan de un modo u otro vinculadas.

Especial incidencia en la prevencion de riesgos laborales en la construccién tienen el disefio de la solucién constructiva,
las instalaciones, equipos, materiales y productos utilizados, asi como la disposicién de recursos y tareas en el tiempo.

4. COMPETENCIAS DE LA TITULACION QUE LA ASIGNATURA CONTRIBUYE A ALCANZAR
Competencias propias de la asignatura

Cadigo Descripcion
Conocimiento del derecho de la construccién y de las relaciones contractuales que se producen en las distintas fases del proceso de
E26 edificacion, asi como de la legislacion, reglamentacion y normativas especificas de la prevencién y coordinacién en materia de

seguridad y salud laboral en la edificacién.
Aptitud para redactar estudios, estudios basicos y planes de seguridad y salud laboral, y coordinar la seguridad en fase de proyecto o

E27 en fase de ejecucion de obra.

Go02 Capacidad de organizacion y planificacion.
Go4 Resolucién de problemas.

Go05 Toma de decisiones.

Go6 Razonamiento critico.

G10 Habilidades en las relaciones interpersonales.
G23 Compromiso ético y deontologia profesional.

5. OBJETIVOS O RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS

Resultados de aprendizaje propios de la asignatura

Descripcion

Saber adaptar los conocimientos adquiridos al conjunto de situaciones que se le presenten, aprendiendo a introducir la seguridad en cada uno de los
momentos de su actuacién, mediante una adecuada planificacién de los procesos.



Saber como llevar a cabo las funciones de coordinacién, asi como los criterios para la elaboracion de los estudios/estudios basicos y planes de seguridad y
salud.

Ser capaz de elaborar los documentos que en el futuro se le van a poder exigir, con el grado de profesionalidad necesario.

Aprender a detectar situaciones de riesgo, sabiendo identificar las causas que las motivan, y las consecuencias que producen para poder actuar sobre las
mismas.

Conocer cuales son los medios y medidas de prevencidn y proteccién necesarias para resolver las situaciones de riesgo relacionadas con las condiciones de
seguridad en los distintos tipos de obra.

6. TEMARIO

Tema 1: Introduccion
Tema 2: Criterios para la elaboracién de estudios, estudios basicos y planes de seguridad y salud. Inplementacion Metodologia BIM
Tema 3: Riesgos generales y su prevencion.
Tema 3.1 Medidas de Proteccién y Sefalizacion
Tema 3.2 Riesgos ligados a las condiciones de seguridad
Tema 3.3 Higiene Industrial
Tema 3.4 Ergonomia.
Tema 4: Riesgos especificos y su prevencion.
Tema 4.1 Riesgos asociados a las distintas fases de ejecucién de una obra.

COMENTARIOS ADICIONALES SOBRE EL TEMARIO

Se aborda el trabajo colaborativo en el entorno de la metodologia BIM, y se habilitan/fomentan otras herramientas de trabajo coloaborativo a través de las que
sea posible recogerfiltrar/utilizar los avances/incidencias que, propuestos tanto por el profesorado como por los alumnos, estén relacionados con el desarrollo
de la asignatura y del trabajo planteado en ella.

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

Competencias
Actividad formativa Metodologia relacionadas (para titulos [ECTS |Horas|Ev|Ob|Rec|Descripcion
anteriores a RD 822/2021)

-Entrega del esquema general de
la presentacion. - Minutos de
discusion por pares,
introduciendo cuestiones breves
durante la exposicion. -
Introduccién de "preguntas de un
minuto" al final de la exposicion
para comprobar el nivel de

E26 E27 G06 G10 1.46| 36.5| N| -| -lcomprension de lo explicado. -
Atencion a dudas individualmente
0 por grupos; de manera
presencial, en el horario
establecido para las tutorias de la
asignatura; o de manera virtual, a
través de la plataforma Moodle o
del correo electronico, sin horario
definido.

-Realizacion de un ESS en grupo.
-El trabajo se inicia la segunda
semana del curso, tras haber
marcado las pautas del mismo y
configurados los equipos,
finalizando con el semestre. -
Cada uno de los alumnos se
responsabiliza de la elaboracion
de uno de los documentos del
estudio, para cuya consecucién
es imprescindible el trabajo del
resto del equipo. - Se establece
una hora semanal en un aula de
dibujo con espacio suficiente para
facilitar el trabajo en equipo y
poder ser guiados por el profesor.
- Semanalmente se fijan objetivos

Ensefianza presencial (Teoria) Método expositivo/Leccion
[PRESENCIAL] magistral

Ensefanza presencial (Practicas) ) E26 E27 G02 G04 GO5 G06
[PRESENCIAL] Trabajo en grupo G10 G23 0.72 18| sl s

(7))




a cumplir, acordes a lo impartido

ep tasclases tedricas:

Prueba final [PRESENCIAL] Pruebas de evaluacion E26 E27 G02G04G05 G06| | 4 5| o | [ "rSba teorica: pieguntas yio
G23 ejercicios

-Elaboracion del ESS -La EPC
habilita un taller de uso docente
al que canalizar la elaboracién de
informes, practicas, trabajos;, de
las distintas asignaturas, con el
objetivo de fomentar el trabajo del
alumno en un entorno de trabajo
colaborativo propio de la
1 25| S| S| s|metodologia BIM -a dichos
efectos, este taller estd equipado
con el hardware y software
necesarios al desarrollo del
trabajo en dicho entorno, y es
también el encargado de
acentuar la implementacién en el
uso de las herramientas/software
necesarias al mismo

Elaboracién de informes o trabajos|Aprendizaje E26 E27 G02 G04 G05 G06
[AUTONOMA] cooperativo/colaborativo G10 G23

Otra actividad presencial -Conferencias y visita al

[PRESENGIAL] Combinacién de métodos E26 E27 G06 G10 G23 0.16 4, S| S| S simuladlor de practicas
preventivas
Eis&tﬁé%%ﬂzfaracmn de pruebas Trabajo auténomo (Eaig E27 G02 G04 GOS G06 2.6 65| N| -| -|- Estudio auténomo
Total: 6/ 150
Créditos totales de trabajo presencial: 2.4 Horas totales de trabajo presencial: 60
Créditos totales de trabajo auténomo: 3.6 Horas totales de trabajo auténomo: 90

Ev: Actividad formativa evaluable
Ob: Actividad formativa de superacion obligatoria
Rec: Actividad formativa recuperable

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Valoraciones

. no Estudiante Estud. R
Sistema de evaluacion . . Descripcion
presencial semipres.

Imprescindible la asistencia a las practicas de clase y obtener
Elaboraciéon de memorias de practicas 30.00% 0.00% un 5/10 para poder hacer media y aprobar la asignatura.
Contribucién al trabajo colaborativo.

Imprescindible obtener un 5/10 para poder hacer media y
aprobar la asignatura.

Prueba final 70.00% 0.00%

Total:) 100.00% 0.00%

Criterios de evaluacion de la convocatoria ordinaria:

Es necesario obtener al menos un 5 sobre 10, tanto en la prueba final como en la memoria de practicas (ESS)
Particularidades de la convocatoria extraordinaria:

Es necesario obtener al menos un 5 sobre 10, tanto en la prueba final como en la memoria de practicas (ESS)
Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion:

Es necesario obtener al menos un 5 sobre 10, tanto en la prueba final como en la memoria de practicas, para poder hacer media y aprobar la asignatura. El
trabajo sobre el que se elaborara la memoria de practicas sera especifico para la convocatoria especial.

9. SECUENCIA DE TRABAJO, CALENDARIO, HITOS IMPORTANTES E INVERSION TEMPORAL

No asignables a temas
Horas Suma horas

Comentarios generales sobre la planificacion: La asignacion temporal a cada tema dependera de las horas reales disponibles en el calendario académico.
El orden de imparticién de los temas podra variar en funcién del desarrollo del curso académico.

Tema 1 (de 4): Introduccion

Actividades formativas Horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 1
Tema 2 (de 4): Criterios para la elaboracion de estudios, estudios basicos y planes de seguridad y salud. Implementacion Metodologia BIM
Actividades formativas Horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 5
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Trabajo en grupo] 3
Prueba final [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacién] 3
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Aprendizaje cooperativo/colaborativo] 5
Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 10
Tema 3 (de 4): Riesgos generales y su prevencion.

Actividades formativas Horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Lecciéon magistral] 20.5
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Trabajo en grupo] 10
Prueba final [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacién] 7

Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Aprendizaje cooperativo/colaborativo] 15




Otra actividad presencial [PRESENCIAL][Combinacién de métodos] 4
Estudio o preparacion de pruebas [AUTONOMA|[Trabajo auténomo] 45
Tema 4 (de 4): Riesgos especificos y su prevencion.
Actividades formativas Horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 10
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Trabajo en grupo] 5
Prueba final [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacién] 5
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Aprendizaje cooperativo/colaborativo] 5
Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA]|[Trabajo auténomo] 10
Actividad global
Actividades formativas Suma horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Método expositivo/Leccién magistral] 36.5
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Trabajo en grupo] 18
Prueba final [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacién] 1.5
Elaboracién de informes o trabajos [AUTONOMA][Aprendizaje cooperativo/colaborativo] 25
Otra actividad presencial [PRESENCIAL][Combinacién de métodos] 4
Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA|[Trabajo auténomo] 65
Total horas: 150

10. BIBLIOGRAFIA, RECURSOS

Autor/es Titulo/Enlace Web Editorial PoblacionISBN Ao  Descripcion

. - . Adjunta un CD-ROM con
AA.VV-Coordinador Carlos  Manual Practico de Segundad Y IRSST Madrid Madrid ~ M-46406-2007 2007 todos los contenidos de la
Arranz Cordero Salud en la Construccion publicacién

http://www.madrid.org/cs/Satellite?
c=CM_Publicaciones_FA&cid=1142401205771&language=es&pagename=ComunidadMadrid%2FEstructura
Fundacién”LaboraI dela Seguridad y Salud Fundacién Labc'vfal 2019
Construccion de la Construccion
http://www.fundacionlaboral.org/seguridadysalud/
Normativa y Notas Técnicas de
Prevencién INSST
https:/www.insst.es/
Seguridad practica en obras de Etosa Obrasy
construccion Servicios

INSST INSST 2019
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